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| IleneBoii pazaen
1.1 losicHUTEJIBLHAA 3ANINCKA

B MBJIOY «ConroHnckuit neTckuii caa GyHKIHOHUPYIOT 2 TPYIIBl KOMOWHHPOBAHHOMN
HanpasyieHHocTu Ay Aerei ¢ 3[IP cpeane-crapiero u crapiie-noAroToBUTEILHOIO BO3pPacTa.

OxpaHa © YKpeIUIEHHE TIICUXHYECKOrOo 370pOBbsl JIeTeM SBISETCS OAHOM U3
MIPUOPUTETHBIX 3aj]ad Pa3BUTHS COBPEMEHHOT'O JIOMIKOJILHOTO 00pa3oBaHUsl U pacCMaTpUBaeTCs
KaK yCJIOBHE pealln3aluu 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMBbl JOMIKOILHOIO 00pa30BaHMsL.

IIcuxonoruueckoe COIPOBOXKACHUE ABJISIETCS HE00XOJMMBIM YCIIOBHEM,
00€eCIeunBaAOIINM pelieHne Takux 3amad, omnpeneneHHsix PI'OC 1O, kak mnO3WTHUBHAS
conuanu3anus pebeHKa, €ero BCECTOPOHHEE JIMYHOCTHOE, MOpajbHO-HPAaBCTBEHHOE U
[I03HABATEJIbHOE PAa3BUTHE, Pa3BUTUE UHUIMATUBBI U TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

[Iporpamma pa3paborana Ha 0a3e AJanTHPOBAHHOW OOpPa30BATEIHHOM MPOTPAMMBI
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30oBaHUsl MYHUIIUIAIBHOTO OOXKETHOTO JOLIKOJIBHOIO 00pa30BaTEIbHOIO
yupexaeHus: «COITrOHCKUM TeTCKUM caj» .

[IporpaMMa OCHOBBIBAeTCS Ha NMOJIOKEHHUAX:

1) pynmameHTanbHBIX HCCIEIOBAHUIX OTEUECTBEHHOW HAYYHOM ICHUXOJIOro-TeJaroruueckoi u

(U3MOIOrMYECKON IIKOJIBI O 3aKOHOMEPHOCTSIX Pa3BUTHs peOeHKa TOUIKOILHOI'O BO3PACTa;

2) HayyHBIX HCCIEJAOBAaHUN, MPAKTHUUECKUX pa3pabOTOK MU METOJUYECKHX PEKOMEHJAIuM,

COJIEpKaIIMXCAd B TPyJdax BEAYIIMX CHEIUAINCTOB B 00JACTH COBPEMEHHOI'O JOLIKOJIBHOIO

o0pa3oBaHus;

3) AeHcTBYIOIIEro 3aKOHOJATENbCTBA, MHBIX HOPMATHUBHBIX IPABOBBIX AKTOB, PETYIHPYIOLIMX

JeSITEIbHOCTD CUCTEMBI JOIIKOJIIBHOTO 00pa30BaHMs.
HopmaTuBHBIE JOKYMEHTBI, PETJIAMEHTUPYIOLIUE AESITEIbHOCTD NIeAarora-rcuxonora:
Meoswcoynapoonvle:

— Konsennus OOH o npaBax pedeHKa
DedepanvHule:

— Koncrurynus PO

— ®DenepanbHblil 3ak0H "O0 OCHOBHBIX TapaHTHUsX NpaB pedeHka B Poccuiickoit denepannn”
ot 24.07.1998 N 124-@3

— TpynoBoii koaekc Poccuiickoi @enepannun

— ®@enepanbHblil 3akoH "O 3ammre aeTeil 0T HHPOpMaLuu, TPUIHHSIONEH Bpe UX 310pOBBIO
n pazsutuio” ot 29.12.2010 N 436-®3

— @enepanpHblii 3akoH 0T 29.12.2012 N 273-®3 "OO6 o6pazoBanuun B Poccuiickoit
Oenepanun"

— Ilpuxa3z MunoOpnayku Poccum ot 17.10.2013 N 1155 "OO yrBepxaeHuu QenepanbHOro
roCyJapCTBEHHOT 0 00pa30BaTeIbHOr0 CTaHAapTa JOMIKOIBHOr0 0Oopa3oBaHus"

— «O BBeJEHUU [JODKHOCTH TICHXOJIOTa B YUYPEXKICHHUSX HApOJHOrOo 0Opa3OBaHUM»
HNucrpyktuBHoe nuceMo ot 27 anpenst 1989 roga N 16

— O BBEJCHHU JOKHOCTH TICHXOJIOTa B YUPEKACHUSAX HAPOIHOTO 00pa3oBaHuUs

— Ilpukaz MunoOpazoBanuss P® or 22.10.1999 N 636 "O6 yrBepknenun I[lomokeHHs 0
CIIy’kOe TpaKTHUECKOW TCHUXOJIOTMU B cucTteMe MuHHcTepcTBa oOpasoBaHus Poccuiickoit
Oenepanun"

— IIpukaz Muno6pazoBanuss PO or 01.03.2004 N 945 "O pexume pabouero BpeMEHH U
BpPEMEHH OT]IbIXa paOOTHUKOB 00pa30BaTEIbHBIX YUpeKACHUI"

— Ilpukaz MwunucrepctBa oOpazoBanuss U Hayku P® or 24 gexabps 2010 r. Ne 2075 “O
IPOJIOJDKUTENIBHOCTU pabovyero BpeMeHU (HOpME 4acoB IeJarornyeckoil paboThl 3a CTaBKY
3apabOTHOM TUTATHI) TIEJArOTHIeCKUX PaOOTHUKOB”



— "CaHUTapHO-3MHIEMHUONIOTUYECKUE  TpeOOBaHUS K  YCTPOWCTBY, COAEPKAHUIO U
OpTraHU3aIMsIM BOCIUTAHUS M O0YYECHHsI, OT/IbIXa U 03/10poBieHHs neteil u monoaexu' CII
2.4.3648-20;

— DTUYeCKH KOJEKC MPaKTHUYECKOro MCUXO0JIOra B CUCTEME 00pa30BaHUs
Pezuonanvuule:

— VYcraB ¥ HOpMATUBHBIE JOKYMEHTHI 00pa30BaTEIbHOIO YUPEKIACHHUS;

— HWHcTpykuus o oxpasne Tpyaa;

— JlomKHOCTHBIE HHCTPYKITUH TIeJarora-rcuxonora.

IIporpamma:

- pazpaboTaHa B  COOTBETCTBUU C  KYJIbTYPHO-UCTOPHUYECKUM,  JESTEILHOCTHBIM,

T'YMaHUCTHYECKHM, JMYHOCTHO - OPUEHTHUPOBAHHBIM ITOAXO/IaMHU K MPOoOIeMe pa3BUTHS JETEH

JIOLIKOJILHOTO BO3pacTa;

- HampaBjJieHa Ha OXpaHy U YKpEIUICHHWE 3/10pOBbsi BOCIHUTAHHUKOB, HMX BCECTOPOHHEE

(busmueckoe, COIMATBHO-TUYHOCTHOE, MO3HaBaTEIHLHO-PEUYEBOE, XyJI0)KECTBEHHO-

ACTETUYECKOE) Pa3BUTHE;

- coueTaeT MPUHIUIBI HAYYHOM 0OOCHOBAaHHOCTH M MPAKTUYECKONW TPUMEHUMOCTH;

- o0ecreuMBaeT €JIMHCTBO BOCIUTATENBHBIX, OOYYAIONIMX W PA3BUBAMOINMX IENed W 3a1ad

rporecca o0pa3oBaHus JeTeH JOIKOIBHOIO BO3pacTa;

- CTPOUTCS Ha a[IeKBaTHBIX BO3PACTy BUIAX ACSITEILHOCTU U popMax pabOThI C IETHMU;

- B COOTBETCTBHU C BO3PACTHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH ¥ WHIUBUIYaTbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH

BOCIIUTAHHUKOB CTPOUTCS C Y4YE€TOM MPHUHIUIIOB ILEJIOCTHOCTM M HMHTETpalUU COJIEp KaHUs

JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHuUS;

- OCHOBBIBAE€TCS Ha KOMIUIEKCHO-TEMAaTHYECKOM MPHUHIMIE MOCTPOEHUs 00pa3oBaTEIbLHOTO

rporecca;

- o0ecredyMBaeT OCYILIECTBICHHE O00pa3oBaTENBHOrO TMpolecca B  JIBYX  OCHOBHBIX

OpPraHU3alMOHHBIX MOJENSIX, BKIIOYAIOUIUX

1) COBMECTHYIO JIeATETLHOCTh B3POCIIOTO U JIETEH,

2) caMOCTOSITENIbHYIO I€ATEIbHOCTh JETEH;

3) mpeaycMaTpuBacT BHEAPEHHUE aJICKBAaTHON BO3PACTHBIM BO3MOYKHOCTSIM Y4EOHOM MOJIETH PU

OCYIIIECTBIIEHUN 00pa30BaTEILHOIO MpOoIecca ¢ IeThbMH OT 6 10 7 JET B Ka4eCTBE CPEICTBa

MOJIr'OTOBKY BOCIIUTAHHUKOB K OOYYEHHIO B HAUaIbHOM IIKOJIE;

4) y4uThIBaCT TeHACPHYIO CHCIM(PHUKY pA3BUTHUS IETCH JOIIKOIBHOTO BO3pAcTa;

5) obecneunBaeT MPEEMCTBEHHOCTh C MPHUMEPHBIMH OCHOBHBIMH 0011€00pa30BaTeIbHBIMU

nmporpaMmMaMyd  HadaJlbHOro  oOmiero  oOpa3oBaHHs,  HMCKIIOYAIONIYIO  TyOJIMpoBaHUE

MPOrPaMMHBIX 00JACTel 3HAHUN U PEATM3YIONIYI0 €IUHYIO JIMHUIO OOIIEro pa3BUTHs peOeHKa

Ha dTamnax JIOMIKOJIBHOT0 U MIKOJIHHOTO JIETCTBA;

6) HampaBJieHa Ha B3aMMOJICHCTBHE C CEMbEH B IENIAX OCYIIECTBICHHUS MOJTHOIICHHOTO Pa3BUTHS

pebeHKka, co3aHusl paBHBIX YCIOBUN 00pa3oBaHMs AETel MOMIKOIHHOI'O BO3pAcTa HE3aBUCUMO

OT MaTepPHAILHOI'O0 JOCTAaTKa CEMbM, MECTa MPOXKUBAHUSA, SI3BIKOBOM U KYJIbTYPHOU CpEIbI,

STHUYECKON MPUHAIIEKHOCTH.

O0bexkTOM MpodheccHoHaNBHON NIeATeNbHOCTH neaarora-rncuxonora B JJOO BeicTynaroT
(eHOMEHBI BHYTPEHHEH KM3HH peOeHKa B BO3pacTe 70 7 JieT. A mpeAMeT ero JesTeIbHOCTH
MOKHO OIpPEJEINTh, KaK ICUXHUYECKOEe 370pOBbE peOEHKa, OXpaHa U YKpEIJIEHHE KOTOpOro
npoucxogut B OO B COOTBETCTBYIONIMX JOUIKOJILHOMY BO3PAcTy BHAAX NESATEIBHOCTH (UTpE,
M300pa3uTeNbHON ACITEILHOCTH, KOHCTPYUPOBAHUH, BOCTIPUSTUN CKA3KH H JIp.).

Heau IIporpammbi:

e CopeiictBue mneparornueckomy komiektusy MBJIOY «Conronckuil aerckuii caa» u
ponutensiM (3aKOHHBIM TIPEJACTABUTENIIM) B BOCHUTaHUM JeTei, mocemaroumx OV, u
CO3JJaHUU COLMAJIbHOM CHUTyallMd pa3BUTHSA, COOTBETCTBYIOLIEH WHIWBHUIYAIbHOCTH
BOCIIMTAHHUKOB M O0ECIEYMBAIOLICH COIUAIBHO-TICUXOJIOTMYECKUE YCIOBHS U OXPaHbl
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3JI0pOBbsI, COIIMAIBHOIO OJIArOMONYyYHsl W JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHUS BOCIHUTAHHUKOB M HX
POIUTEIIEHN.

e OxpaHa © YKpEIUICHHME TICUXMYECKOTrO 3JI0pOBbsl JIETEM Ha OCHOBE CO3JaHUS
TICUXOJIOTUYECKHUX YCIIOBUM IOCTHKEHHUSI MU JIMYHOCTHBIX 00pa30BaTEIbHBIX PE3YJITATOB B
IpoIecce OCBOSHUSI 00pa30BaTEIbHBIX 00IACTEM.
3agaum:

e OcymecTBIATh KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBaroIIei padboTel ¢ aetbMu ¢ OB3 anma panmbHeimen
COILMATbHON aJlanTallii W MOJHOIIEHHOTO Pa3BUTUSA JIMYHOCTH pebOeHka: (opMUpOBaHUE
OOIICH KyIbTYphl, pa3BUTHC (PUIUUCCKHUX, MHTCIUICKTYaTbHBIX W JIMYHOCTHBIX Ka4YeCTB;
MPEANOCHUIOK  y4eOHOM JACATENBHOCTH, 00ECIIEUMBAIONINX COLIMAIBHYIO  YCHEITHOCTD,
COXpaHEHHWE M  YKpEIUJIEHUE 3JI0pOBbsl  JIET€H JOLIKOJBHOI'O BO3PACTa, KOPPEKLHUIO
HEJIOCTATKOB B UX MICUXUYECKOM Pa3BUTHH.

e OmnpenenuTh HHAUBHIyaIbHbIE 00pa30BaTEeNbHbIC MOTPEOHOCTH AETEH;

e IlIpenoTBpamiaTth ¥ CIIOCOOCTBOBATH MPEOOJICHUIO TPYAHOCTEH pa3BUTHSI TONTKOJIEHUKOB;

e (Co3gaTh COOTBETCTBYIOIIME IICUXOJIOTMYECKHUE YCIOBUSA [JJI YCIEIIHOTO OCBOCHHS
JOITKOJILHUKOM 00pa3oBaTeNbHbIX 001acTel;

e (ComeiicTBOBaTh  MENArOrMUYeCKOMY  KOJJIEKTMBY B TapMOHHU3AIMU  COIMAIBHO-
ncuxonorundeckoro kimumara B MBJIOY «ConroHckuii IeTCKHH camy.

e (CnocoOCTBOBATH MOBBIIICHUIO YPOBHSI KOMIIETEHTHOCTHU TE€IaroroB U poauTeneil (3aKOHHBIX
npeacraButeneii) BocnuTaHHUKOB MBJIOY  «ConroHckuit neTCKWii caa» B BOIIPOCax
BOCIIUTAHUs, PA3BUTHS, OXPAHbI U YKPEIUICHUSI ICUXUYECKOI0 3/10POBbS ACTEH.

1.2. Ilnanupyembie pe3ybTaTbl ocBoenusi [IporpaMmbl

B 100 ocymrectBisieTcst paboTta meaarora-rcuxosora 1o cieIyonuM HalpaBIeHUIM:

— Ilcuxonorudeckoe NpoCBENICHUE;

— IlcuxonpodunakTuka;

— IlcnmxomuarHocTHka;

— Pa3zBuBaromias u NCUXOKOPPEKIMOHHAsA padoTa;

— KoncynbratusHas padora;

— OpraHu3alnnoHHO-MeToANYeCKas padora.

Hanpaenenue «llcuxoouazcnocmuxa»

Cormacao ®I'OC 10, B ZIOO MOKET MPOBOUTHCS OIICHKA PAa3BUTHUS JIETEH, €T0 TUHAMUKH,
B TOM YHCIE€ HM3MEPEHHE HUX JHMYHOCTHBIX 00pa3oBaTEeNbHBIX pPE3yIbTaTOB C MHUCHMEHHOI'O
corjacusi poauTesiel (3aKOHHBIX TpenacraBuTenei). Ilcuxonoro-neaarornueckas IUarHOCTHUKA
MMOHMMAETCS KaK OL[EHKa Pa3BUTHUS U €r0 JUHAMMKH y J€TeH JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa.

Pe3ynbraTthl  ICUXOJOro-meAaroru4eckoil  AMArHOCTUKM ~ MOTYT  HMCIOJIb30BaThCs
UCKJTIOUUTENFHO JJIS pelIeHus: 00pa3oBaTelbHbIX 3a7a4, @ MIMEHHO:

— WHIUWBHAyaIM3alid oOpa3oBaHMs (B TOM YHCIE MOAJNCPKKH PEOCHKA, IMOCTPOSHHUS €ro
00pa3oBaTenbHON TPACKTOPUHM WM Mpo(hecCHOHANbHON KOPPEKIHH OCOOEHHOCTEH ero
pa3BUTHS);

— ONTUMU3ALUU PAOOTHI C TPYIION JETEH.

Llenv Ouacnocmuueckoti desmenvrocmu nenarora-ncuxosiora JJOO: momydeHue MHONTHBIX
WH(POPMATUBHBIX TAHHBIX 00 HHIMBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTSX IICUXUYECKOT'0 PA3BUTHUS ACTEH.

Hanpaenenue «Ilcuxonpogunrakmuka u ncuxoiocuieckoe npoceeuieHue»

[lcuxonpopunaktuka B koHTekcte ujuedl PI'OC JIO BbICTymaeT Kak IPHOPUTETHOE
HalpaBJIeHUE AeATeabHOCTU neaarora-ncuxomnora J[0O0.

Llenv ncuxonpogunraxmuku COCTOUT B TOM, YTOOBI 0OECTIEUUTHh PACKPHITHE BO3MOXKHOCTEH
BO3pacTa, CHU3WUTh BIIMSHUE PHUCKOB Ha pa3BUTHE peOEHKa, €ro WHIUBUAYAJIbHOCTH
(CKJIOHHOCTEH, HMHTEPECOB, MPEANOYTEHUI), NPEAYNPEIUTh HApYIIEHUs B CTaHOBJICHHUU
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JMYHOCTHOM M MHTEJUIEKTYyalbHBIX cep yepe3 co3/laHue OIaronpHusITHBIX MCUXOTUTHEHUYECKUX

yCIOBUII B 00pa3oBaTeNbHOM YyupekIeHHH. [IcMXorurueHa mnpeanonaraeT MpeJoCcTaBICHHE

cyOBeKTaM 00pa30BaTEIBHOTO Mpoliecca MCUXOIOTHYecKor HHGOPMAIUH TS TPEIOTBPAIICHUS

BO3MOYKHBIX MTPOOJIEM.

[Icuxonoruueckoe MPOCBEIIEHNE MPEANoiaraeT MAeATeIbHOCTh Iearora-rcuxojaora o
MOBBIIIECHUIO TMCUXOJOIMYECKOW KOMIIETEHTHOCTH BOCHUTATENEH W POAUTENEH, YTO MOMKET
paccMaTpUBaThHCS KaK CPEICTBO IMICUXOMPOQPIIIAKTHKH.

Hanpaenenue «Pazsusarouias paboma u ncuxoio2uieckas KoppeKyusa»

B xontekcre @I'OC JIO nesTensHOCTH Meaarora-ncuxosora, HanpaBieHHas Ha U3MEHEHUS
BO BHYTPEHHEH, IICHXOJOTHYECKOH, cdepe BOCHUTAHHUKOB, paccMaTpUBaeTCs  Kak
pa3BuBatomias. llpeamomnaraercss opraHuszaiys pa3BUBAIOIIMX 3aHATUN, HAMpPaBJIEHHBIX Ha
KOPPEKIIUIO OMPE/ICIICHHBIX HEOCTATKOB B IICUXUYECKOM Pa3BUTHUU JIETEH.

[TcuXOKOppEeKIIMOHHBIC TEXHOJOTMH BKIFOYAIOTCS B KOHTEKCT pa3BHBAIONICH paboOTHI C
JOUIKOJIbHUKaMH. B TexHomornyeckoM acrekTe JaHHOE HalpaBlieHUE JeATeIbHOCTH Meaarora-
TICUXOJIOra TPEATNoNaraeT IIUPOKOE HKCIONh30BAaHUE PA3HOOOpPa3HBIX BHJOB WIp, B T.4.
MICUXOTEXHUYECKUX, PACKPEIOMAININX; MPOOJIEMHBIX CHTYallMii, pPEmaeMbIX B IMpolecce
SKCIIEPUMEHTOB, JUCKYCCUHM, NPOEKTOB; TBOPYECKUX 3aJaHUN, CBA3AHHBIX C CO3JaHHEM
pa3IMYHBIX MPOAYKTOB JESITEIbHOCTH Ha OCHOBE BOOOpaXEHHS; OJTIOJOB, B T.4.
MICUXOIMMHACTUICCKIX; CBOOOTHON HEAMPEKTUBHOM JEATETHHOCTH BOCIIUTAHHUKOB.

Hanpaenenue «Ilcuxonozuueckoe KOHCY1bmMuUposanue.

Llenv KkoucynbmupoeéaHus COCTOUT B TOM, YTOOBI TMOMOYbL YENOBEKY B pa3perieHUH
MpoOJIeMbl, KOTJa OH caM oco3Hal ee Hamumuume. B ycmoBumsx OO memaror-mcuxoiaor
OCYILIECTBIISIET BO3PACTHO-TICHXOJIOTUICCKOEC KOHCYJILTHPOBAHUE POMUTEIICH W TIEJaroroB —
KOHCYJIbTUPOBAHUE 10 BOMPOCAM MICUXHUECKOI0 Pa3BUTHUS peOCHKA.

3aoauu:

— TPEONloJIEHHE TPYIHOCTEH, ONTHUMM3AIUS BO3PACTHOIO W HMHJAWBHUYaJIbHOTO Pa3BUTHS
pebeHka;

— OKa3aHHWe TICHXOJIOTMYECKON MOMOIIM B CHTYAIlMH PEATbHBIX 3aTPYTHCHHH, CBA3aHHBIX C
00pa3oBaTeIbHBIM TIPOIECCOM MJIM BIUSIOMMX Ha 3(P(OEKTUBHOCTH 00pa30BaTEIBHOTO
npouecca B JJO0O;

— o0y4yeHHe TpHeMaM CaMOITO3HAHUS, CaMOPETYIISIIINK, HCIIOIb30BAHUIO CBOUX PECYPCOB LIS
NPEeofoNieHus] TMPOOTIEMHBIX CUTYyallMii, pealu3alMd BOCHHUTATEeIbHOW U oOydaromieit
GbyHKIUH;

— TIOMOIIIb B BBIPAOOTKE MPOAYKTHBHBIX >KH3HCHHBIX CTpPATeTHH B OTHOIICHWH TPYIHBIX
00pa30BaTeIbHBIX CUTYAIHIl;

— ¢opMHUpOBaHHE YCTAHOBKU Ha CAMOCTOSTEIIBHOE Pa3pPEIICHHIE TPOOIIEM.

Llenesvie opuenmupul Ha Imane 3a8epuieHus OOUIKOIbHO20 00PA306AHUA:

e peOCHOK OBNAJEBACT OCHOBHBIMHU KYIBTYPHBIMH CIIOCOOAMU JEATEIbHOCTH, MPOSBISET
WHUIMATHBY W CAMOCTOSITETLHOCTh B PAa3HBIX BHIAX JCATCIBHOCTH - Wrpe, OOIICHHH,
MO3HABAaTENIbHO-UCCIIEI0BATEIbCKON ICSITETbHOCTH, KOHCTPYUPOBAHMHM U Jp.; CIOCOOEH
BBIOUpaTh ceOe po 3aHATUN, YIACTHUKOB 110 COBMECTHOM NI TENbHOCTH;

e pebeHOK 00yialaeT YCTaHOBKOW IOJOXHUTEIbHOIO OTHOLIEHUS K MHUPY, K pa3HbIM BUAAM
TpyAa, IPYTUM JIIOASIM U caMoMy ce0e, 00alaeT 4yBCTBOM COOCTBEHHOT'O OCTOMHCTBA;
AKTUBHO B3aUMOJICHCTBYET CO CBEPCTHHKAMHU M B3POCIBIMHU, Y4aCTBYET B COBMECTHBIX
urpax. CriocoOeH J0roBapuBaThCs, YIUTHIBATE HHTEPECH H TYBCTBA JIPYTUX, CONEPEIKUBATH
HeyJauaM U paJioBaThCs ycrexaM IPYTUX, aJeKBATHO MPOSBIISET CBOM YyBCTBA, B TOM UHCIE
YYBCTBO BEpbI B ce0sl, CTapaeTcs pa3pemaTh KOH(QIUKTHI;

e peOeHOK o0namaeT pPa3BUTHIM BOOOPAKEHHEM, KOTOPOE peaM3yeTcs B Pa3HBIX BHAAX
NEeSITENbHOCTU, U TIPEXKIE BCEro B Urpe; peOCHOK BiajeeT pa3HbIMH (OpMaMu U BHUIAMU



UIPBI, PA3JINYAECT YCIOBHYIO U PEAJbHYI0 CUTYallUH, YMEET NOJAUYMHATHCS Pa3HbIM IPABUIIAM
Y COLIMAJIbHBIM HOPMaM;

e pebEHOK JIOCTATOYHO XOPOILIO BJAJEET YCTHOM pEUbi0, MOXKET BbIPAXKaThb CBOM MBICIH U
JKEJIaHUs, MOXKET HCIIOJIb30BaTh PEUb JJIsl BBIPAXKEHHSI CBOMX MBICIEH, YYBCTB M JKEJIAHUU,
MOCTPOEHUSI PEUEBOT0 BBHICKA3bIBAaHUS B CUTYyallMd OOIICHMs, MOXXET BBIJCNATH 3BYKH B
CJIOBaX, y pe0EHKa CKJIaJIbIBAIOTCS MPEANOCHUIKYA IPaMOTHOCTH;

e y pebeHka pa3BUTa KpymHas M MeJKas MOTOPHKA; OH IOJBUYKEH, BBIHOCIHUB, BIIAJCeT
OCHOBHBIMHU JIBUKEHUSIMH, MOYKET KOHTPOJIUPOBATh CBOM JIBHXKEHUS U YIIPABJISTh UMU;

e pebeHOK COCOOEH K BOJIEBBIM YCHIIHMSAM, MOKET CJIEJIOBATh COLIMAIbHBIM HOpMaM MOBEACHUS
U TMpaBWIaM B Pa3HbIX BUAAX JEATEIbHOCTH, BO B3aMMOOTHOIIEHUSX CO B3POCIBIMH U
CBEPCTHUKAMHU, MOXKET COOJIFOIaTh MIPaBHIIa OE30MAaCHOTO MOBEACHUS M TUYHON TUTUEHBL;

e pebeHOK MpOSABIAET JIHOOO03HATENBHOCTh, 3aJAa€T BOMPOCHI B3POCIBIM M CBEPCTHUKAM,
UHTEpPECYeTCd  NPUYUHHO-CIEACTBEHHBIMM  CBSI3IMM,  IBITAETCA  CaAMOCTOATEIBHO
NPUIYMBIBATh OOBSCHEHHS SBJICHUSM IPUPOABI M MOCTYIKAM JIFOJICH; CKIIOHEH Ha0I01aTh,
JKcrepuMeHTHpoBath. OOnazaeT HayalbHBIMH 3HAaHUSIMH O ce0e, O MPHUPOJHOM U
COLIMAJIBHOM MHUPE, B KOTOPOM OH >KMBET; 3HAKOM C IPOU3BEICHUSIMH JIETCKOW JIUTEPATYpHI,
obmagaer  SJEMEHTAapHBIMH  TPEJICTaBICHUSMH W3  OONACTH  KHBOM  NPHPOIHI,
€CTeCTBO3HAHHUSA, MAaTE€MaTHUK{, HCTOPUU M T.I.; PEOEHOK CHOCOOEH K MPHUHITHIO
COOCTBEHHBIX pEIICHHWM, OMHUPasiCh HA CBOM 3HAHMS M YMEHHS B Pa3IUYHBIX BHAAX
JESITEbHOCTH.

I1. ConepaxaresibHbIN pa3e
2.1. leTu cpeaHero A0MKo0JbHOr0 Bo3pacra ¢ 3IIP
2.1.1. Tlcuxos10ro-negaroru4eckasi XapakTepucTHKa rpynmnbl

3IIP KOHCMUmMYUUOHANbHO20 NPOUCXO0IHCOEHUA (NCUXOPUIUYUECKULl, NCUXUYECKU
ungpanmunusm). IIpocToii MCUXNIECKUH MHPAHTHIIU3M — COCTOSTHUE TICHXUYECKOW HE3PEIOCTH,
IJIaBHBIM  00pa3oM, 5SMOLMOHAJIbHO-BOJIEBBIX CBOICTB JIMYHOCTH, 0€3 JIOHNOJHUTEIbHBIX
IICUXONATOJOTMYECKUX CHHAPOMOB. /[IeTsM CBOMCTBEHHA MOBBIIIEHHAs 3MOLMOHAIBHOCTD,
HEYCTOHYMBOCTb, IPe00IaJaHie UTPOBBIX HHTEPECOB HaJl y4eOHBIMHU, Upe3MepHasi 3aBUCHMOCTb
oT Onu3kux. BeIpakeHHass HWCTONIAEMOCTh BHUMaHUsA. [IpeobiagaHue KOHKPETHO-OOPa3HOTO
MBILUICHUS HaJl a0CTPaKTHO-JIOTHYECKUM.

apmonnueckuii MHOAHTHUIN3M — MPOMOPLUOHATIBHOE COYETAHHWE TICUXHYECKOW U
¢usnueckoil HespenocTu. MHTemnekTyanbHas HEIOCTATOYHOCTh y JETeH C HEOCI0KHEHHBIM
WH(GAHTUIN3MOM HMMEET BTOPUYHBIA XapakTep, OIpeaeisieMblii OTCTaBaHHEM B CO3PEBAaHUU
KOMITOHEHTOB (hOPMHUPYIOIIEIHCS JTUYHOCTA. DTO TPOSIBISETCS B MpeoOiIaJaHMM KOHKPETHO-
JEMCTBEHHOI'O ¥ HAIJISIIHO-00Pa3HOro MBIIUIEHUSI HaJl a0CTPAKTHO-JIOIMUECKUM.

Jucrapmonuveckuii MHGAHTWIN3M — COYETAaHHE IICUXUYECKOr0 WH(AHTUIU3MA C
OTIENBbHBIMU  TATOJOTHYECKHMMH 4YepTaMU  XapakTepa, TakuMH Kak ad(EeKTUBHOCTS,
BO30YyIMMOCTb, ATOLIEHTPU3M U JIp.

Oprannyecknii HWHGAHTUIU3M — COYETaHHWE [CUXMUYECKOTO HMH(pAHTHIM3MA C
IICUXOOPIaHUYECKUM CUHAPOMOM.

Comamozennaa ¢popma 3IIP. DvounoHanbHAsE HE3PEIOCTh BCIEICTBUE JITUTEIHHBIX
XPOHHYECKUX 3a00JIeBaHUN, KOTOpPHIE B 3HAYUTEIBHOM CTENIEHU TOPMO3AT Pa3BUTHE aKTUBHBIX
(bopM IeATETHLHOCTH U CIIOCOOCTBYIOT (DOPMUPOBAHUIO OOSI3IUBOCTH, pOOOCTH, HEYBEPEHHOCTH
B CBOMX cwiiax. Hapyiienue 1uHaMuKy ICUXUYECKUX IPOIIECCOB, YTO MPOSBISAETCS B KOJIeOaHUH
BHMMAaHHUS, CHIDKEHUU CIIOCOOHOCTH K KOHLIEHTPAllMM BHUMAaHMsI, CHUKEHUs o0beMa MaMsaTu, B
MHEPTHOCTH MBICIUTENBHBIX IIPOLIECCOB.



Ilcuxozennasn ¢popma 3IIP. DMouMOHATBHOE OTUYYXKJICHHE, HECPOPMHUPOBAHHOCTH
CaMOCTOSAITEJIbHOCTH KaK CBOWCTBA JUYHOCTU. [[aCCMBHOCTB, OTCYTCTBHE COIEPEKUBAHMS IO
OTHOUICHHIO K JIPYT'MM, UMIYJIbCUBHOCTH, HapyuieHHe oOpasza «S». CuibHas mOTpeOHOCTH B
OOIIIEHWH CO B3POCIBIMU. BBIpa)XEHHOE€ CHWIKEHHME II03HABATEIIbHOW aKTHBHOCTH. He
HaOmoaeTcss TpyObIX HApYIIEHUW TMPEANOCHUIOK HHTEIEKTa: BHUMAHUS, MaMsTH,
paboTOCIIOCOOHOCTH, 3PUTEIBHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX (yHKUMNA. Halbmromaercs CHUXCHHE
MOTHBALIUU K Y4€OHOU JeSITEIbHOCTH.

3IIP uepeopanvho-opzanuueckozo zene3a. OTiMyYaeTcss OONBIICH BBIPAXKEHHOCTHIO
HapyLIECHUH BBICHIMX KOPKOBBIX (pyHKIMII B cpaBHeHHH ¢ Apyrumu ¢popmamu 3I1P. Bozpacthas
TUHAMUKa Tcuxuueckoro pasButus jaereit ¢ 3I[IP  uepeOpanbHO-OpraHUyYecKoro reHesa
ormpenensieTcss kak TsxkecTbio mopaxkeHuss [IHC, Tak u BpeMeHeM BO3HUKHOBEHHS nedekra.
Hab6monaercs nedunurapHOCT, TPEANOCHUIOK WHTEIUICKTa, a WMEHHO MaMsTH, BHUMAaHUS,
MIPOCTPAHCTBEHHOr0 T'HO3MCA, NPAKCUCa U PEYU, BhIPAXKEHHbIE HAPYILIEHUS TEMIA BOCIPUATUS Y
neTel  (3aMeIUICHHOCTh TIPOIECCOB TMpHUEeMa M TEepepad0TKH CEHCOPHOW WHQOPMAIIUHN),
TPYIHOCTH CHUHTE3a BOCHPUHUMAEMbIX 00BEKTOB.

[loBpIIEHHAS! YTOMIISIEMOCTD, HEOPA3BUTHE CBOWCTB BHUMaHM U NaMsATU. BeipaxkeHHOE
HEJI0OPa3BUTHE YCTOMYMBOCTH, TOUHOCTH M PACIPEAECIICHUS] BHUMAHMS.

Dopmur 3IIP Knunuko-ncuxonozuueckue Heutponcuxonozuueckue ocobennocmu
nposeienun
Ilcuxogpuzuueckuii | OTHOCUTENBHAS Hapymienue JTUHAMUKHI YMCTBEHHOMU
uHpanmuauzm c(OPMHUPOBAHHOCTh TICHXWYECKHX | paborocniocoOHOocTH. CHibkeHHE o0beMa
MIPOIIECCOB, HO 3aMEJICHHBIN TEMIT | TaMATH | BHUMaHHUS BCIIC/ICTBHE
WX CcTaHoBieHusA. Hemopas3BuTHe | HEAOCTATOYHON MOTHBAIIUU JEATETHHOCTH.
MOTHBAITUH yaeOHOM
JeSITETFHOCTH. JlmarOoCTHAS
HEe3peNocTh
Comamozennasn CdopmupoBaHHOCTh Ticuxuueckux | CHIbKeHHE JTUHAMUKHI YMCTBEHHOM
dopma MIPOLIECCOB. Acrenus, | pabOTOCIIOCOOHOCTH. [ToBbriennas
pa3npakuTenbHas ciabocTs. HCTOIIAEMOCTh BHHMMAaHHUSA. YMEHBIICHHE
o0beMa MaMsATH B 3pUTEIBHON H CIYXOBOM
MOJIAJTbHOCTH.
IHlcuxozennasn IIpu coxpaHHOCTH Tmicuxu4eckux | Bo3amorkHa UPPETYISIPHOCTh B
dopma MIPOIECCOB BEIPQ)KEHHOE | IICHXMYECKOM pa3BUTHH. HepaBHOMepHOe
CHIDKEHHE MOTHBAallUA Y4e€OHOHW | pa3BUTHE IICUXHUYECKHUX MPOIECCOB.
JEeSITETBHOCTH. CHuxeHue
MPOTYKTUBHOCTH yueOHOI
JeSITEeTbHOCTH B CBSI3U c
MaTOJIOT MY ECKUM pa3BUTHEM
JTAIHOCTH (TpeBOXHAas
MHHTEIBHOCTb, STOIIEHTPH3M )
3IIP uyepeopanwvno- | Henopassutue ncuxudeckux | Hapymenue ymcTBeHHOM
OpP2anUu4ecKo2o mpomeccoB M QyHKOMHA, dTO | paboTocnocobHoctu. Henopassutue
2eHe3a MIPUBOAUT K HapyLICHUIO | yCTOWYMBOCTH, MEPEKIIOUEHH, 00beMa
WHTEIJIEKTYalbHOM BHUMaHUs. CHIKeHHe 00beMa BHUMaHUs
MPOAYKTUBHOCTH. YactryHoe | BO Bcex MofaibHOCTAX. Henopa3sutue
(maprmanbHOE) HEZOPa3BUTHE | OPHEHTHUPOBOYHONW OCHOBHI JAESITEIHHOCTH.
OTACIBHBIX TICUXUYECCKUX Heﬂopa3BI/ITI/Ie 3PUTCIIbHO-TIPOCTPAHCTBCHHOT'O
GyHKIHIA. THO3MCA U Ipakcuca. BelpaskenHas
[le(i)I/ILIl/ITapHOCTI) B pa3sBUTHU OTACIIbHBIX
CBOUCTB: BHUMAaHUA, IIaMATHU, THO3HUCA,
npakcuca.




B Bospacte matu ner Oomee oryemmBO TmposiBisercs ¢opma 3IIP. YV nmererr ¢
TICUXHYECKUM MH(AHTHIN3MOM, MICUXOTeHHON M comatoreHHoit gpopmamu 3I1P HabmromaroTcs
OTYETJIBbIE HApYIIECHHs B TMOBEIEHHH, YTO TMPOSIBISETCS B IMOBBIIIEHUU ad(eKTaluu, B
CHIDKCHUU HABBIKOB CAaMOKOHTPOJIS, B HAJIMYMM [ATOXapaKTEPOJOTMYecKUX peakiuil. OgHako
TakMe TIOBEJCHUECKUe peakuuu MoryT Habmomateess u y geret ¢ 3IIP uepebpanbho-
opranmueckoro resHesa. B orimmune ot ocransHbIXx ¢opm 3IIP y nereit 310t hopMbl oTMedaeTcs
HEJOpa3BUTUE I[I03HABATEJIbHBIX MporeccoB U peud. Ocoboe BHUMAaHUE YIenseTcs
OCOOCHHOCTSIM  pa3BUTHUsI Bochpuatua. OHO OTJIMYaeTcs OrpaHHYEeHHBIM oO0beMoM. B
BOCIIPUHMMAEMOM OOBEKTE JETH BBIIENAIOT rOpa3 0 MEHbIE MPHU3HAKOB, YeM HX 3/10pOBBIE
cBepcTHUKH. (OCOOCHHO HArSAHO TPOSBISETCS HEIOPAa3BUTHE BOCHPHUATHS OOBEKTOB B
ocsI3aTeNbHON MOJAILHOCTH.

Dynkyusn Pebenox c 3IIP

Pazeumue momopuxu [Ipu xoap0€ OMmycKaeT rojioBY, JABHIKCHHE PYK M HOI' HEIOCTATOYHO
koopmuHHUpoBaHBL. llpm Xompbe Ha ckameiike HaOmIOmaeTCs
HAMpsDKEHHUE, MBITAETCS XOJUTh OOKOM, MPUCTABIssl HOrH. Bo Bpems
MPBDKKOB 3aMETHO HampsDKeHWE, CTpaX. JIBWDKCHHS MajbleB PYK

cnabo KOOpPAMHHUPOBAHEI, 0COOEHHO npu pHCOBaHHMH,

KOHCTPYHPOBaHUH, COOMPAHUU MEJIKUX IPEIMETOB.
Cencopno-nepyenmugnas 3HaeT Ha3BaHMSA LBETOB, NPAaBWIBHO HX JudQepeHuupyer, HO
deamenvHocmy HEJOCTaTOYHO  HCIONb3yeT HUX B  MpOLEcce PHUCOBAaHMUA W

KOHCTpynpoBaHus. I[Ipu COOTHECEHWHM CIIOXHEBEIX (OpM ¢ MecToM
HaOMOaeTcd  3HAYMTENIPHOE YHCIO  «IIPOOYIOMHX  IBMKEHUI
(Hemopa3BUTHE OPHEHTHPOBOYHOW OCHOBBI JIEATENHFHOCTH). MOXeT
MIPaBUJIEHO OPUEHTHPOBATHCS B CTOPOHAX COOCTBEHHOTO Teia, HO
3aTpyJHEHa OpPHEHTUPOBKA B CTOpPOHaX Tela CoOOeCeaHHKa.
BreipaxkeHHOE ~ OTCTaBaHWE€ B Pa3BUTHH  H300pa3UTEIbHOU
JICSITENHPHOCTU ¥ KOHCTPYKTHBHOM.

Ymcemeennoe pazeumue [opsinkoBbIii cuer cHOPMHPOBAH, HO HCHBITHIBAET TPYIHOCTH TIPH
CPaBHEHHMHU KOJIMYECTB, OCOOCHHO €CIIM OHU PACIOJIOXKEHBI B Pa3HOU
KOH(UTypaluy UM pa3HON BETUYUHBL.

3aTpyIHEHO MepecKa3blBaHUE paccKasa, HO MO HABOASAIIMM BOIIPOCAM
BOCIIPOM3BOIUT CHOXKET.

Peub pasoBasi, HO MOryT HaOIIOAATHCS arpaMMaTU3Mbl U HAapyLICHUS
(hoHEMAaTHYEeCKOW CTOPOHBI PEUH.

Iloseoenue MoskeT MOAYMHSATH CBOU JKeJTaHUS TPEOOBAaHUSAM B3POCIbIX, HO MOTYT
HaOmonatbcss ad(QeKTUBHbIC peakiuu (HETaTUBU3M, VYIIPSIMCTBO,
MIPOTECT U JIP., OCOOCHHO IPH MTePEYTOMIICHIH ).

Henocratouno  Bmajgeer  mpaBWjaMH  B3aMMOOTHOLIGHHH ¢
OKPYKAIOIUMH, MOXKET IMPOSABIATH STOLEHTPHU3M, 3MOLMOHAIBHOE
3aMbIKaHUE, AT PECCUBHOCTD

Hagbviku camoodcayyncueanus | B 11e10M NpaBHIBHO TIONB3YETCs MPEAMETaMU JIOMAIIHEr0 00MXO0/a,
HO HE MPOSBISACT MHUIMATUBBI I COOJIOJCHMS IMOpsaka. Moxer
CaMOCTOSITEIIFHO OJIEBAaThCSA, HO 3aTPYTHSCTCS B 3aCTCTUBAHHUH
ITyTOBHII.




2.1.2. Pa3BuBaonias padéora v NCUxoJ0rudeckasi Koppexkums.
CucreMa OLleHKH IJIAHMPYEMBIX Pe3yJIbTATOB

ObpazoBatenbHas | ComepkaHHe TICUXOJIOr0-TIearOTHUECKON paboThI DopMbI pabOTHI [lepuonuyHOCTH W3Yy4eHUus
o0J1acTh (ko71-B 3a TON)
Ienb [IporpamMMHO-METOIUYECKOE
obecrieueHue
CoumansHo- Wsydenne ocobeHHOCTEH AIMOIMOHAIBHOM |Meromnka «OwmoruoHansHas | UHIUBUIyalbHO, 2 p. (ceHT0pD, Maii)
KOMMYHHMKAaTUBHOE |UOCHTU(HUKALWK,  BBIIBICHHE  YPOBHS | MACHTU(DUKALIDY (mepBas | HaTOMCHUX OO HUECKUH
pa3BuTHE c(OpPMUPOBAHHOCTH €€ IBYX KOMIOHEHTOB |cepusi) ABT. E. U. M3otoBa, E. | skcepumeHT.

— BOCIPUATUA 1 TIOHUMaHUA 3MOI_[I/II>'I.

B. Hukudoposa
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Onenka ypoBHS Cc(HOPMHUPOBAHHOCTU
aCIEeKTOB  CAMOCO3HAaHMs,  KOTOpBIE
CBS3aHBI C WJEHTH(UKAIMEW TMona |
BO3pacTa.

Meronuka «Uccnenosanue
JICTCKOTO  CaMOCO3HaHHUS U
M0JIOBO3PACTHOM
nneatudukarumy ApT. H. JL
benononbckas

NunuBuayanbHoO,
MAaTOIICUXOJIOTHUECKUIT
SKCIIEPUMEHT.

2 p. (ceHTAOPD, Maii)

BrisBiienne Hanboee pa3BUTON (HOPMBI
M OIpeJeNiCHUE CTETICHH MPEeIOYTCHUs
KaXXI0H 13 Tpex (hopM OOIIeHUsI.

Meroauka «3yuenue
OOIIEHUs [OMIKOJBFHUKOB CO
B3pocieiMu»  ABT. M. W
Jucuna, I'. M. Kamuens, E. O.
CMupHOBa

NuauBunyanbHO,
MATOICUXOJIOrMYECKUIA
SKCIIEPUMEHT.

2 p. (ceHTAOpBH, Maii)

OreHka B3aMMOOTHOIIECHUN JIeTed B
rpyImnmne 1o COI[MOMETPUYECKUM
TIOKa3aTeIIsAM.

Meronuka «Bp100p B
nevicreun»  Ast. . JL
Konomuncknit

NuauBunyansHoO,
aTOIICUXOJIOTUYECKUI
SKCIEPUMEHT.

1 p. (mexabpp)

OHpCILCHHTb CTCIICHb ITIO3WTHBHOI'O MU
HCTATUBHOI'O IICUXUYCCKOI'0 COCTOSAHUA.

IlBeroBoit  Tect  Jlromepa.

Kommnekce METOIUK
ompeieneHus

TOTOBHOCTH K

«MeTtoauka
IIKOJIE.
[Ipormoz wu mnpodunakTuka
npobiem o0yueHus B
HavaJIbHOH IIKOJIE.

Meroauueckoe pyKOBOJCTBOY

NuauBunyansHoO.

2 (cenTs0pb, Maii)

11




1.

Conep:kaHue KOPPeKIUOHHO-Pa3BUBaOIIEli padoThI C 1eTHMH 110 MPOrpaMMme:

«lIBeTuk-ceMunBeTHK». [IporpaMma mcuxonoro-rmeaarornueckux 3aHsATul it omkoabHUKOB 3-4 et / H. 10. Kypaxkesa [u ap.] ; mox pexn. H. 1O.
Kypaxesoii. — CII0. : Peus, 2014. — 160 c.
Henab: co3ganue yciaoBui A1 €CTECTBEHHOI'O IICUXOJIOTHYECKOT0 Pa3BUTHS peOeHKa.

3agayu:

1. PazButune smMounoHanbHOM chepsl. BBenenue peGeHka B MUP YETOBEUECKUX IMOLIHH.

2. Pa3BuTre KOMMYHUKAaTHBHBIX YMEHUH, HEOOXOAUMBIX JJISl YCHEITHOT'O Pa3BUTHS MTPOIIEcca OOIIECHHUS.

3. Pa3Butue BoneBoi cepbl — MPOU3BOIBHOCTH U MCUXMUYECKUX MPOLIECCOB, CAMOPETYIIALNN, HEOOXOUMBIX /sl YCHEIHOro 00y4eHus B
LIKOJIE.

4. PasButne muuHocTHON ceprl — HopMUpOBaHUE aAEKBATHOW CAMOOIICHKH, TIOBBIIIICHUE YBEPEHHOCTHU B cele.

S. Pa3zButne mMHTEIEKTYaIbHOW chepbl — pa3BUTUE MBICIUTEIbHBIX YMEHHUH, HATJISAHO-AEHCTBEHHOI O, HAIIsIHO-00pa3HOro, CJI0BECHO-
JIOTUYECKOT 0, TBOPYECKOr0 U KPUTHUYECKOI'O MBILUICHUS.

6. ®opmHpoBaHUE MO3UTUBHON MOTUBALUU K O0YUEHUIO.

7. Pa3BuTHe nmo3HaBaTENbHBIX U ICUXHUYECKUX MPOLIECCOB — BOCHPUSTHSI, TaMATH, BHUMaHUS, BOOOpayKEHUSI.

ConeprxaHue mporpaMMbl CTPOUTCS Ha Mesx pa3BuBatoniero oOyuenust J[. b. Dnpkonmna — B. B. JlaBeimoBa, ¢ y4eToM BO3pACTHBIX
ocoOeHHOoCTeH U 30H Ommkaiimero passutas (JI. C. Beirorckuid, JI. b. DnbkoHuH).
PednexcuBHO-IeATETHHOCTHBIN TOAXO/ MO3BOJISET pellaTh 3aa4l Pa3BUTHS ICUXUISCKUX (QYHKIIUH Yepe3 UCTIONb30BaHHE PA3TMYHBIX BUJIOB
NeSITeIbHOCTH, CBOMCTBEHHBIX JJAHHOMY BO3PacTy.
3aHATHS IPOBOJATCS B KAOMHETE MCHXOJIOra B MUHH Tpynmax | p/Henerro.
Bpewms 3ansatns — 20 MUHYT.
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Mecsi, Jlexcnueckas Tema | Tema 3amsaTus | 3amadw, comep kaHme ®DopMbI pabOTHI, METOIBI
Hememnst

Cents0pb 1-3 Henenu

HepBH'{Haﬂ AUArHOCTHUKA

4 menens Urpymku 3HAKOMCTBO 3apaum: Apt-Tepanus, Gecena,
1. Tlo3HaKOMHUTBH JETel APYT C APYTOM. TIOABYIKHBIE UTPBL.
2. Co3pmatp GmaronpusTHYI atMocepy Ha 3aHATHH.
Conep:xanne (Nel, c. 13):
NPUBETCTBHE (C TOMOLIBIO 3al4MKa); ymnpakHeHue  «JlaBail 3HaAKOMHUTBCSY;
JUHaMHUuecKas may3a «3alumku», «3apsaaka-oTasixanka»; urpsl: «Kapycemm»,
«3aiika», «Pa3myBaiics, my3bIpb»; KOJUIeKTHBHasi pabora «llBeTouHas monsHKa»;
pHUTYaJ IPOIIAHMSL.

OKTAOpPL
1 Henensa O®pyktel. Can. JlaBaiiTe 3agaun: IlonBuxubIE UTPBI,
TPYKUTh 1.IIponomkaTe 3HAKOMHTE JETEH APYT C IPYTOM. IUIAKTHYECKHE UTPBI,
2.CrioTuTh Tpynmy. MMaJbYMKOBAasi THMHACTHKA.

3. ChopMupoBaTh MOIOKUTEILHOE OTHOLICHUE K COCPIKAHUIO 3aHSATHS.
Conep:xanue (Nel, c. 17):

npuBeTCTBHE (P TIOMOIMM  «MsS4Ya-TIOMOIITHUKA»); Hrpel:  «Kapycemmy,
«PaznyBaiics, my3sIphby»; IAMHAMHYECKas May3a «3BepuHas 3apsKay, 3aJaHus:
«IIpsiTkny, «JlabupuHTY); MampurKoOBas THMHACTHKA «Jlpyk0a»; puTyas mpomaHusl.

2 Henens Ogomuu. Oropon. [IpaBuna 3agaun: JmpakTudeckue UTPBI,
noBeaeHus Ha | 1.IIpomomkaTe 3HaKOMCTBO ACTEH APYT C IPYTOM. MOABMKHBIE UTPHI,
3aHATUIX 2.Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB, HEOOXOJTUMBIX JUIsI OOIICHHMSI. NaJILYNKOBAas THMHACTHKA.

3.Pa3BuTHE HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIICHUSI.

4. Pa3BuTHEe TPOU3BOJLHOCTH (YMEHHUS CIYyIIaTh HHCTPYKIIUIO  B3POCIIOTO,
COOJTI0IaTh TIPaBUIIA UTPEI.)

5.Pa3BuTre MBICTHTENBHON onepaiuu «0000meHne» (GPyKTHI, OBOIIH).
Copnep:xanue (Nel, c. 20):

MIPUBETCTBHE (TP TIOMOIIN «Ms4Ya-TIOMOIITHUKAY); UTPhL: «/laBaii mo3mopoBaemcsy,
«KTo mo3Ban?y», «BexIuBBHIA MOCTHK»; NUHaMHueckas mnay3a «TaHem B Kpyry»;
noaswwkHas urpa «[loxkanyiicray; nmanpuukoBasi TUMHAcTUKa «Jpyx0a»; 3amaHust:
«UTto xXoporIo, 4TO TUIOXO», «3arajku»; TuHamMu4eckas may3a «Oropom»; puTyan
MPOIIAHUSA.

3 "enens Ocenb. [lepeBbsa | I u  mos | 3apaum: Hunaktuueckue UTPBI,
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OCEHBIO. rpymma 1.Coznmanue GaronpusiTHOH aTMochepsl Ha 3aHSITHH. MIO/IBU>KHBIE UTPBI,
2.Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUH W HABBIKOB, yMEHUE pa0OTaTh B IPYIIIIE. MajJbYMKOBasi TUMHACTHKA.
3.IlpuBneuysr BHUMAHUE A€TEH K SMOIIMOHATILHOMY MHUPY Y€lIOBEKa.
4.00y4uTh BRIPAKEHUIO PAJOCTH, IPYCTU U X PACIIO3HABAHUIO.

Conep:xanue (Nel, c. 25):
MIPUBETCTBHUE (TIPH TIOMOIIN «MsSYa-TIOMOIIIHUKAY); 3aaHus: «XyIOKHHUK», «Haiimu
OTIMYHUA»; TAIbYMKOBass THMHAcTHKa «/lpyxOa»; urpa «lIpsatku», «Ecim Tebe
HPABHTCS, TO JIeail Tak», «BonmeOHas mamogkay; 3KCKypCcHs IO KaOMHETY; PUTYal
MPOLIAHUS.
4 nenens S, wyactu Tema, | Pamocts 3apaum: Junaktuueckue UTPBIL,

JIMIIA. 1.3HaKOMCTBO C SMOITUEH «PaTOCTh. MMOJIBMKHBIE WTPHI,
2.Co3nanue 0JiaronpusiTHON aTMoc(epbl Ha 3aHATHH. MagbYMKOBasi THMHACTHKA,
3.IIpuBnedyeHre BHUMAHUS ACTCH K YMOITMOHAIEHOMY MUPY YEIOBEKa. TICUXOMBITIICUHAS
Conep:kanne (Nel, c¢. 28):mpuBerctBue «VYibiOKka»; Oecema: «SI pamyrocek, | THMHACTHKA.

KOrja...»; yhnpaxHeHus:: «['HOMUK», [OuHaMuyeckas mnay3a «COJHBIIIKOY;
MajJbyuKoBasi TUMHAcTUKa «Becénblii rHOM»; 3amaHue «PamocTHas cTpaHUuYKay;
My3bIKalbHOE 3alaHue «BecEnplii MuIIKa»; MCUXOMBIIIEYHA T'UMHACTHKA
«bypaTuHO», pUTYyas NPOLIAHHUS.
Hosiopb
1 Hemens Tyanerusie I'pyctb 3apaum: Junaktuyeckue WTPBI,

MPUHAAJIEKHOCTH 1.3HaKOMCTBO € IMOITHEHN «TPYCTHY. MIO/IBU>KHBIE WTPBI,
2.Co3nanue OmaronpusITHOH aTMOCc(ephl Ha 3aHATHH. MaJIbuuKOBasg THUMHACTHKA,
3.IlpuBneueHrie BHUMaHUS ACTEH K SMOLMOHAIBHOMY MUPY YEJIOBEKA. Oecena.

Conepxanne (Nel, c. 32):mpuBercTBue (C MOMOINBIO KHWBKAa TOJIOBOM); CKaszKa
«Kypouka Psi6ax»; Gecena «MHe TpyCTHO, KOTIa. ..»; 3aaaHust: « pyCTHBIH yTEHOKY,
«Pebsita B moe3ne», «['pycTHas cTpaHWYKa»; WIPhL: «3arajJo4yHbie OWIIETHI»,
«ATUIOANCMEHTRI», «YTamall HSMOILMIOY», MMalbYMKOBas THMHACTHKA «[ pycCTHBIH
THOM»; TOJBW)KHasg urpa «['pycTHbIA — BecEnblily; ynpaxHeHHue «[ HOMUKY,
«Haiiau yT1»; pUTYyaa OpOIIAHUS.
2 Henens Onexna, 00yBb. I'ueB 3agaun: becena, IUIAKTUYSCKUC
1.3HaKOMCTBO C SMOLIUEH «THEBY. WUTPbI, TICUXOTMMHACTHUKA,
2.Pa3BuTHE yYMEHHUS PACIIO3HABATH 3TO 3MOLMOHANIBHOE COCTOSHHE M YYHUTHIBATH | IICUXOMBIIICYHAS

€ro B mpotiecce o0IIEHHs C APYTHMH JIFOJbMU.

3. TpernpoBKa MUMHUYECKUX HABBIKOB.

Conep:xxanue (Nel, c. 36):npuBercTBue; Oecena «S cepkych, KOTIA...»; 3aIaHU:
«IIpoBemqu nopoxkky», «Haiiogm xossiiky», «Cepamras crpanuma», «Haiigm
CepaMTOro  3Bepsi»; Wrpel:  «3epkano», «[Homuk», «Yragail 3MOIHION;

TUMHACTHUKa, IIaJIbYUKOBas
TUMHACTHUKa.
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ncuxoruMHactuka «Koponb-00poBHK»; My3bIKaJbHOE 3alaHUE; IICHXOMBIIICUHAs
rumHacTuka: «bska-bykay, «babouka», «bypaTmHO»; mambYMKoOBasi TMMHACTHKA
«CepnuThlii THOMY; pUTYaJ IPOLIAHHUS.

3 Henens

Homaminue
KUBOTHBIE U UX
JIETCHBIIIIN.

CrnoBapuk
3MOLUI

3agaum:

1.IlpuBnedeHre BHUMAHUS K YMOIIMOHATIFHOMY MUY YeJIOBEKA.

2.00y4yeHne pacHoO3HABAHWIO M BBIPAXKEHHUIO 3MOIMI: pajgocTh, TPyCTh, THEB,
YAUBIIEHUE, UCITYT.

3. 3akpenieHre MUMHUYECKUX HABBIKOB.

Copnep:xanue (Nel, c. 40):

npuBercTBue «He3natlikay; 3ananus: «Haiimu mMacku reposim», «Cobepu KapTUHKY»;
nmaapYuKoBasi TUMHAcTUKA «Becénpiii THOMY; urpa «Yramail smoruoo», «Cryimai
BHUMATENBHO», <«3ampu», «Haligm pasnmuuus»; My3bIKaIBHOE — 3allaHuUC;
TICHXOMEIIIICYHAs TPCHUPOBKA «MeBekaTa B OEpIiorey; puTyas MpomaHusl.

JnpakTuyeckue
IICUXOMBIIIIeYast
TPEHUPOBKA.

UTPBI,

4 nenens

Jlukre >KUBOTHBIC
1 UX ICTCHBIIIH.

Pa3HonBETHBI
1 MapoBO3UK

3apauu:

1.PazBuTHE BoctipusTHs (1[BETA).

2.PazBuTHE yMEHUS pa3nu4aTh I[BeTa (KPACHBIN, CHHUH, KENTHIHN, 3eEHBIH).
3.Pa3BuTHE HaBBIKa IBETOBOI'O COOTHECEHMUSI.

Coaepxanne (Nel, c. 45):npuserctBue; urpsl: «L[BeTHoll mapoBo3uk», «HaBeau
NOPSIIOK»; TToABIKHAsI Urpa «CBeToopy»; 3arafku; ypaKkHeHUs: «3allOMHU CBOUX
apysei», «IIporynkay; 3aganus: «Halau nuiiHeey; puTyasl DpoLIaHusl.

JmgakTudeckue
TTOJIBUKHBIE UTPEI.

UTPHI,

5 Hemens

Mebeinsb.
MeO0enu.

Yactu

ITpurnacuren
BbHBIN OMIIET

3apauu:

1.Pa3BuTHE BocnpusTHst (POPMBI: KPYT KBaApaT, TPEYTroJbHUK.

2.PazBuTHE yMeHHs pa3IMuaTh reoMeTpuyeckue (GUrypsl IO IIBETY, pasMepy U
hopme.

Conepxanne (Nel, c. 49):mpuBerctBue; ckaszka; urpa «['eomerporiapoBos3y,
«JlecHble 3ByKn», « BHUMAaTENbHBIN PHIOONIOBY; - YHpakHEeHU: «BKycbl»; 3a1aHus:
«JlabupunT», «Y IMBUTENbHAS pHIOANIKa»; MANbUYUKOBasi TMMHAcTHKA «llanpumku B
Jecy»; IMHaMHUecKas ay3a «3BepuHasi 3apsiikay, puTyas IpOIaHmsl.

CkaskoTreparnmus,
JITAKTHYECKHE UTPBI,
MajbYMKOBas THMHACTHKA,
TTOJIBUKHBIE UTPHI.

Hexadpb

1 Henens

3uMa.

31paBCcTBYH,
3umal

3apaum:

1.Pa3zBuTHE IO3HABATEIBHBIX ICUXHUYECKUX MTPOLIECCOB.

2.060011eH1E IPOiiIEHHOT0 MaTepHraa.

Coaepxanue (Nel, c. 57):mpuBerctBue; 3amanus: «CHeroBuk», «Haiam mapy
CHeXHHKe», «CaHkuy, «MeIoK ¢ MmoJapKaMuy; TaHell CHEKWHOK; MaTbuuKOBast
rumHactuka:  «[loroma»; wrpa «CHEXHHKH, CYrpoOBlI, COCYNBKH»; PHTYall
HPOIIAHMSL

JunakTudyeckue
MIOABUKHBIE UTPBL.

UTPBI,

2 "Henens

JIMKKE ITHIIBI.

Bocnpusitue

3agaun:

Ckaskorepanus,
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BEJIMYUHBI 1.Pa3BuTHE BOCTIPUSTHS BETUYHUHBI: OOJBIION — MaJIEHbKHIA. JIUJTAKTHYECKUE UTPBI,
(Oompmiolt - | 2.Pa3BuTHE MBICIUTENHHON ONEPAIIUN «CPABHEHUEY. MaJIbYUKOBass THMHACTHKA,
MaJCHbKHI) Copep:xanne (Nel, c. 53):npuBercTBre; cka3ka «JII0OOIBITHbIC MBIIIATA»; UTPHL: | MOIBUKHBIE UTPHL.
«Bcrnomunaiika», «bonblioii — ManeHbkuity; 3amanus: «Jlabupunat», «HaBenu
MOPSAIOK»; TMAIbYUKOBass THMHACTHKAa «MBIIIb W CJIOH»; NUHAMHYECKas Iay3a;
ynpakHeHue «JIMIHui JOMUK»; pUTyas NPOLIAHHUSL.
3 Hepens Jomamnue ntuiisl. | Bocnipusarue 3apaum: Ckaskoreparnmus,
JUTUHBI 1.Pa3zButHe BOCOPUSITHS IMHBL: JIIMHHBIA — KOPOTKHUH. JIUJTAKTHYECKUE WTPBI,
(mmuHHEBIE - | 2.Pa3BuTHE yMEHUS COOTHOCHTD MPEIMETHI 110 BEIMYNHE. MaJIbYUKOBass TMHMHACTHKA.
KOPOTKUH) Conep:xanue (Nel, c. 68):mpuBercTBre; ckazka «/TMHHBIM — KOPOTKHil»; Urpa
Q3mesn, «['yceHunay; 3amanus: «/nmuHHBIN — KopoTkuit», «Jlabupunty, «Haiinu
XBOCTY; MAaTbYMKOBasi THMHACTHKA «KoIITKkay; puTyas mpomanusl.
4 wenens Hoseiii ron. Enka. | Bocnpusitue 3agauu: Ckaskoreparnmus,
BEJIMYUHBI 1.Pa3zButre BOCOPUSTHS [UIUHBL: ITUPOKUM — Y3KHIA. JIUJTAKTUYECKUE WTPBHI,
(mmpokuit - | 2.Pa3BuTHE yMEHUS COOTHOCHTD MTPEIMETHI 110 BEIMYNHE. MaJIbYUKOBasi THMHACTHKA.
Y3KUH) Conepxanne (Nel, c. 73):mpuBerctBue; ckaska «lllMpokuii — y3kuil»; HIrpsel:
«3anmomuHai-ka», «bonpve HOrM»,  HadbUYMKOBAs THMMHACTHKA «JIAryiikay;
3ananus: «JlabupunTy, «Halau mapy»; putyan mpoIiaHusl.
SuBapn
2 Hemens 3UMHUE UTPHI. Cka3zka 3apaum: CkaskoTreparnmus,
«Coexasmme | 1.Pa3BuTHe HaBBIKOB OOIIEHUS. JTUJAKTUYECKUE WUTPBHI,
HTPYIIKHAY. 2.Bocniutanue OepeKHOTO OTHOIICHUS K CBOMM BEll[aM, HTPYIIIKAM. MOABUHBIC UI'DBIL.
3.Pa3BuTHE MO3HABATEIBHBIX ICUXUYECKUX ITPOLECCOB.
Conepxanne (Nel, c. 78):npusercrBue «l[BeTok cka3zok»; Oecena Mo CKa3Ke; UrPhI:
«Cpeno0HOEe - HecheoOHOe»;,  MajbuMKOBas THMMHACTHKA; 3agaHus: «Mou
urpymkn», «Haitnm Bce Msauukmy», «Haiiogum numneey, «llytanuuay», «llomnoxu
MSYUK Ha MeCTO», «KTO BO UTO UTpaeTy»; MTMHaAMHUIecKas may3a « Arpymmkmy; putyan
npomanus «I[BeTok cKka3ok».
3 "Henens ITocyna. K.N. 3agaum: Cka3korepanus, Oecena,
UykoBckuit 1.Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHOW W AYMOITMOHATIHHOM cepsl aeTeil. JIUJAKTUYECKUE UTPHI,
«DenopuHo 2.Pa3BuTHE MO3HABATENbHBIX IICUXUYECKUX MTPOLIECCOB. MaJbYMKOBasi TUMHACTHKA.
rope». Conep:xanue (Nel, c. 90):mpuBerctBue «lIBeTok cKa3ok»; ckaska «DegopuHO
O06o0menue: | rope»; Oecena mo ckaske; 3amanus: «Bc€ Ha Mecte», «Haliau mumHuii npeaMer,
nocyzna «Hatinu u packpacey», «llogapok ang @enopbl»; MalbUUKOBas TUMHACTUKA; UTPbI:
«ITocyna»; noasukHas urpa «Bapum cym»; putyan nponjanus «[{BeTOk CKa3zok».
4 uenensa [IpoayKThI Cka3zka 3agaun: JmgakTudeckue UTPBI,
MUTAHUSL. «TepemMoxy. 1.Pa3BuTHE HABHIKOB OOIICHUSI. MajJbYMKOBasi THMHACTHKA,
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2.Pa3BuTHE TO3HABATEIHHBIX IICHXHUYECKIX TIPOIIECCOB.
Conep:xxanue (Nel, c. 84):mpuBerctBue «lIBEeTOK CKa30K»; 3arajgkd; WIrpbL:

«Pacckaxem BMecTe CKa3zKy»; cka3zka «TepeMoky; majpunkoBas ruMHactuka: «Ha
TyXOK»; 3amanus: «Pa3genu Ha rpynns», «Haiinn mumnHee», «KTo )KHUBET B secy»,
«Yragai, ubsg TeHbY», «llyraHuna»; IMHAMH4YecKasl Iays3a; PUTyal IPOLLAHUS
«IIBETOK CKa30K».

MMOABUIXHBIC UT'PBI.

DeBpasb
1 Henens KomuarHbie JI1.D. 3apaum: Ckaskoreparnmus, Oecena,
pacTeHusl. Boponkosa 1.Bocniutanme 6epekHOTr0 OTHOIIEHHUS K CBOMM BEIaMm. TTUTaKTHYEeCKIe WTPHI,
«Marra - | 2.Pa3BuTHE TO3HABATENBHBIX ICUXUIECKHUX ITPOIIECCOB. MaJhbUNKOBAsi THMHACTHKA.
pactepaway. | Conep:xkanme (Nel, c. 98):mpuBerctBue «lIBeTok cka3ok»; cka3zka «Mara-
pactepsmay; Oecena mo ckaske; 3amanus: «HazoBéMm onmexny», «OmeHem pedsT»,
«Haiinm u packpace ogexny», «CopokoHoxKay, «OOyBs U Bpems rofa», «Haiiau
numHeey», «Pa3nenn Ha rpynmel»; NaTbYMKOBas TMMHACTUKa «bonbimas cTUpkay;
urpa «Canoxoky; puTyas npomanus «L[BeTok cka3zoxy.
2 Hemens AxBapuyMHEIE Ckaska «Tpu | 3amaum: Ckaskorepanus,  Oecena,
PBIOBL. MEIBEIS». 1.PazBuTHE SMIaTHy. TUTaKTHYEeCKHe UTPHI,
2.Pa3BuTHE NTO3HABATEIHHBIX IICHXHUYECKIX TTPOIIECCOB. MajJbuNKOBasi TUMHACTHKA,
Coaepxanne (Nel, ¢. 113):mpuBerctBue «LIBeTok cka3ok»; ckazka «TpH | HOABMXKHBIE UIPHI.
MenBens»; Oeceda Mo ckaske; 3amaHus: «Jlopora x momuky», «B necy», «Hailian
JUUIHUM TpeAaMeT»; NallbuukoBas rumMHacTuka «llanpunku B secy»; urpsl: «ITpu
MenBens», «Mensenpb B Oepiorey.
3 "Henens [Tanun npa3gHuK. | MaJlbYnKH- 3agaum: Junaktuueckue WTPHI,
OXyBaHUNKH 1.PazBuBaTh yMeHHUe paznuyaTh WHAMBUIYyalbHbIE OCOOEHHOCTH (I10J1, BHEIIHOCTD, | MOJBHKHBIC UTPBI,
JIUIIO, TIOXO/IKA). MaJbYUKOBasi THMHACTHKA.
2.Pa3BuBaTh HeBepOaIbHOE U BepOaIbHOE OOIICHHE.
3.Pa3BuBaTH HABBIKA CAMOKOHTPOJISI.
Conep:xxanue (Nel, c¢. 104):mpuBeTcTBHE (C MTOMOIIBIO YIIBIOKH); UTPHI: «YTamaw,
KTO 3T0?», «Pakera xopormiero HacTpoeHus»; ynpaxkHeHue «llomaam B menby;
nojBKHasE urpa «TpaHCIopT»; MalbuHMKOBash THMHACTUKA «[ladbuiK-MallbYnKy;
saganus: «lIpodeccum», «OTKpBITKa»; pUTyall IPOLIAHUS.
4 nenens 3uma. 3uma Conep:xanue (Nel, ¢. 57):1.PazButie mo3HaBaTeIbHBIX ICHXUYECKUX TIPOIIECCOB. JnmakTudeckue WTPBHI,
O06o06meHue. 2.006001menre TpoiIeHHOr0 MaTeprania. MaJbYMKOBasT THMHACTHKA,

Conep:xkanue:
npuBeTcTBHe; 3amaHus: «CHeroBuk», «Haiinn mapy cHexuHke», «CaHKW», TaHEIll

IIOABHIXHBIC
peilaKkcanus.

WTPHI,
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CHEeXHMHOK; TajbunKkoBas rumuHactuka: «lloroma», urpa «CHEXHMHKH, CYrpoOBbl,
COCYNBKI»; penakcanus «CHeXXKMHKa», pUTyaJl IPOIIaHMSL.

Mapt
1 Henens Pannsg BecHa. JleBouku- 3agaun: JmgakTudeckue WTPHI,
MIPUTIEBOYKH 1.Pa3BuBaTh yMEHHE pa3IuvaTh WHAUBHUIYATbHBIC 0COOCHHOCTH (IIOJ, BHEITHOCTD, | MATbUUKOBAsi THMHACTUKA.
JINIIO, TIOXO/IKA).
2.Pa3BuBaTh HeBepOaIbHOE U BepOaIbHOE OOIICHHE.
3.Pa3zBuBaTh 4yBCTBO MOTPEOHOCTH y AeTel pamoBaTh CBOMX OJU3KUX JOOPHIMU
JienaMi ¥ 3200TIMBBIM OTHOIIIEHUEM K HHM.
Conepxanue (Nel, c. 108):mpuBercTBre (C MOMOIIBIO YIBIOKH); UTPBI: «YTanau,
KTo 9T0?», «YOopka», «lloBapsara», «llomapku», «Hapsa»; mnanpunkoBas
rumHacTuka «lIBeTkmy; 3aganus: «Kykib», «bych»; puTyall IpoIIaHusl.
2 "Henens MamMmuH neHb. Ckaska 3agauu: JnpakTudyeckue WTPBI,
«Pemkay. 1. CnocoOcTBOBaTh HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHIO JICTEH MmyTeM (JOPMUPOBAHHUS y | CKa3KOTeparus, Oecena,
HUX TPEICTABJICHUHA O IPYKOE ¥ B3aMMOIIOMOIITH. MagbYMKOBasi THUMHACTHKA,
2. Co3zaaBaTh HPABCTBEHHBIE OCHOBBI TMYHOCTH PEOCHKA. TTOJTBUKHBIE UTPEI.
3. PasBuTHe mo3HaBaTENBHBIX ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.
Conepxanune (Nel, c. 117):IlpuBerctBue «BommeOHBII [BETOK», 3aJaHUe
«CxazouHblii ¢parMeHT», cka3ska «Pemkay, Oecema mo ckaske, 3amaHue «Kto
norepsuicsi?», 3amaHue «BcroMmuHalikay, MalkYrKoBas TUMHAcCTHKA «Jlpyx0ay,
nonBrkHas urpa «Kapycenuy, putyan npomraaus «1l[BeTok cka3zoky.
3 Hemens Hukune sxuBotHBIE | CTpaHa 3apaum: Jnnaxktnaeckue WTPBHI,
BECHOI. BooOpaswmus. | 1. Pa3BuBath anTasnio u BooOpakeHHUe. ITOIBYKHBIC WTPHI,
2. @®opMupoBaTh HHTEPEC K TBOPUYECKUM UTPAM. CKa3KOTepaIs, apr-
Coaepxanne (Nel, c. 121):IIpuserctBue «Jlpyxok», urpa «l ops40-XoNonHO», | TEpanusl.
nocianue, urpa «BommieOHbIe OamMaukmy, cka3zka «Tak W HE Tak», PHUCOBAHUE
«Yero Ha cBeTe He ObIBaeT», MANLYMKOBas T'MMHACTUKAa «BommeOHUK», 3amaHue
«Bcriomunaiika»y, nuHammudeckas may3a «CTaHeM MBI JIEPEBBIMHY», HIpa
«Bomnmebnple KapTUHKNY, urpa «Bonmednpie bammadkuy, urpa «llogapkm.
4 nenens Jlomantane Jenn cMexa. 3apaun: [ToxBuxHbBIE WUTPBI,
JKUBOTHBIE BECHOM. 1. Pa3BuBaTh BoOOpakeHHeE. TTUTaKTHYEeCKHe UTPHI,
2. Pa3BuBaTh UHTEpEC JeTEl K OKPYKAIIEMY MUPY. TICUXOTMMHACTHKA.

3. Pa3BuBaTh TBOpPUYECKOE MBILLICHHE.
Conep:xanue (Nel, c. 130):IIpuserctBue, urpa «EgeM B TocTH», MOABIKHASI UTPa
«Ierymok», 3aganue «Ipkuil xBocT», mojasukHas urpa «Ilopocsara», 3ananue
«KT0 rpoMue XprokHeT», AMHamMudeckas naysa «MaJeHbKHM KpOJIMK», 3alaHHE
«BcrnoMuHaikay, puTyall NpoliaHus.
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Anpejb

1 Henens

Pycckue napoansie
CKa3KH

Ckaska
«Marima
MEIBEILY

)54

3apaum:

1. CriocoOCTBOBATh MOBBIMICHUIO COITUANBHON KOMIICTCHTHOCTH JICTEH.

2. Pa3BuBaTh MbIILIICHUE.

3. YuuTh HaBBIKaM pacciaabieHus.

Conep:xanue:

MIpUBETCTBHE «JlpyKoK», ympakHeHHe «JlecHas mopokka», cka3ka, 0OCYXIeHHeE,
urpa «Mmuirka Koconanslity, penakcams «O0xakay, mpolIaHue.

Ckaskorepanus,
penaxcanus,

IMOABWIKHAA Urpa.

Oecena,

2 "Henens

BecHa.
LBETHI.

[IepBrie

31paBCTBYH,
BECHa.

3apaum:

e JloAroroBka K HTOTOBOM TMAarHOCTHKE.

e Pa3BHTHE O3HABATENBHBIX ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

Conep:xxanue (Nel, c. 134):[IpuBeTcTBUe, BBOMHAS Occema, TMHAMHYECKas Iay3a
«IyremecTtBue Ha ayr», urpa «lloacHexHukn», urpa « ColnHEUHbIN 3alYUK», Urpa
«[Ipobyxnenue», manpunkoBas rmuMHacThKa «l'yceHuIa», TUHaMHYecKas maysa
«Kyk», putyas npomasus.

Becex[a, MNOABUIKHBIC HUIPBI,

IICUXOI'MMHACTHUKa.

3 Henens

Hukue
BECHOM.

MITUIIBI

Ckazka
«MenBeab
TIETYX»

n

3agaum:

4, CrocoOCTBOBATE TTOBLIIIEHHIO COMANILHON KOMIIETEHTHOCTH JIETEH.

5. Pa3BuBaTh MBINIIEHHE.

6. YuuTh HaBBIKaM pacciaadiIeHuUs.

Conep:xanue:

npuBercTBUe «Jpykok», urpa «Mpl ToHAeM ceHddac HaJeBoO...», YIpPaKHEHHE
«JlecHast mopoxka», ckaska, oOCyxmeHue, urpa mno ckaszke «Kyma, kyma?»,
penakcanus «O0aKay.

Ckaskorepanus,
penakcanus,

IMOABWIXXHAA Urpa.

Oecena,

4 wenens

Tpancnopr.

Ckazka
«Bomky»

3apaum:

7. Cr1oco0CTBOBATE MOBBIIIEHHUIO COIMAIBHON KOMIIETEHTHOCTH JIETEH.

8. Pa3BuBaTh MEBIIJIEHHE.

9. Y4uTh HaBBIKAM pacciaadiIeHuUs.

Conep:xanue:

npuBeTcTBUEe «Jlpykok», urpa «Mpl ToWJeM ceddac HaleBO...», YIPAKHEHUE
«JlecHast nopokka», TaNbuUKOBas TMMHAcTHKa «CepeHbKUU BOIYOK», CKa3Ka,
o0CyXJIeHUe, uTpa 1o cKkazke «[ ocTenpuuMHBIH oMy, penakcanus «O0makay.

Ckaskorepanus,
pernakcanus,

IIOABMIXXHA Urpa.

Oecena,

Maii

HTorosasi AMarHoCcTUKA
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2.2. leTn cTapiiero J0mKo0JbHOT0 Bo3pacta ¢ 3I1P
2.2.1. Ilcuxo/10ro-negaroru4ecKas XapakTepucTuKa rpyninbl

B MBJOY «Conronckuii AeTckuil caa» JAETH CTapuIero JIOIIKOJBHOIO BO3pacTa
BOCIUTHIBaIOTCA B rpynnax «Pomamku» u «YbiOka.

B Bo3pacre mectu ner ¢opma 3IIP mnposBisercs mocrarouHo dYeTko. Y jaerei
1epedpalibHO-OpraHUYEeCKOro TeHe3a HaON0AI0TCsl CYIIECTBEHHBIE TPYAHOCTH B Pa3BUTUU
3pUTENbHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX ~ (YHKIUH, YTO HAaXOJUT BbIpaXEHHE B PHUCYHKaX H
KOHCTpyKLusaX. Kpome TOro, y HUX OTMEUarOTCsi HEYCTOMYMBOCTh BHHMAaHMs, CBOEOOpa3HbIE
MIOBEJICHYECKHE pPEaKIMM C BBIpAKEHHBIMH a(PEeKTUBHBIMU TposiBIeHUAMU. CHIDKEHHUE
3¢ (HEeKTUBHOCTH BOCHPUSTHS IPEAMETOB MPUBOAUT K HEJOCTATOUHON AU(HEepeHIINPOBAHHOCTH
npencraBieHud. HenocTaTrouHOCTh NpEeAcTaBIEHUN OrpaHUYMBAECT BO3MOXKHOCTH HAaIJISIHOIO
mpinuieHus. Jeram ¢ 3IIP yxe B 3TOM BO3pacTHOM Iepuone AOCTYHHbI 0000meHus. OnHu
BBIICTISIIOT CYIIECTBEHHBIE PU3HAKK B IIpoIiecce 0000IEHNS, OIHAKO U3-3a HEJAOPa3BUTHUS peun
U OrpaHUYEHHOCTH NPEACTABICHUN 00 OKPYXKAIOIEM MOTUBUPYIOT OTBEThI HEUETKO.

Y gereit ¢ napyrumu ¢dopmamu 3IIP BbIpakeHHOro HEIOPa3BUTHS CEHCOPHO-
nepuenTuBHBIX QyHKIMIA He HaOmonaercs. OHAKO B OTJIMYHE OT 3I0POBBIX CBEPCTHUKOB Y HUX
OOHApYXMBAIOTCA  BBIPA)KEHHBIE  SMOLIMOHAJIBHO-BOJIEBBIE  HApYyLIEHWs,  CHUXKCHHas
[I03HABATEJIbHA AKTUBHOCTDb U HEJOPAa3BUTUE UTPOBOU IEATEIBHOCTH.

[Toka3zaTenu NCUXUYECKOro pa3BUTHUSA ACTEU IIECTH JIET

Dynxyus Pebenox c 31IP

Pazeumue momopurku | B HEKOTOPBIX cIydasX COXpaHSETCs 3aMENJIEHHOCTb U HEJIOBKOCTD JABM)KEHUH.
HabnromatoTcst TpyIHOCTH MPU IPBIKKaX B BBICOTY U JUTUHY.

3arpyaHsercs JIOBUTb MA4Y OAHON pykod. Ilpu orrankuBanuM Ms4a He
BHITSATHBAET pyku Brepea. IIpm xoxpbe OOKOM MO ckamelike HAOIIOAAIOTCS
3aMeUIeHHbIE ABMKEHUS. [loAnprIruBaTh Ha MECTE 3aTPYIHSIETCS.
HcneIThIBaEeT CyIIeCTBEHHBIE TPYIHOCTH IIPH BBIPE3aHHUU IIPEIMETOB, Naxe
TIPSIMOJIMHEWHBIX (POpM.

Cencopno- B mnpouecce 3puTensHOrO M OCA3aTENBHOIO BOCHPHATUS HAOMIOAAIOTCS
nepyenmugHan TPYZHOCTH TUIAHOMEPHOT0 00cienoBaHus npeameroB. OTMeUaroTcs UTPOBbIE,
deamenbHOCb XaOTUYHBIE JEUCTBHSI C TpeAMETaMH, YTO CHIXKaeT dS((EKTHBHOCTH HX
BOCIPUSITHSL.
[lyraer Ha3BaHWsI HE OSTAJIOHHBIX TEOMETPHYECKMX (OPM U IIBETOBBIX
OTTEHKOB.

HcneiTeiBaeT CYHIECTBEHHBIE TPYAHOCTHU IIPpU COCTABJICHUHN CEPUALIMOHHOIO
pAaa U3 NpeaMeToB pa3H0ﬁ BCJIMYHUHBI. Ha6nfoz[aeTc;[ HeueneHanpaBneHHHﬁ
crocod pa6OTBI, HCAOPAa3BUTHUC CAMOKOHTPOJISL CBOUX JIeHCTBHIT

Humennexmyanvnas Moxer cuutath g0 10, HO WCHBITHIBAET HEKOTOPBIC TPYAHOCTH IIPU
deamenvHOCHb OTCUMTHIBAHUM NpeaMeToB. Ha HarisgHOM ypoBHE PeOCHOK MOXKET OBJIAJICTh
onepanusaMu CJI0KEHUA U BbIYUTaHUA, JCJICHUSA TPEAMCTOB.

3HaeT BpeMeHa Troja, NHHU Henenu. PojoBble W BHIIOBBIC IPEACTABICHUS
chopmupoBanbl. [IpaBuiabHO 0000mIaeT METOIOM HCKIIOUCHHS H3 UYETBIPEX

IpeIMeToB, HO  MOTHBHpPOBKa  OTBeTOB  HeueTkas.  CocraBiser
MIOCIIeIOBAaTEIbHBIE YMO3AKIIOUCHUSI B paccKka3ax, HO C IpeJBapHTEIBHOM
HWHCTPYKIUEH.

3any,I[HCHO MEepeCKa3blBAHUEC pacCKai3a, CKa3Kh B CBA3U C OrpaHUYCHHBIM
CJIOBApPHBIM 3amacoM, B OTACJIBHBIX ClIydasdX B CBA3W C HEAOPA3BUTHEM
JICKCUKO-TPaMMAaTH4YCCKOI'o CTPOA A3bIKaA.

Hzposan Hutepec k urpe umeetcs. CI0KET UTPBI MOXKET OBITh OJHOOOPA3HBIM.
desamenbHoCHb [peamounTaeT MHIUBUIAYaJIbHBIC HTPBI TPYMIOBBIM. B mporiecce TpynmoBbIx
WIp 3aHMMAeT 3aBUCHMYIO  To3unmio0. Urpbl  HENpOJOKHUTEIBHBIC,
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OTCYTCTBYET TMpEJIBAPUTENIbHBIN 3aMmbicen. He mposiBiseTr akTUBHOCTH U
CaMOCTOSITEIIbHOCTH B IPYIIIIOBBIX UI'PAX.

Iloseoenue

Moxer TposBIATH  Oe3ymepkHOCTh sMonui. Ilpm  BO3HMKHOBEHUH
KOH(JIMKTOB CO CBEPCTHUKaMHM BO3MOXkHa addexTuBHas paspsiaka B BHIE
BCMBIILIEK THEBAa, TPOMKOrO Iula4a. 3aTpyJHEHO BBHINOJHEHHE MpPaBHII
noBeneHus. MOryT HaOMIOJaThCsS YCTOWYHMBBIC HEraTHBHBIC OTHOIICHUS K
mpolleccy OOmIeHus €O CBEpCcTHUKaMH. [Ipu TpOsSBIEHUHM HETaTUBHBIX
peakiuii OHH Ooliee CHACpKaHBI, HE CKIOHEH TMpPOSBIAThH MHTEPEC K
COBMECTHBIM UT'paM, BeJleT ce0sl TacCUBHO, Oe3paszinuyHo. YacTo oTKa3bIBaeTCs
rocenaTh JETCKUM caf.

Haevixku
Camoodcayricueanus

HaBpiku caMoOCTOATENBHOCTH aKTHBHO (OPMHUPYIOTCS, HO OTMEYaeTcs
3aME/UICHHBIH TEMIT BBIMOJHEHUS JEMCTBUH 1O €caMOOOCTYKHBaHUIO.
MenneHHO ofeBaeTcs, yMbIBaeTcs, €CT. B HEKOTOpBIX ciydasx, Hao0OpoT,
cTapaeTcd BCE CheAaTh OBICTPO, HO pe3yiabTaT TakKuX JACUCTBUHN
HGYﬂOBHeTBopHTeHBHbIﬁ. He IMPOABJIACT MHUIIMATUBBI K CaMOO6CJ'IY)KI/IBaHI/I}O.
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2.2.2. PazBuBamomasi padoTa u NCUX0JOTHYecKasi KOPppeKuus.

Cucrema OLCHKU IIJIAHUPYEMBbIX pE3y/JabTaTOB

OO6pazoBarenbHas ConeprkaHue ICUX0I0T0-T1eIarorHuecKoil paboThI ®dopmbl paboTs IlepuoguunocTs
obacth u3ydeHus (KOJ-B 3a rof)
ens [IporpaMMHO-MeTOAMYECKOE OOECTICUeHUE
CornuanbHO- V3ydyenne ocoOeHHOCTEH SMOIMOHANBHON |Meroauka «OMolMOHaiIbHas uAeHTH(UKaMsD | UHAMBUAYaNbHO, 2 p. (ceHTs0pPD, Maii)
KOMMYHHMKATHUBHOE nIeHTU(HUKALIUH, BBISIBIICHUE ypoBH# |(mepBasi cepusi) Apr. E. U. M3orosa, E. B.|maroncuxomornueckuit
pasButue c(hOpMHUPOBAHHOCTH €€ JIByX KOMITIOHEHTOB | Hukudoposa OKCIIEPUMEHT.
— BOCIIPHUSATHSI ¥ TOHUMAHHSI SMOITHH.
YpOBHS c(OPMHUPOBAaHHOCTH  acHeKTOB | MeTonnka «HccnenoBanne Jerckoro | UnauBuayansHo, 2p. (CeHTsl6pb, Mai/i)
CaMOCO3HaHHUs, KOTOpblE  CBSI3aHBl  C | CAMOCO3HAHUS u MOJIOBO3PACTHOM | MATONCUXOIOTUUECKHI
HACHTU(HKAIMEH 1TOJIa ¥ BO3pacTa. unenTudukanum» ABT. H. JI. Bemomonsckas SKCIIEPUMEHT.
BousiBiienne Hambonee pa3BuTol  (Gopmbl | Meroauka «M3ydeHue OOIICHHS MOIIKOABHUKOB | IHIUBHIYaIBHO, 2p. (ceHT;[6p1,, Maf/’l)
oOmeHnsT W OompejeNeHue  CTemneHu |co B3pociasiMu» ABT. M. W. Jlucuua, I'. H.|maTromcuxomorudecKuit
npeanouTeHus: pedeHkoM kaxkaond w3 Tpex | Kamuens, E. O. CmupHOBa JKCIIEPUMEHT.
¢dopm obmeHNs
OreHKa B3aUMOOTHOIIICHMH JieTel B rpymme | Meronuka «Bwibop B getictBum» ABT. 1. JI. | UHmuBmmyaisHO, 1 p. (I[eKaGpL)
[0 COLMOMETPUYECKUM MOKA3ATENSIM. KonomuHckuii MATONCUXOJIOTHY€CKUM
9KCIIEPUMEHT.
Onpenenuts creneHb no3utuBHOro U |L[BeroBoit Tect Jlomepa. Kommeke wmeronmk | MHauBHIya bHO. 2p. (ceHTHGpL, Mai)

HETAaTUBHOI'O IICUXUYECCKOIroO COCTOSAHMA.

«MeTonuka OmpeneneHns TOTOBHOCTH K IIKOJIE.
IMporuo3 u npodunakTuka mpodiieM 00y4eHHs B
Ha4yaJIbHOM 1IKosie. MeToau4ecKoe pyKOBOICTBOY
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Conep:xaHue KOPppPEeKIHOHHO-Pa3BUBAIOIIEH padoThI ¢ IeTHbMH 10 MPorpaMmme:

«lIBeTuk-cemunBeTuk». [IporpaMma mcuxoiaoro-neiarorndeckux 3aHsaThil 1ig nomkonbHUKoB 4-5 et / H. 10. Kypaxkeoii. —
CII6. : Peus, 2014. — 160 c.
3aoauu:

1. COBI[aBaTI) YCIOBHA AJIA IIPOABICHUA MMO3HABATECIILHON aKTUBHOCTH.
2. CriocoOCcTBOBAaTh CAMOIIO3HAHHIO PEOCHKA.
3. COBepIHCHCTBOBaTB KOMMYHHUKAaTUBHBLIC HABBIKH.
4, Croco0OcTBOBATH IMPOABJIICHUAM BMOHHOHaHBHOﬁ BOCIIPUUMYNBOCTHU, OT3BIBYUBOCTH.
5. IMpOoaO0JIZKATh (1)0pMI/IpOBaTI) YMCHHUC IIOJYUHATHL CBOH I[GﬁCTBPISI ImpaBuJIaM, YCIIOKHAA ACATCIIBHOCTH YCPC3 YBJICHCHHC
KOJIMYCCTBA ITpaBUJL.
6. CO3/1aBaThb yCIIOBUA JIA I[aJ’IBHefIHIeFD Pa3BUTHA ITaMATHU, BOCTIPUATHA, MBIIIIJICHWA, BHUMAaHUA, B006pa)KCHI/IH.
1. (DOpMI/IPOBaTB YMCHHUC IIOJYHNHATHL CBOC ITIOBCACHUC HPABCTBCHHBIM HOPMAM.
Mecs, Jlekcnueckasg Tema | Tema 3aHsATUSA 3agauu, cogep:kaHue DopMbl paboTHI,
HeJens (JIyunku/Conneun METO/IbI
bl 3aYMKN)
CenTsi0pp 1-3 Hepenu
IlepBuyHas TMarHOCTUKA
4 genens Urpymku/OBormwm. | 3HAKOMCTBO 3amaun: ITonBmxHBIE UTPBHI,
Tpyxa B3poCHBIX Ha 1.TTo3HAaKOMHTB J€Teii APYT C APYTOM. JIMHAMUYECKHE
TOJISIX ¥ OTOPOJIAX. 2. Co3pats GuaronpuaTHyo atMocepy Ha 3aHATHH. mayssl, WIpE, apr-
Conepxanue (Nel, c. 13): Teparus,
- [IPUBCTCTBUE,
penaKcanuoHHbIE
- nmoBMkHas urpa: «IlapoBo3uk IpyxOb»;
) VIIPaKHCHUS.
- IUHaAMu4eckas naysa «Jlyer, a1yet Berepy;
- urpsl: «CoOepu 1BeTouek», «J/laBail 3HakoMuTHCA», «KTO K Ham npumén», «Pa3mysaiics,
y3BIpBb !»;
- KOJUNICKTUBHAas pa60Ta «L[BCTO‘IH&H IIOJIAHA»,
- peilakcanus «06.]'[31(3));
- pyuTyaJ IIpOoHIaHus.
OKTs0pb
1 Henens ®pykrel. Can./ [aBaiiTe 3ajnauu: IlogBukHBIE  WIpHI,
Opykrel. Tpyn JPYKHUTH 1.IIpostomkath 3HAKOMHUTH IETEH IPYT C APYTOM. JUIAKTHYECKHUE HIPBHI,
2.CIuioTuTh rpynny.
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B3pOCJIBIX B cajax. 3. CchopmupoBaTh MONOKUATETFHOE OTHOIICHUE K CONCPIKAHUIO 3aHSATHS. MaJb4YUKOBas
Copnepxanne (Nel, c. 17): I'MMHACTHKA,
- IPUBCTCTBHC, JMHAMHUYECKas Iay3a,
- urpsl: «He3Haiika», «3ampu», «Pa3nyBaiics, my3bIpby; DPEJAKCALHOHHBIE
- IMHAMHUYecKas nays3a «[Ipomomkn oTranky»
- 3amanmst: «IIpsaTkwmy», «JlabupuaTY; YHPDKHCHIA.
- MATBYMKOBAsi THMHACTHKA «Jpyx0ay;
- penmaxcanus «Obmakay;
- PUTYyaJ MPOIIAHHUS.

2 "Henens OBomu. Oropop./ | Bonmeonbie 3agaun: Jnmakrrnaeckue
SAromgpl m TpuOBL | cioBa 1.IIpoomxkats 3HAKOMCTBO ACTEH APYT C JPYTOM. HUIPEI, IOJABHKHBIE
CGop rpuboB 1 2.Pa3BuTHE HaBBIKOB KYJABTYPHOTO OOIICHHUS. WIPbl,  HAJbYAKOBAs
SATOJ OCEHBIO. 3. Co3gatrh yclIOBUSI JAJIsl aKTUBHOTO BOCHPHUATHS JETbMU AMOIMOHAIBHO HACBHIIIEHHOTO IMMHACTHKA,

marepruana. penakcaOHHbIE
Copepxanue (Nel, c. 20): VIIPAKHEHHS

- IPUBETCTBHE; ’

- becena «3aueM HY)KHO OBITH BEKJIUBBIM 7>

- urpsl: «Teatpy, «I[loxanyiictay, «BexXITMBO-HEBEKIUBOY, «BEXIUBBIA MIUNKY;

- MATBYUKOBast THMHACTHKA «OBOIN»/ » Aromkmy;

- 3amanns: «ITomoru Gemoukey, «Hakou mumrHeey,;

- Penakcanms «O6makay/ «OceHHHI J1ecy.

- PUTYyaJ MPOIIAHHUS.

3 Henmens Ocenb.  [lepeBbs | [IpaBuna 3agaun: Jnmakrrnaeckue

OCEHbBIO. IOBEICHUS Ha I.HpOILOJ'I)KaTB 3HAKOMCTBO Z[eTCﬁ ApyT C APpYyTroMm. I/IFpI)I, MOJBUKHBIC
AT A — HIPH,  boRA
, .
3.Pa3BuTHE HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIICHHUS. PUMHACTHIE,
4.Pa3zButue TPOU3BOILHOCTA (YMEHHsS CIYIIaTh HWHCTPYKIIUIO B3POCIOro, COOII0IaTh PETAKCALMOHHOC
IIPaBUIIA UTPEIL.) YHPaxKHCHHC.
Copepxanune (Nel, c. 25):
- IPUBETCTBUE;
- urpsl: «Pasmbiiusii-kay», «JlaBait mozmopoBaemcsiy, «Kto
o3Ban?», «MAYUK paBUI»;
- IMHAMUYecKas nay3a « TaHell B Kpyry»;
- noaBkHas urpa «Iloxkamyiicray;
- MAJIBYMKOBAsI THMHACTHUKA «JlepeBbsi»;
- 3a1aHus: «HUTO XOpOoLI0, UTO II0X0», «lopucyii»;
- penmaxcanus «JlepeBie»;
- PUTYyaJ MPOIIAHHUS.
4 nenens S, wactm tena, | Pagocte. I'pycte | 3amaum: JngaKkTU4ecKue
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auna.]  Yesosex. 1.Co3nanue OnaronpusaTHON aTMocepsl Ha 3aHATHH. WTPHI, IMOABUKHEIE
YacTu Tena. 2.Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX YMEHHUI U HABBIKOB, YMEHUE pabOTaTh B TPYIIIIE. Urphl, MadbYMKOBAs
3.IlpuBieyr BHUMaHHE JeTeH K IMOIMOHATFHOMY MHPY denoBeka. 4.00ydnuTh BEIpaKEHHIIO IMMHACTHKA,
pajocTy, TPYCTH M UX PACIIO3HABAHUIO. HCHXOMBIILICYHAS
Conepxanne (Nel, c. 30):
TMMHACTHUKa,
- mpuBetcTBHE «O0MIaK0»;
) pellakcaniOHHbIe
- 310poBaeMcst ¢ OHTAHIUKOM;
- IMHaMu4eckas naysa «Becénbie MapThILIKKWY; YUPaKHCHHUA.
- 3amanus: <4l pagytock, xorna...», «IIputBopmuk», «Pagocts u rpycte», «PanoctHoe u
TPyCTHOE 00JIauKO»;
- maJapYuKoBas ruMHacTHKa «O0J1aKo;
- urpa «Kak gocraButh pagocts?», «Haitany;
- MY3BIKaJIBHOC 33]JIAaHHC;
- penakcanus «CONMHEUHBIN 3aiINK;
- putyan nporanus «O0aaKoy.
Hos6pb
1 Henens Tyanerusie I'neB 3amaun: Jumaktuaeckue
HpHHAUIEKHOCTH/ 1.Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX YMEHHUN U HABBIKOB. UIPHI, MTOIBYKHEIE
JloMaIIHUE [ITHII 2.3HaKOMCTBO C »Mouued «rHeBy. 3.IlpuBiiedyeHre BHUMaHHUS K SMOLMOHAIBHOMY MHUPY UIpBI MATbYHKOBAS
. b
HieoBeka. I'MMHACTHKA, Oecea,
Conepxanue (Nel, c. 35):
penakcanoHHbIe
- IPUBETCTBHC; AKHCHIS
- CKa3Ka, ymup :
- 3amaHus: «Sl cepxych, Korga...», «llputBopmuk», «Pa3nenu Ha rpynmel», «bonbiie He
cepxychy, «Ceprutoe 00IauK0», «37I0H BOIKY;
- MOoABIKHAs urpa «Bynkany;
- maJIbYMKOBast TMMHAcTUKA «IITrnukuy, «O0IaKoy;
- My3bIKaJIbHOC 33/JaHKC;
- penakcanus «O0makay,
- putyai nporasus «O61aKo».
2 Henens Opexma, 00yBb./ | YauBieHue 3anaun: Becena,
I[OMaHIHI/IC 1.Pa3Butne KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB, IIPCOJOJICHNE TaAKTUIIbHBIX 6apbepOB. IUIAKTHYECKUE I/Il"pI:I,
SKUBOTHEIE W HX 2IlpuBnedenrie BHUMaHUA K OMOLMOHAJILHOMY MHpY 4enoBeka. 3.00y4eHME | 1epxOrMMHACTHKA
o b
ICTCHBILLIH. PacIo3HABAHUIO U BHIPAXKCHUIO IMOIUIA: PaJIOCTh, [PYCTh, THEB, YIUBICHHUE. HCHXOMBIIICYHAS
Conepxanue (Nel, c. 39):
TUMHAaCTUKA,
- mpuBercTBre «O0IaK0»;
. " MaJbYuKOBast
- 3amaHusa: <« yamBnsiock, koraa...», «llputBopmuk», «YIUBIEHHOE O0ITaYKOY,
«Y IUBHUTENBHBIC KAPTUHKI, TAMHACTHKA,
- NO/IBIYKHAS Urpa «Y AUBUTEIIbHAS ra3eray; peIaKkCalilnOHHBIC
- MATBYMKOBAsI THMHACTHKA YIpaKHEHU.
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«OneBaeMcs Teruieey/«O0maka;
- penmakcanus «Mama KOIIKa;

- MY3BIKaJbHOE 33JJTaHHC;

- puryan npommanus «O0maxay.

3 Henens Jomanraue Hcnoyr 3anmaun: JngaKkTU4IecKue
KUBOTHBIE W HX 1.Pa3BuTHne KOMMYHHUKATHBHBIX HaBBIKOB, HaO0JII0TaTETbHOCTH. 2.00yuenne UIPbI, HCUXOMBILIEYAs
nerensiun./ Jlukue PACTIO3HABAHMIO M BBIDAKCHMIO WCTIyra, CTpaxa, PajoCTH, TIPYCTH, YIMBICHHA. | TpeHppoBKa

. o o 2
KHBOTHBIE M WX 3.I1podunakTrka 1 KOPPEKIHSI CTPAXOB Y IETEi: KUBOTHBIX, CKA304YHBIX MEPCOHANKEN. HATEYHKOBAS
Conepxanne (Nel, c. 42):
JIETCHBIIIN. THMHACTHUKA,
- IPUBETCTBHE;
) TOJIBUKHBIC WTPBI,
- 3amanus: «5 60rock (MHE cTpamtHo), Koraa...», «[IputBopuinky, «Mcmyrannoe obmadkoy,
«HcnyranHoe nepeBoy; pelakcalmoHHbIC
- monBIkHas urpa «CoByIIIKa-coBay; YIPpaKHCHUL.
- maJbYMKOBas rUMHAcCTHKA «O0aKay,
- My3bIKaJIbHOE 3a1aHue «VCcryranHbiii 3aiiunKy;
- KoHKypc «Boroceky;
- penakcanus «Mama Komikay/ yrnpakHenne «MHUIITKa KOCONAbIi»;
- putyan npoinauus «O0maKoy.

4 nenens Hukue sxuBoTHBIE | CrIOKONCTBHE 3amayu: Hunaktuyeckue
U WX JeTeHbim./ 1.Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB, PEO/IOICHHE TAKTUILHBIX OaphepOB. UIpHI, MOIBHIKHBIE
Onexna. OGyBb. é.HpanequH; BlHI/IMZEI/IH K OMOIIMOHAILHOMY MHUPY Y€IOBEKa. HIPBI,

o :

TonoBHBIE yOOPEI onepixanne (Nel, c. 46): pellaKcaOHHbIE
- IPUBETCTBHE; PAKHEHHS
- becena; v >

. . . MaTbYUKOBasI
- 3aganus: <5l crokoeH, koraa...», «[IputBopuuk», «Jlorudyeckuit kBaapat», «CrokoiHOe
obmauxoy, «Ilome amormii» TI'MMHACTHKA.
- CIIOKOMHAas Urpa;
- manb4nKoBasi TMMHACTHKa «O6makay»/ «OmeBaeMcst TEIee» caMOMacCaky;
- My3bIKaJbHOE 3aaHe «CIIOKONHBIN EXUKY;
- penakcanus «Ob6makay,
- putyan npoianus «O0maKkoy.

5 Henpens Meb6eib. Yactu | CnoBapuk 3amaun: Junakrudyeckue
MCGGJ‘II/I/ HOM 3MOHHﬁ l.HpI/IBJ'Ie‘{eHI/Ie BHUMaHHS K SMOIIUOHAJIbHOMY MUPY YCIOBCKA. I/IFpLI, TaJIbYUKOBAA
Ksaprupa 2.00y4eHue pacro3HaBaHUU M BBIPAKECHUIO SMOLMH: PafocTh, IPyCTh, THEB, YIMBICHHUE, | rpMHacTHKA

. 9
uchyr. MOJIBUKHBIC WTPBI,
Copnepxanne (Nel, c. 49):
penaKcauoHHbIE
- IPUBETCTBHE
yIpaXHEHHUs.

- IcuxoruMHacTrka «O0ako»;
- 3amanmst: «Haiinm npyra», «Cobepu obmauko», «Cka3ounsie repon», «OXUBU 00TadKO»,
«Mo€ HacTpoeHuey;
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- NaJIbYMKOBas rTMMHAcTHKa «O0IaKay;
- IOABIDKHAS UTPa «3aMpH»;

- My3bIKaJIbHOE 33]IaHHE;

- penakcauus «O0nakay;

- puryan npommanus «Ob6maxay.

Jexabpp
1 Henens 3uma. Bocnpustue 3anauu: Hnnaktuyeckue
CEHCOPHBIX 1.Pa3BuTHE BOCTIPUATHS CEHCOPHBIX IPU3HAKOB ITPEIMETOB. UIpHI, MOJIBYKHBIE
TATIOHOB 2.Pa3BuTnE MBICIUTENBHBIX POLIECCOB. WIPBL, CAMOMACCAX,
HpeIMETOB Conepixanue (Nel, ¢. 53): penakcanuoHHbIE
- npusercTBue «He3Halikay;
(mBer,  dopma, ) YIPaXHEHHUS.
- urpa «Kapiauky - BETUKaHbI»;
BENHIHHA) - 3aganus: «byas BHUMaTeneH»,
«3HaKm», «3aragku-cxemoly, «Haiinm mumaniiy, «[lone gaynecy», «lopucyii-ka»;
- noaBWXKHas urpa «Jlemgenero-rawoy;
-camomaccax «OjieBaeMcs Teruiee»;
- penakcanust «CHeXUHKaY;
- pUTYyaJl POILIAHHMSI.
2 Henmens Huxue OTHIEL/ | OCTIpHSTHE 3amaun: Hunaktuyeckue
Mebenb. Yactu | CBOMCTB 1.Pa3BuTHE BOCTIPHSATHS CBOWCTB MPEIMETOB. UTPBHI, MOJABUKHBIE
MeGelm. IIPEIMETOB 2.Pa3Butee MbIIIUIEHUS (CpaBHEHHUE, UCKIIIOUEHUE, aHAIIN3). HIPBL.
(TOKENBIH _ | 3.Pa3Burre BHUMaHHUS (3PUTEIBHOE, CITYXOBOE).
NErKHH, 4.Pa3BuTne BOOOpaKEHUS U JIOTHYECKOTO MBIIILICHHS.
o Conepxanue (Nel, c. 56):
MpOSpavHbl . = _ ppygercreue;
HG]‘IpE)Sp&‘IHbIH,v - 3aganus: «OnuIM Urpymky», «JI€rkuil - Tsokénslit»y, «Packpack TUIIHUE OpeaMery,
CYXOH — MOKDPbIH, | «Haiigu TUIIHUI;
rOpsTauid - | - urpsl: «HazoBm», «Ckaxu Ha000pOTY;
XOJIOZHBIN) - IMHAMHUYECKas Nay3a;
- pUTYyaJ NPOIIaHMUS.
3 Henmens JloManiane Mou 3agaun: Jnmakrrndeckue
OTHIIBL/ I[ToBap. | MOMONIHUKH 1.CoBeprieHCTBOBaHNE BOCIPUSTHSA. 2.3aKpEIUICHHE HABBIKOB HMCCIIENOBAHUS MPEIMETOB C UTpEI, MOIBUKHBIC
Tocyna. Ta3KH IIOMOILBIO COOTBETCTBYIOLUX OPTaHOB YYBCTB. WIPBL.

3. TpeHupoBKa 3pUTENbHBIX OUTYIIEHUH.
4.Pa3BuTHue 3pUTEIHHOIO0 BHUMAHUSI.
5.Pa3BuTHe 3pUTENIBHON AMSTH.
6.AKTUBU3AIMS TBOPUECKON aKTUBHOCTH.
Conepxanue (Nel, c. 67):

- mpuBeTcTBHE «Harm moMOITHUKNY;

- THMHACTHKA IS T71a3;
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- yIOpaKHeHUs: «3allOMHHU CBOUX JApYy3eity, «IIporynkay;
- 3aganus: «llyranunay, «KoBpuk», «Haliau TeHpy;

- urpsl: «IIpaTkmy», «3anpeménHoe IBIKCHUEY,

- PUTYaJ MPOIIAHHUS.

4 genens

Hosgprit Ton. Enxka.

Moili MOMOITHUK
HOCHK

3agaun:

1.CoBepIIeHCTBOBAHUS BOCIPUATHS. 2.3aKpeTIeHHE HaBBIKOB HCCIEJOBAHUS IPEIMETOB C
MOMOIIBIO COOTBETCTBYIOIIMX OPTaHOB YyBCTB.

3. TpennpoBKa 00OHIHUS.

4.AKTUBHU3AIS TBOPUYECKON AKTHUBHOCTH.
Conepxanmne (Nel, c. 73):

- mpuBeTcTBHE «Harmm moMOonTHIKNY;

- TIMHACTHKA I HOCHKA,

- YIpaKHEHHUS: «3amaxu»

- urpbl: «IIpUATHBIN - HEIPUATHBIINY;

- 3aganus: «BHUMaTenbHBIH HOCHKY, «Jla0upHHTY;
- NAJIBYMKOBAsi THMHACTUKA «3aMOK;

- yIpakKHEHHE Ha pacciiabieHue;

- pUTyal NPOUIAHHS.

Jnmaktnaeckue

WIpbl, MaJbYUKOBas
TMMHACTHKA,
penaKcaluoHHbIE
YIIpaXKHEHHUS.

SluBapp

2 "Henens

3uMHHE UrphL./

Tpancnopr.

Moili MOMOITHHUK
pOTHK

3amaun:

1.CoBepiieHCTBOBaHME BOCIPUATHS. 2.3aKpeTIeHHE HAaBBIKOB
OpraHOB YYBCTB.

HCCIIEeIOBaHMS MMPEAMETOB C TOMOIBIO COOTBETCTBYIOIUX
3. TpeHnpoBKa BKYCOBBIX OIIYIIEHUH.

4.AKTUBHU3AIMS TBOPUECKON aKTUBHOCTH.

Conepxanue (Nel, c. 77):

- npuBeTcTBUE «Hamm nomouHukmny;

- THMHACTHKA JIJIS SI3BIKA;

- ynpaxkHeHus: «BKycb»;

- 3amanust: «JIaOupuHTY, «YTOIICHHS;

- HaJILYUKOBas THMHACTHKA «CIIUBEI;

- urpa «YTOLICHUNY;

- PUTYyaJ MPOIIAHHUS.

Hunaktuyeckue

WTPBHI, MOABUKHBIE
WUrpbl, TaJbYHUKOBAs
TUMHACTHUKA.

3 Henmens

IMocyna./
[Mpodeccun Ha
TpaHCIOpTE.

Moun
TIOMOIIHUKH
YIIKU

3amaun:

1.CoBepIIeHCTBOBaHNE BOCTIPHATHS. 2.3aKpeIUIeHHE HABBIKOB HCCIEIOBaHMS IPEIMETOB C
MIOMOIIBIO0 COOTBETCTBYIOIIMX OPIaHOB YYBCTB.

3. TpeHnpOBKa CITYXOBBIX OIIYICHIH.

4.Pa3BuTne CIryXOBOTO BHUMaHHS.

5.Pa3BuTHE CIIyXOBOM IAMSATH.

becena,
JUOAKTUYCCKHUEC I/IFpI)I,
IMaJIbYMKOBas
TUMHAaCTHKa,
IIOOABHUKHBIC I/II‘pI)I.
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6.AKTHBU3ALMs TBOPUECKON

AKTHBHOCTH.

Conepxanne (Nel, c. 82):

- npuBeTcTBHE «Harmm moMonHuKm»;

- urpsl: «JlecHsle 3Byku», «TulinHa U mwym», «HYel romocok», «My3bIKaiabHasi KOp3UHA,
«'poMKHE U THXHUE 3BYKI»;

- ckazka «/cropus npo Bomuonkay;

- 3aganus: «JlepeBeHbka», «BHUMaTEeIbHbIE YIIKUY;

- HaJIbYNKOBAsi TMMHAcTHKA «llanpunku B mecy»;

- PUTYyaJ MPOIIAHHUS.

4 nenens [TponykTh Mou 3amaun: JIMnakTuyeckue
mutannsg./ IlodTa. | TTOMOIIHUKH 1.CoBepiieHCTBOBaHUSI BOCHPUSITHA. 2.3aKpeIICHUE HABBIKOB HMCCIIENOBAHUS MPEIMETOB C UIPHI,  TaJbuMKOBas
podeccun. PydKH MOMOIIIBIO OpPraHoB ocsizaHusA. 3. TpeHHpOBKa TAKTHIBHBIX OLIYLICHHUH. 'MMHACTHKA,

4.®opmMupoBaHHe MO3UTUBHON MOTHBAIIH OOIIEHUSI. [O/IBIIKHbIE UTPBL.
Conepxanue (Nel, c. 87):
- mpuBeTcTBHE «Harm moMonHuKNY;
- urpa «BommieOHsie momeukny, «Mem kiany, «BonmeoHbIi Memoueky, «I'1e Ml ObLIH,
MBI HE CKa)KEM, a 4TO JICJIAJIH,IOKaKEM);
- 3apanus: «Halinu napy pykaBuuke», « BHUMaTEIbHbBIE PyUKI
- MaJbYUKOBAsi THMHACTHKA «JIpy)KHbIE MaTbIUKN;
- PUTYaJ MPOIIAHNUS.
DeBpaiib

1 Henens KomuatHEIE Mou 3agaun: becena,
pacrenwust./ IIOMOIITHUKH 1.CoBepIeHCTBOBAHHE BOCTIPHSATHSL. JUTaKTHYECKUE WUIPHI,
YKHBOTHEIC HOKKH 2.Pa3BuTHe nBUraTEIbHON aKTUBHOCTH. HadbURKOBAS
CeBepa. 3.®opMupoBaHUE TO3UTHBHOW MOTHBAIIMH OOIIIEHUSI. IHMHACTHKA,

Copepxanune (Nel, c. 91):

- npuBeTcTBUE «Hammm momonHukmny;

- urpbl: «I'1e MBI OBIITH, MBI HE CKa)KeM, a YTO JIeJIalii, ToKaxem», «Becénblii XopoBo1»;
- majgpbunuKoBasi ruMHacTHKa «[lanpunku B jecyy;

- 3aj1anust: «Haiinu napy canoxky», «HaBeném mopsimok»;

- pUTyaJ NpouaHusl.

TIIOABUYKHBIC UT'PHI.
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2 Henens

AKBapuyMHbIe
peiObl./  Mopckue
U TIPECHOBOJHBIC
PBIOBI.

B rocrax vy
CKa3Ku

3amaun:

1.Pa3Buths BOOOpaXkeHHE, TAMATh, TAHTOMIMHICCKYIO U PEUYEBYIO BHIPA3UTEIEHOCTS.
2.3aKpenuTh 3HAHUE COJCPIKAHMUS CKa30K.

3.Pa3BuTh TBOpUECKOE MBILLIEHHE.

Copneprxanue:

- mpuBercTBre CKa309HOE;

- Oecena;

- urphl: «BommeOHbIH CyHIyd0K», «JpyXHbIE TpeaMeThl», «Codepr KapTUHKY»;
- 3amanus: «JlabupunTy, «Crazodnbie Tepony, «IIpaTkny;

- noaBuxkHas urpa «bypatunoy;

- IAJIbYUKOBAsI TMMHACTHUKA: «HS{FyIHKa»;

- puTyal NpoLIaHusl.

becena,
JUIaKTUYECKUE UTPHI,
IMaJIbYUKOBAasA
THMHACTHKa,
TOJBMKHBIE UTPBI.

3 Henmens

IMamve mpa3gHuk./
Hama Apmus.

N3 dero ke
clleJIaHbl  HAaIllu
MAJILYHIIKHA?

Bamaun:

1.Pa3Butne KOMMYHHUKATHBHBIX HABBIKOB.

2.3akperuieHue 3HaHUi 00 0COOCHHOCTSIX TOBECHUS MaTbUUKOB.
3.Pabora 1o pa3BUTHIO CAMOKOHTPOJISI.

Conepxanue (Nel, c. 95):

- npuBercTBHe «PyKomoxkaTue;

-6ecena «23 deBpansy;

- urpsl: «M306pazu»;

- MaJIbYMKOBas THMHacTHKa «Kopabmuky;

- 3aganns: «CnopTcMeHbl», « Tpancopt», «Haiinu nmummaee», «Hacrosimuii Mactepy;
- (PU3KYIBTMUHYTKA;

- pUTYaJ MPOIIAHHUS.

Junmakrrnaeckue

UTPBHI, IIOABYDKHBIE
UTPBI,  MAaTbYHKOBAsK
rIMHAacCTHKa, Oecena.

4 genens

3numa.
O0o06menHue.
3uma/
3umyrommue
IITHIIBL.

3umMma.

IIporynka o

ropomy.
O06001meHns

3agaun:

1.Pa3BuTHE MBICIHTENBHON omepanuu 000OIIeHME,
2.Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHOM, YMOIIMOHAIEHON CHEpHI.
Coneprxanue:

- IPUBETCTBHE (C TOMOIIIBIO 3BYKOB);

- 3amaHus: «3putenny, «B marazuney, «Ilomoraii-ka cobupaii-kay;

- MATbYMKOBasi TMMHacThKa «[Ipurmamenue B TeaTpy;

- urpsl: «Kymare nogano», «3oonapky», «Enem gomoity, «lloxenanus»;
- penakcanust «CHEXUHKAY;

- pUTYaJ MPOIIAHUS.

KIaccupuKamus, paccyxacHue.

Jnnaktrnaeckue

WIpbl, MaJbYUKOBAs
TMMHAaCTHKA,
IMOJIBUKHBIC

penakcaius.

WTPBI,

Mapt

1 memens

Paunssg secua.

"3 yero - Ke

3amaun:
1.Pa3BuTHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB.

Hunaktuyeckue
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CIeIaHbI
JIEBYOHKH?

Halu

2.3akperieHue 006 0COOCHHOCTSIX TIOBEICHHS AEBOYCK.
3.CriocobcTBOBaTh (POPMUPOBAHHIO TOOPOXKENATEINFHOTO OTHOLICHHS K MaMe, 6abylike, cecTpe, TETe.
CogepxaHue:

- mpuBeTcTBHE «L[BeToUeK»;

- urpsl: «Kirym6Gay»

- penakcarus: «L[BeTok apyxObI»;

- TAIBYUKOBAsi THMHACTHKA

«lIBeToxy;

- 3aganust: «Kykie, «bycem», «[lomoru 6albymrke;

- IMHaMHUYecKas may3a «Y 60pKay;

- 3araJiKu

- pUTYyaJ IPOIIAHUsL.

WTPBI,  TaJbUUKOBAs
TUMHACTHKA,
pernaKcanuoOHHbIC
YIPaXHEHHUS.

2 Henens

Mamun JieHb./
Kenckuii nenp 8
Mapra. Mosi ceMbsl.

Crpana
BoobOpa3unus

3agauu:

1.Pa3BuBaTh BOOOpaXKeHHE.

2.IIpomomxatb hopMUpPOBATH BepOaTbHOE OOIICHIE; YMEHUE CIYIIATh.
3.Pa3zBuBaTh BOCTpHUATHE, BHUIMAHUE, TAMSITh, HATJIIHO-00pa3HOE MBITILICHIE.
4.Pa3BUBaTh MENKYIO U OOIIYIO MOTOPHKY.

5.Pa3BuBaTh CaMOCO3HAHMSL.

Conepxanmne (Nel, c. 103):

- IPUBETCTBHE (C TOMOIIBIO KOJIOKOIBUNKA);

- ckaska «llyranunay;

- IBUraTejabHOE yrnpaxkHeHue « Ternoxon;

- 3a71aHKs: «3araJJo4YHbIe )KUBOTHBIeY, «JlabupuHTY», «BOMHBI;

- NaJIbYMKOBAsi TMMHAcTUKa «[IOMOITHHUK KanuTaHay;

- IOAABIOKHAs Urpa «Mope BOITHYeTCs»;

- pUTYyaJl IPOILAHHSI.

Junaktruaeckue
WUTPHI, CKa3KOTEpaIus,
Oecena, majabYUKOBast
TMMHACTHUKa,
TTOABMKHBIC UTPBI.

3 mHenens

Jukue >KUBOTHBIE
BECHOI./
KomHuaTtHbIE
pacTeHusl.

Crpana
BooOpaszmusi.

3anaum:

3. PasBuBath (aHTa3MI0 ¥ BOOOpaKEHHE.

4. ®opMHUpOBATH UHTEPEC K TBOPUECKUM UTPaM.

CogepxaHue:

[puserctBue «/pyxok», wurpa «[ ops90-XOmOMHO», TMOciHaHue, wurpa «BommieOHbIC
Oammaukmy, ckaska «Tak u He Tak», pucoBaHue «Uero Ha cBeTe He OBIBACT), MATBYNKOBAS
ruMHAcTHKa «BommeOHuky», 3ananne «BcmomuHalikay, TuHaMudeckas nayza «CTaHeM MBI
nepeBpsiMU», urpa «BommeOHbIE KapTUHKH», urpa «BommeOHble OammMadkm», Hrpa
«ITomapkuy.

Hunaktuyeckue

UTPBHI, MOABUYKHBIE
WTPBI, CKa3KoTepanus,
apT-Tepanusl.

4 uenensa

JloMmaniane
JKUBOTHBIC
BecHoi./ JleTckas
knura. Ilucarenu
JIETSM.

Jlenn cMexa.

3amaun:

1.Pa3Buts BooOpakeHwHe.

2.Pa3BUTH TBOPYECKOE MBIILICHHE.

Copepxanue:

- IPUBETCTBHE (C TOMOIIBI0 CMEIIMHOK ¥ BECEINHOK);
- becena «1 anpensy;

[ToaBroKHBIE — UTPHI,
JMTAKTHYECKUE UTPHI,
IICUXOIMMHACTHKA,
Oecena.
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- urpsl: «TpaMBallunk», « AIIOAUCMEHTBLY, «OKOHITIEPBDY;
- ynpaxHeHne «buners»;

- IMHAMUYEecKast 1ay3a;

- samganus: «KioyHs», «JlpeccupoBaHHBIE JKUpa(bI»;

- pUTYyaJ NPOIIAHMS.

Anpeinb
1 Henenst Pycckue napoansie | Ckaszka «Mama u | 3anaum: Ckaskorepanus,
CKa3KI/I/ BecHa. Me,Z[BC,Z[L»/ 1. CnocoOCTBOBATH ITOBBIIIIEHUIO COHHaHLHOﬁ KOMIICTECHTHOCTH z{ereﬁ. penakcanus, 66(36,[[3,
IlepBble BETHI. 371paBCcTBYH, 2. PaspuBath Mpnenye. MTOJIBUYKHAS UTPA.
BecHa. (CM. ClIel 3. Yuurh HaBBIKaM pacciabieHusl.
Hesemo) Copepxanue:
npuBeTcTBUE «J[pyXok», ympaxHeHue «JlecHas IOpokka», CKaska, OOCYXKIEHHE, uTpa
«Mmuirka Kocomansliiy, penakcamus «O061akay, IpoIaHue.
2 Hemens BecHa. [TepBwic | 3mpaBCTBYH, 3agaun: becema, momBIIKHBEIE
ngethl./ Kocmoc. pecHa./ Cxaska | L-PasButb BooGpawemme. UTPHI,
M 2.Ha ocHOBe 3HaHWi JeTeil O BECEHHHX SBICHUSIX B MOPUPOAE pPa3BUBATh MO3HABATEIbHbBIC
«viama u NCHXUYECKHE MPOLECCHI. IICUXOIrnMMHAaCTHKa.
menBenb»  (CM. | 3. Passusats YMEHHE BBIPa3UTENbHO IepelaBaTh pa3HOOOpa3we BECEHHEW NPHUPOABI B IUIACTHKE
IpEAbIAYITYIO JIBIDKCHUU, CIIOB.
He) Copnepxanue:
- npuBeTcTBUE «COJIHBILIKOY;
- 6ecena «Bpemena rona?y;
- urpsl: «Yxoxau, 3umal!y, «BeceHnsist 6epézan, «Pydeex», «logcHeKHUKIY, «[IPSATKH ¢ ITHIIAMEI;
- maJypuMKoBas ruMHacTHKA: «Kamensy, «Kopabnuky;
- 3a1anmne: «Kopabmuk»;
- pUTYaJI TIPOIIAHUSL.
3 Henmens Jukue nruiel | Ckaska Samaqm: Ckazkorepanusi,
v / M - Crioco6CTBOBATE MOBBILIEHUIO COHHaJ'IBHOﬁ KOMIIECTCHTHOCTH z[eTeﬁ. 6
BECHO. «Mensenp U | _ paspisars MullLIeHG. penakcanus, Oecena,
IlepenetHnie IIETYX» -Y4uTh HaBBIKAM paccrabueHus. IIOABHUXXHAA UTpa.
IITHIIBI Coneprxanue:
’ - npuBercTBue «JIpyxok», urpa «Mbl noiaem ceifyac HaneBo...», ynpaxHeHHe «JlecHas NOpoxka», ckaska,
obcyxaeHne, urpa o ckaske «Kyma, kyna?», penakcanust «O6makay.
4 nenens Tpaucnopr./ Ckaska «Bomk» Sanawm: Ckaskorepanus,
K - CriocoOCTBOBATE MOBBIMIEHUIO COLUAIBHON KOMIIETEHTHOCTH JETEM. 6
MBOTHBIE - PaSBYBATE MEIILIGHES. penakcanus, Oecena,

KapKUX CTpaH.

- VUYHTh HaBBIKaM pacclabiIeHHsl.

Coneprxanue:

NpuBETCTBUE «JIpykoK», urpa «Mbl MoiaeM ceiuac HajeBo...», ynpaxHeHHe «JlecHas NOpoXkka», MalbyuKOBas
rumHacTuKa «CepeHpKHi BOTYOK», CKa3Ka, 0OCYXIEeHHe, UTrpa Mo cKaske «[ OCTeIpHUMHBIH OM», pelaKcamus
«Obnakay.

IIOABMIXKHAas Urpa.

Maii

Wrtororas JAUarHoCTuKa
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2.3. JleTH MOJArOTOBUTEJIBLHOI0 K IIK0JIe Bo3pacta ¢ 3I1P
2.3.1. Ilcuxo/10ro-negaroru4ecKas XapakrepucTuKa rpynmnsbl
JleTn moAroTOBUTENBHOIO K IIKOJE Bo3pacta BocnuthiBatoTcss B MBJIOY «Conronckuii
netckui cagy» B rpynne ColHe4HbIe 3aiUnKH.

Ilokazamenu ncuxuueckoz2o pazeumus 0emeii ce0bMo20 2004 HCUIHU

Dynkyusn Pebenox c 3IIP
Pazeumue momopuku BeimonHeHne MENKMX JBIDKEHUH 3aTPyAHEHO, 3aTpyJHEHO oOydeHue pedeHKa
KaTaThCs Ha BEJIOCHIIE/IC, OTMEYAIOTCSI HEKOOPIMHHWPOBAHHBIC IBIIKCHUS HOT,
HapyILICHUE PABHOBECHSI.
Cencopno- B mpouecce muddepeHInpoBKH CI0KHBIX TeOMETPUIECKHX (HOpM HaOIOIAI0TCS
nepuyenmueHas Xa0TUYHBIE CIIOCOOBI paboThl, 6€3 MPeABAPUTENEHON OPHEHTHPOBKU B 33IaHUH.
OeAamenvbHoCmb .
XapakTepHO HEOpa3BUTUE KOHCTPYKTHBHOW JIESITEILHOCTH.
Humennexmyanvnan 3aTpyaHEHO penreHue 3aaaq 6e3 onophl Ha HATJISJHOCTb.
deamenvHocmo [TopsiakoBeIil cuer cdopmupoBaH, HO HpH AUGPEPSHIIMPOBKE KOIHMYECTBA C

TPYAOM NEPEKIIOYacTCs Ha OAWH NPU3HAK, HHOI/IA COCKANIB3bIBAET Ha (YOPMY MK
uBer 00bekToB. Ilpm 000OLmIEHWM METOAOM HCKIIOYEHHS OpPHEHTHPYETCS Ha
CYLIECTBEHHBIM NpH3HAK MpeAMEeTa, HO MOTHBHPOBKAa OTBETa HELOCTATOYHO
yeTkas. CocTaBiseT mocienoBaTeIbHble YMO3aKIIOUEHHsI B paccka3ax cpenHeit
TPYAHOCTH, BBIJIENSET TPUINHHO-CIICICTBEHHBIC OTHOIICHUS, HO 3aTPY/IHSIETCS B
COCTaBJICHUU Pa3BEPHYTOr'0 paccKasa.

3aTpyIHEHO COEAMHEHHE 3HAKOMbIX OYKB B CJIOTH, MHOTAA IIyTAET IIOXOXKHE 110
3BYYaHHIO MJIM oyepTaHuio Oyksbl. [Iponecc uteHus popmMupyercs MeUIeHHEH.

Hzposaa deamenvrocmy

CdopmupoBaHa CrO)KeTHO-pOJIeBast UTPa.

[Ipennounraer moOumble urpbl. CKIOHEH K HHAWBHUIYATbHBIM WM TAPHBIM
urpam. CroKeT Wrpbl HEJOCTATOYHO PAa3BEPHYT, HAOIIOJAIOTCS IMOBTOPEHUS
CIOJKETa, TIOJIPa’KaTEIbHOCTD.

Ilogeoenue

B omeHkax OKpyKaloIMX OPHUEHTUPYETCS Ha B3POCIBIX WM aBTOPUTETHBIX
nereii. CKITIOHHOCTD K MOJAPaXkaTeIbHOMY MOBEJCHHIO, aQEKTUBHBIM PEaKIIHSM.

B HekoTOphIX ciydasx oTMedaercsi M30MpaTenbHOE MOBEJEHHUE: MPHUMEPHO-
MOCIYIIHOE B IETCKOM CaJy U HEYCTOMYMBOE MUJIU ATOIECHTPUUYECKOE B TOMAIIHUX
YCIIOBHSIX.

Hagviku
CamMoooCcyHcUsanus

HaBbiku camooOcinykuBaHusT CHOPMUPOBAHBI: CaMOCTOSITENILHO — OJIeBAETCH,
yMmbIBaercsi, ecT. OIHAaKO MpU BHIIOIHEHHM IIOPYYEHMH HE IPOSBISET
WHUIMATHUBBI, CAMOCTOATENBHOCTU. CKIIOHEH K HEUIUTEIBHOMY COCPEIOTOUEHUIO
Ha 3a/laHUH.
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2.3.2. Pa3BuBaomas pa6ora U NCUX0J0rn4ecKasi KOppeKuus
CucreMa OLEHKH IVIAHMPYEMBIX Pe3yJbTATOB

O6pazoBarenbHas 001acTh

ConeprkaHue TICHXO0JIOTO-TIEJar OTHIECKOH PadOTHI

IlesieBble OpUEHTHPBI

IIporpammHo-MeTOAMYECKOe ObecniedeHne

®DopMBI paboTHI

IlepuoguuHocTs
n3ydeHus (KoJ-BO 3a
TOJ)

CouuanbHo- Onenka  sMoruoHanbHOro  (¢oHa, | Kommieke Mmeroauk «MeToauka onpezencHus | TectupoBaHue (IIBETOBOM TeCT
KOMMYHHUKATUBHOE OHEPTETHKH peOeHKa. TOTOBHOCTH K  IIKOJE. [Iporunos u | Jiromepa)
pa3BuTHE npopunaktuka  npobmeM  oOydeHHS B
OrneHka OTHOIICHUS K cebe, | pauanpHoi HIKOJIE. Meronmueckoe | [IPOCKTUBHAS METOIUKA
CaMOOIICHKH, Xapakrepa PYKOBOZCTBO» (pI/ICyHOK HepeBa)
B3aUMOOTHOIIEHHUSI pebenka c
OKPY KarOIINMH, COCTaBJICHUE
MIPOTHO32a aJJalTallly K IIKOJIE.
ITo3naBaTenbHOE pa3BUTHE Ormpenenenne ToTOBHOCTH JgeTer k | Tecr KepHa-ﬁHpaceKa TectupoBanue

IIKOJIbHOMY OOYUYEHHIO.

http://psycabi.net/testy/573-gotovnost-k-
obucheniyu-v-shkole-test-kerna-jiraseka-
detskie-testy

2 p. (ceHTs0PB, Mail)

ConnansHo-
KOMMYHHKATHBHOC
pa3BuTHE

Ormenka oO0OmEro  3MOIMOHAIBHOIO
COCTOSTHUS pebenka, YpOBHS
TPEBOXHOCTH, orpe/eNeHue

HNCTOYHHUKA HAIIPSHKEHHOCTH.

[lo3HaBaTenbHOE pa3BuUTHUC

OneHka  CKOpocTH  mepepaboTKu

nHOpPMaINY, BHUMATEIHHOCTU

OrieHKa YpOBHS Pa3BUTHUS JIMHEHHOTO

u CTPYKTYPHOTO
MBIIUTCHUS

BH3YaJILHOTO

Kommekc Meronuk «MeToauka onpeneneHust

TOTOBHOCTH K  mkome. [IporHo3
npoduinakTuka — npodsem  oOydeHHs B
HavaabHON IIKOJIE. Meronnueckoe
PYKOBOICTBO»

Tecruposarne (Tommi - opku
— Amen)

TecrupoBanue (Tecr

IIsepona)

Tynys-

TecrupoBanue (IIPOrpecCUBHBIC
Matpuiibl PaBeHa, cepun A, B)

2 p. (ceHTSOPB, Maii)
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Conepmaﬂne KoppeKunonno-pamnBammeﬁ paﬁ()TbI C I€TbMM 110 ITporpamMmmam

[loctynuienne B IIKOJAYy — HOBBIM 3Talm B KU3HU pPEOCHKA. DTO TOPKECTBEHHOE COOBITHE HHOTJa OMpAayaeTcsl TPEBOrOM, CTpaxoMm
HEU3BECTHOCTH.

Jist co3naHusl yCIOBUIM €CTECTBEHHOTO TICHXOJIOTHUECKOr0 pa3BUTHS peOeHKa OblIa B3ATa 32 OCHOBY IpOrpaMMa IICUXOIOIMYECKUX 3aHATHH C
JIETbMHM JIOIIKOJIbHOr0 Bo3pacTa «lIBeTuk-cemunBetuk». [lcuxonorndeckuii kype «L{Betuk-cemunsetuk. [Ipukmtouennst Oyaymux nepBOKIACCHUKOBY
IUIA neTeut 6-7 JeT.

Ha xaxoM 3aHATHY I€TH 3HAKOMATCS CO CKa3KaMHM JUTS IIKOJBHOW aJanTaliy (B COKpAIIeHHOM BapHaHTe, T.K. (DYHKIIMM BHUMAaHUS y AeTel C
31IP u noBbllIEHHAs! YTOMIIIEMOCTD J€al0T HEBO3MOKHBIM HCIIOIb30BaHUE CKa30K B MIOJIHOM 00BbEME), KOTOPBIE OKA3bIBAIOT OPTaHU3YIOLIEE BIUSHHE
Ha Y4eOHYIO JEATeNbHOCTh, Y4aT MPAaBUIbHO OOpAIIaThCs CO IIKOJBHBIMU MPUHAAICKHOCTIMH, Pa3BUBAIOT aKKypaTHOCTb U CaMOCTOSITENIbHOCTD,
MO3BOJIAIOT TIOHATH JIOTHKY Ipolecca oOydeHHs, MO3BOJAIOT BbIpaboTaTh 3()(EeKTUBHBIE CTpaTerMH MOBEACHHUS B TE€X WIM HMHBIX IIKOJBHBIX
CUTYaIUsX.

VYuuteiBas TOT (aKTOp, YTO BEAYILEH AEATEILHOCTRIO peOeHKa JIOIIKOIBHOIO BO3PACTa SIBJISETCS CIO’KETHO-POJIEBAsk UTPa, 3aHATUS IPOBOISTCS
B UTPOBOI (hopMe ¢ dNIeMeHTaMHu y4eOHON AeATEIbHOCTH.

Llenesvie opuenmupel: co3ganue ycioBUM AJIsl €CTECTBEHHOIO IICUXOJOTHYECKOr 0 pa3BUTHSI peOeHKa.
3aoauu:
Co3nasate ycnoBus 11t OpMUPOBAHUS TPOU3BOIEHOCTH IICUXMYECKHUX MPOLIECCOB Y JeTel BO BCEX BUAAX JEATEILHOCTH.
[lonnep>xuBath U co3/1aBaTh YCIOBUS JUIsl pa3BUTHSI TBOPUECKOIO MOTEHIMaNa peOeHKa.
[ToGyxnaTh eTei K MpOSBICHNUIO HHUIIMATUBBI U CAMOCTOSTENBHOCTH MBIIIJICHUS BO BCEX BUAX AESTEIbHOCTH.
Crioco0cTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO CAMOCO3HAHUS M aJIEKBAaTHOM CaMOOLIEHKH.
CoBeplieHCTBOBaTh KOMMYHHKAaTUBHbIE HaBbIKU, Pa3BUBATh COBMECTHYIO I€ATEIbHOCTD J€TEH, HABBIKU MMAPTHEPCKOIr0 OOIICHHUS.
DopMUpPOBaTh 3CTETUYECKHE TPEICTABICHMUSL.
Crioco0cTBOBATH PAa3BUTHIO MOJIOPOJIEBOM HICHTU(UKAIIH.
Crioco0cTBOBaTH (POPMHUPOBAHNIO BHYTPEHHETO IUIaHA JEHCTBUIN Yepe3 HHTEPUOPH3AIMIO CTPYKTYPHI I€ATEIbHOCTH.
CriocoOcTBOBATH Pa3BUTHIO BHYTPEHHEH MO3UIIMM YUEHHKA.
0. CriocoOcTBOBaTH (OPMHUPOBAHNUIO YUeOHO-I103HABATEILHOI'O MOTHBA.
Dopmbl pabomel ¢ demvmu 6 PAMKAX RPOZPAMMbBL: TPYIITIOBBIE 3aHITHSL.
Konuuecmeo oemeii ¢ cpynne: 1o 6 yenoex. Bpemsa zanamuna: 30 MUHYT.
Kaxoe 3aHsTHE CONEPKUT B ceOe CIEAYIOIINE IMmansl.
1. Opeanuzayuonnsiit Iman
— Co3gaHue 3MOIMOHAIBHOI'O HACTPOS B TPYIIIE;
— VYnpaXHEHHUs U UTPHI C LENbIO IPUBJICUYECHUS BHUMAHUS JA€TEH.
2. Momueayuounslii 5man

Boo~NoOORAWNE
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— Coo011eHus TEMBI 3aHATHSL, TOSIBIICHUE [TEPCOHAXKA;
— BBbIsICHEHHE HCXOTHOTO YPOBHS 3HAaHHUM JIETEN 110 JAHHOM TEME.

3. Ilpakmuueckuii 5man
— Ilonaya HOBOI MH(pOPMALIUK HA OCHOBE UMEIOLIUXCS JAHHBIN.

— 3aJaHysl Ha pa3BUTHUE NTO3HABATEIbHBIX IPOLIECCOB (BOCIIPHUATHS, TAMATH, MBILIUIEHUS, BOOOPAXEHHUs) U TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH.
— OrtpaboTKa NOJyUYEHHBIX HABBIKOB HA IIPAKTHKE.

4. Pechnexcuenwtit 3man
— O00011eHre HOBOTO MaTepuaa.

— IlonBenenue UTOrOB 3aHATHUS

3a4acTyIo TOJIBKO B CTapLIEM JIOLIKOJIBHOM BO3PACTE MEJArord OCO3HAIOT OYEBUIHBIE TPYJHOCTH B YCBOCHHH ITPOrPaMMBI JETCKOTO caja,
KOTOpBIE BBIPAXKAIOTCS B cl1a00i aKTUBHOCTH JIETEH Ha 3aHATUAX, B TPYIAHOCTSAX 3alIOMUHAHUS YI€OHOr0 MaTepuaia, B TOBBIIICHHON OTBJIEKaeM OCTH.
[Icuxonoruueckas koppekuus qomkonbHUKOB ¢ 3I1P nomkHa ObITh HanpaBieHa Ha IPEIYNPEXICHUE U KOPPEKINI0 UMEIOIIMXCS HETOCTATKOB
HCUXUYECKOr0 Pa3BUTHS, IOJArOTOBKY peOeHKa K 00y4eHHI0 B 00pa30oBaTeIbHOM yupexIeHnH. OCHOBHAs LI€Ib ICUXOJOrMYECKON KOpPEeKIUH aeTell ¢
3I1IP B NOIIKOIBHOM BO3pacTe — 3TO (OPMUPOBAHUE MTO3HABATEIbHBIX (DYHKIIHI, 00OraleHre MPaKTHIECKOro OnbiTa, (HOpMUpOBaHHE
KOMMYHHUKATUBHOM U 3MOIIMOHAJIbHO-BOJIEBON CheEpHL.

JomxonsHuku ¢ 3I1P 0co00 Hykaat0Tcs B MOCTOSHHO MO/IEP>)KUBAaEMOM B3pocibIMU aTMocdepe ycnexa. OHa JoJIKHA OTHOCUTBCS Kak K
PeIMETHO-IIPAKTUYECKOH JIeITEeNbHOCTH, B KOTOPOIl peOeHOK cMOr Obl yCBaUBaTh HOBbIE CLIOCOOBI M HABBIKM M IEPEHOCUTH UX B JIpYTHE CUTYallUH,
TaK ¥ K MeKJIMYHOCTHOMY B3aMOEHCTBUIO. Hepa3sBUTOCTD U crienn(puIHOCTS KOMMYHHUKATUBHBIX IOTpeOHOoCTel aereit ¢ 3[1P tpebyer
HapajjiebHOr0 BEAECHUS U HHANBHUYaIbHON U KOJUIEKTUBHOM paboThl. HapaBHe ¢ 03HABATENbHBIM JOIKHO ONTUMHU3HUPOBATHCS YMOLMOHAIBHOE
passutue aereu ¢ 311P.

OcHo6HbIE NPUHUUNBL NCUXOKOPPEKYUOHHOU padombl ¢ OowkonbHukamu ¢ 3I1P:

- [IpuHnun nesTensHOCTHOrO nozaxoa. Ilcuxokoppekuus 10KHA IPOXOAUTh B IIPOLIECCE TOTO BUA AESATEIbHOCTH, KOTOPBIA JOCTYIEH PEOEHKY.
- [IpuHIMTI KOMIUIEKCHOr 0 o1X0/1a. He00X0MMOCTh TECHOI0 KOHTAKTa IICUXO0JIora ¢ 1e(EeKTOI0rOM, JIOTOIEI0M, BOCIIUTATEIEM U POAUTEIISIMU.
- Uepapxuueckuii mpuHIMNI TpeOyeT OpUEHTAIlMU HE TOJIbKO Ha YPOBEHb aKTyaIbHOI'O Pa3BUTHS, HO M Ha 30HY OJMKalIIero pa3BUTHSL.

- KnnHuKO-1IcHX0510r0-neaarornyecKuil NpUHIMI MPEANoaaraeT y4er GopMbl U CTENEHU TSHDKECTH 3aJIePAKKU IICUXHMUYECKOTr0 pa3BUTHS,
BEYILETro MaTONCUXO0JIOTMYECKOr0 CUHPOMA U COLMANIBHO-TIEAArOrMUeCKON CUTYalluH Pa3BUTHS peOeHKa.
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Hanpaenenusa koppexkyuonno-pazeusarouieil pavomut ¢ oemomu c 3I1P:

— ®opMupoBaHUE PETYISAIUN ACITeIbHOCTH;

— Pa3Butne nmamarTu;

— Pa3BuTue BHUMaHUS,

— Pa3BuTHE MBICITHTEIHHBIX MPOIIECCOB;

— Pa3Butue connanbHO-KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB;
— Pa3BuTHE SMOIMOHATBHO-BOJIEBOM CEPHI.

Mecsn, Jlexcuueckast Tema HOJI 3agauu, cogepKaHue ®dopmbl pabOTHI, METOBI
Hememns TemMa
CenTs10pnb
[lepBuunas nuarnoctuka (3 HeAeH)
3 Henens | OBomu. Tpyn | Coznanue 3apaum: [Monrpymnmnosas dbopma
B3POCIBIX ma | JlecHoi mkonbl | 1. 3HAKOMCTBO J€TEH APYT € APYrOM. pabotel.  PedeBbie  UrpEI,
OJSIX - 2. Pa3BuTHE HaBBIKOB BepOATBHOTO M HEBEPOATHLHOTO OOIICHHS. CKa3KOTEpATTH
9
3. CHsTHE TENEeCHOr0 W YMOIIMOHATILHOTO HATIPSHKEHUSL.
oropojax. T TaKTHIECKIe WTPHI,
4. CozmaHue SMOIMOHAIBHO MOJIOKUTENFHOTO KIIMMaTa B TPYIIIIE.
5. PasButHe 3puTENBHON U CIIOBECHON TaMSITH. fabanKosas TMMHACTHEA,
6. Pa3BuTHe BHUMAHUSI. pabora B TeTpay.

Conep:xanue (Nel, c. 19):

VYnpaxuenune «Jpyxok», yrnpaxkHeHnne «KTo cerogns K HaM NpHIIED) C
KonokonpuukoMm, wurpa «Iloeszn», ckaska «Coznanue JlecHOW WIKONBI», UTpa
«Berep nyer wHa...», mnampumkoBas TuMHactuka (ymp. «Komedkoy),
YIpaKHEHUS TSI pa3BUTHS TOHKOW MOTOpHKH KoMmIutekc 1 (3amanume 1) (Ne9, c.
316), zamanme «Yumrenb Ex» (mostamHoe pucoBanue), «He mpomycru
xyonok» (Ne3 c. 159), urpa «3anomunaii-ka», urpa «I[lonpoOyii, moBTopu!»
(Ne7), urpa «J1oOpoe KHBOTHOEY.

OxT0pB
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lnenens | @pykrel. Tpyn Byker s | 3apaum: [Hoarpynmnosas dhopma
B3pOCIBIX B YUUTENS 5 pabotel.  PeweBble  urpsl,
cajax. 1. TlponomxeHue 3HAKOMCTBA JIETEH APYT C IPYrOM U MEAArOroM. AIAKTHIECKHS Hrps,

2. Pa3Burme KOMMYHHMKAaTuBHOW cdepsl ngeteid. Pa3BuTHe HaBBIKOB

CKa3KoTepamnusi, Nalb4uKoBast
BepOaIbHOroO U HeBepOATBEHOI'O OOIICHHSL.

3. PasBHTHE OMONMOHATBHONW cdephl geTeil. OGyuemme pasmuuenmio | [AMHACTHKA, — padora B
SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUSI 110 €ro BHEWHEMY IHposiBaeHu0 u | TETpajH, ICHXOrMMHACTHKA.
BBIPAKCHUIO Y€pe3 MUMHUKY, TAHTOMUMUKY, HHTOHALUIO.

4. Pa3BuTHE BHUMaHU, IaMITU, MBILIUICHHS.

5. PasBuTHE MEIKOH MYCKYIaTypbl PyKH.

6. Pa3BuTue NPOM3BONBHOCTH TMCHUXMYECKHX NPOLECCOB (YMEHHE CIylIaTh
MHCTPYKIHUIO B3POCIOro, COOII0AaTh MpaBUiia UTPHI).

Conep:xanue (Nel, c. 23):

[puserctBue «Jpyxkok», ynpaxHenue «KTo cerofHs k Ham mpumen?» c

KoJoKonmpuuKkoM, wurpa «lloe3my», ckaska «bykeT mis yauTemns», HalbIuKOBas

ruMHacTHKa (yrp. «Koiaeuko»), ynpaKHeHUs sl Pa3BUTHSI TOHKOW MOTOPUKU

komruieke 1 (3amanme 1) (N9, c. 316), «He mpomyctu xmomox» (Ne3 c. 159),

KoppekTypHas npoba (Ne3, c. 160), urpa «lapesna Hecmestna» (Ne3 c. 161),

3aganue «CrnoBapuk smouuit», urpa «llompoOyii, mosTopm» (Ne7), wurpa

«1obpoe JKUBOTHOE.

2 wemenss | Srogel u rpuObl. | CMeIIHbIE 3apaum: [Monrpynmnosas dbopma
C6op rpuboB u | CTpaxu 1. CmmodeHue TPyNIbI, Pa3BUTHE YMEHUS BBICTYIATh IyOJIHYHO. paGoTel.  PeueBble MBI,
SATOJT OCEHBIO. 2. Pa3BuTHe HaBBIKOB BepOAJbHOTO M HEBEPOATBHOrO MBIIUICHUS, CHATHE cKasKoTepanus,

TEJIECHOTO ¥ 3MOLIMOHATIBHOTO HANIPSKEHMUS.
. . IUIAKTHYECKHE UTPHI,

3. PasButue sMmounoHanbHOW cdepel nered. OOydeHHE pa3IMYEHUIO
SMOLMOHATLHOTO ~COCTOSIHHSL 110 €r0 BHEIIHEMY TposiBlIeHHio i | [aIbAHKOBAL - THMHACTHKA,

pabora B TeTpaau,

BBIPAXEHUIO Yepe3 MUMHKY, TaHTOMUMHUKY, HHTOHAIIHIO.
4. Pa3BuTHE MaMaTH, BHUMaHHS, BOOOPaKECHHS.

5. Pa3Burtne Menkoil MycKyaaTypsl pyKH.

6. Pa3BuTHE MPOM3BOIBHOCTH IICHXHYECKUX MTPOIIECCOB.

Conep:xanue (Nel, c. 28):

[IpusercTBUE «/pyx)k0K», ynpaxHenue «KTo cerogus Kk HaMm mpuuien?y, urpa
«Bce, koro 30ByT...», urpa «TpaMmBailunk», ckazka «CMEIIHBIE CTpaxu»,
najpyukoBasi rumHactuka (ymp. «Komeuko», «Kymnak-peOpo-namoHby),
yIpaskHEHHUs 7151 pa3BUTHsL TOHKOHW MoTopHuKH KoMmiuieke 1 (3amanme 1) (Ne9, c.

IICUXOIr'MMHAaCTHKa, 6ecez[a.
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316), s3amanue B Terpaau «JlabupuHTY, 3amaHue B Terpamd «CloBapuK
aMoIuiy, urpa «3epkano» (Ne3 c. 255), urpa manol MOABMKHOCTH «YTamai
x)uBoTHOE» (Nell, c. 27), ynpaxkHenue «J1o0poe )KHUBOTHOSY.

3 uenens | Ocenb. JlepeBbs | Mrpel B mikomue 3apaum: [Monrpynmnosas dbopma
OCEHBIO. 1. PasButne KOMMYHUKAaTHBHBIX HABBIKOB. pa6OTBI. PeueBrie WUIPBHL,
2. Pa3puTue BHUMaHUs1, MBIIUICHHSI, BOOOPaKEHUS, MAMSTH. CKa3KOTepanus, NalbuuKoBas
3. PasBuTne yMeHHs BBICTYIIATh IyOINYHO.
. IMMHACTHKA, JUAAKTHYECKHE
4. Pa3BuTHE MEIKOH MYCKYJIAaTyphl PyKH. 5
5. PasBuTHE NPOU3BOIBHOCTH NCUXHUYECKHUX MPOLIECCOB. HUIpbL,  pabota B TCTpail,
Conep:kanue: IICHXOTMMHAcCTHKa,  Oecena,
IIpuserctBue «/pyxok», ynpaxHenue «HactpoeHune mo Kpyry» ¢ Ms4oMm, | IIOABUXKHBIC UIDBIL.
BBOJHAs Oecena, MOABIDKHAS Urpa «MBI UTpaem», ckaska «Mrpel B mIKOIe»,
urpa «Berep amyer Ha...», mnanpunMkoBas TuMHacTHKa (ymp. «Komedkoy,
«Kynak-peOpo-1aionpy), YOpaKHEHUS IS Pa3BUTHS TOHKOH MOTOPUKH
komuieke 1 (3amanme 1, 2) (Ne9, c. 316), 3amanmne «IlpuBernuBas Oemoukay,
3amaHue «BexmuBble ciioBay, monBmwkHas urpa «Haiinu o curaamy» (Ne 11, c.
29), penakcauusi «Ocennmii ec» B TCK.
4 nenens | Yenosek. Yactu | ILlIkombpHBIE 3apaum: IToarpynmnosas ¢dbopma
Tela. npaBujia 1. Pa3BuTHE HaBLIKOB KYJIbTYPHOT'O O6HICHI/IH. pa60TI>I. PeueBpie WP,
2. OOydeHue pa3uYeHUI0 SMOIHOHAIBLHOIO COCTOSHHS 10 €r0 BHEUIHEMY CKA3KOTEpATTHS, MaTbYNKOBAs
MPOSIBJIICHUIO U BBIPAXKECHUIO Yepe3 MUMHUKY, TAHTOMUMHUKY, HHTOHAITHIO.
IMMHACTHKA, JUJAKTHYECKHE
3. PasBuTne BHUMaHMS, MBIIIJICHUS, IAMSTH.
urpel, pabora B TeTpan,

4. Pa3BuTHE MEIKOH MYCKYJIaTyphl PYKH.

5. PasButne npon3BOIBLHOCTH TICHXUYECKUX MPOIIECCOB.

Conep:xanue:

IIpuBerctBue «Jpyxok», ympaxHeHue «HacTpoeHue mo Kpyry» ¢ MsUoM,
yIIpa)KHEHUE-TIPUBETCTBHE C (DOHTAHUYMKOM, UIpa «BommeOHBIH CyHAYdOK»,
ckaska «lIllkosnbHble mnpaBwiIa», ynpaxHeHue «[lpaBuia Ha 3aHATUAXY,
najgpunkoBas TuMHacthka (ymp. «Komeuko», «Kymak-pebpo-manoHby,
«JlesrnHKay), yIpakHEHHS IS Pa3BUTHSI TOHKOH MOTOPHKH KOMILICKC |
(3amanme 1, 2) (N9, c. 316), KoppekrypHas npoda (Ne3, c. 158), 3amanue
«BexnuBble cioBay, urpa «Ciymai KoMaHIy, HE 3alyTaics», YIpaKHEHUE
«[IpaBuiIbHO-HE MPaBUIBHO», Wrpa-perakcanus «CONHEYHBIM JIy4yuk» B
TCK(Nel, c. 38).

IICUXOTMMHACTHKa,  Oecena,

MOABUIKHBIC UT'PHI.
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Hosi0psb

1 Henens | Jomamaue CoOupanue 3apaum: [onrpynmnosas ¢dbopma
NTUIIBI noprders 1. PasBuTHe 3pUTENBbHON MAMATH, CIIyXOBOI'O BHUMaHHMS, MBILUICHUS. paGotel.  PedeBbie  HIpBI,
2. Pa3BuTHe HaBBIKOB OOLICHMS, YMEHHUS BBICTYNATh ITyOIMYHO, BHICKA3bIBATD CKA3KOTEpATTHS, MaTbYHKOBAs
CBOC MHCHHC. TUMHACTUKA, IUJAKTHYECKHE
Conep:xanue:
urpel, pabora B TeTpam,
[IpuBerctBue «/pyxok», urpa «Berepok», ynpaxkHenue «Hacrpoenue mo | HICHXOIHMHACTUKA, becena,
Kpyry» ¢ MmsiaoMm, 3aragka «lloprdens», urpa «12 oguHaKoOBBIX HpeaMeToBy | HOABHIKHBIC UIDBI.
(Ne6, mmer 11), wurpa «Cobupanme moptdens», ckaszka «Cobupanue
noprdens», nanpuukoBas TumHactuka (ymp. «Komeuko», «Kynak-pedpo-
JMafoHb», «JIesrmHKay), ympaxXHeHHWS IS pa3BUTHS TOHKOW MOTOPHKH
komruieke 1 (3amanme 1, 2) (Ne9, c. 316), 3amanue B Terpamu «llyranunay,
urpa «IlocTpoii KooHHY, mIepeHry, Kpyr», urpa «He mpomyctu xmomok» (Ne3
c. 159), ynpaxaenue «llepenait pagoctey, penakcanus B TCK.

2 Hegens | [lomamHue benoukun con 3apaum: [onrpynnosas ¢dbopma
JKUBOTHBICE U WX 1. Pa3BuTHe 9MOUMOHAIBHON Chepbl. paboTel.  PeueBbie  WIpHI,
JIETEHBILIN. 2. Pa3BuTHE KOMMYHHMKATHBHOH Chepb. CKa3KOTepamnus, NajJbuuKOBas

3. Pa3BuTHE BOCHIPHITHS, TAMSTH, BHUMaHUS, MBIIIJICHUSI.

4. Pa3BuTHE MENKOW MYCKYNaTypbl PyKH. PUMIACTHRA, — MAAKTHACCKIE
5. PasBuTHe Npou3BOIBHOCTH IICUXHUUYECKHUX MPOLIECCOB. urpsl, pabora B TeTpam,
Conepkanmue: NICUXOTMMHACTHKa,  Oecena,
[IpuBerctBue «/pyxok», ynpaxHeHue «S pan Bac BHIETH!», ympakHeHHe | IOABHIKHBIC UIDBI.
«Hactpoenue no kpyry», ckaszka «benoduku cony, urpa «CoctaBb KapTUHKY»,

paccMaTpuBaHHE MHUKTOrpaMMbl, (ororpaduil, KapTHHOK «Y AMBICHUEY,

Oecena o0 ynuBIIEHHH, MaNbYUKOBas TUMHAcTHKA (ymp. «Komeukoy, «Kymak-

pebpo-namonby», «JlesrnHkay, «3epKaibHOE PHCOBAHHWE»), YIPAKHEHUS IS

pa3BHUTHS TOHKOW MOTOpUKH KoMmIutieke 1 (3amanue 1, 2) (Ne9, c. 316), 3aganue

«JIabupunT», Urpa «Banbka-BcTaHbKa», Urpa «UTo cOpsATaHO B OEIOYKMHOM

prok3ake?y», 3aganue «Buumanue! Baumanue!», urpa «Bo3ayminsliii mapy.

3 Henens | [dukue I'ocrioxa 3apaum: IToarpynmnosas ¢dbopma
JKUBOTHbIE M uX | aKKYpaTHOCTb 1. Pa3BuTHE SMOIMOHATILHON U KOMMYHUKATHBHOH C(EpHI. paGotel.  PedeBbie  HIpBI,
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JIeTEHBIIIIH. 2. PazBuTune BONEBOH Cephl, 3pUTEIHHON MaMATH, BHUMAHUS, MBIIIIJICHHSL. CKa3KOTepamus, MaTbuuKoBast
3. PasBuTie MENKOI MyCKYJIaTyphl PYKH. TUMHACTHKA, JUJIAKTUYECKUE
Conepxanue: urpel, pabotra B TeTpaiH,
Yopaxnenne «[lepbrmko», «Hacrpoenue mo kpyry», ckaska «[ocmoxa
MICUXOTMMHACTHKA Oecena,
AKKYpaTHOCTBY», NanpunkoBas ruMHacTrka (ynp. «Koneukoy, «Kynak-pedpo- ’
nmanoub», «JlesrmHka», «3epkalbHOE pucOBaHUE»), 3amganue «HaBemu TTOABIDKHBIC MIDBI.
nopsaok», 3ananue «Koppekrtop-1». braank 16 (Ne3, c. 160), urpa ¢ msdom
«Banbpka-BcTaHbKaY, 3a1anue «Jlopucyii-ka», urpa «9cradera qpyRObI».
4 nenens Onexna. KagnocTb 3agaun: [MoarpynmnoBas hopma
TonoBHBIE YOOPBI 1. Pa3BuTHE SMOIMOHAIHLHOW U KOMMYHUKATUBHON C(EpBI. paGotel.  PedeBbie  HIpBI,
2. PazButme BOJEBOH cdeppl aeTed, 3pUTENBHON NaMsITH, BHUMAaHUS, CKA3KOTEpaIusl, MalbauKOBas
MBIILICHHA. N TUMHACTUKA, JHUJAKTHYCCKUE
3. PasButne MeNnKoi MyCKyJIaTypbl PYKH.
Conepxanue: Arpel, paboTa B TETPanH,
Vopaxuenne « pam Bac Bumeth!» (¢ Oyradopckoit cBewoit), 3aramgka | ICHXOTHMHACTHUKA, becena,
«Kanunay», urpa «Ilogenucey ¢ Apyrom», ckazka «KamgHOCTbY», ynpakHEHHE | ITOIBHIKHBIC UTPBI.
«Moctuk apyxObl», manpunkoBas ruMmHactuka (ymp. «Komeukoy, «Kymak-
pebpo-nanonby, «Jlesrunkay, «3epKaabHOE PUCOBAHUE, «YX0-HOCY), 3aJaHKe
«Jloruveckas 1enoykay, 3agaHue KOppekTypHas mpoOa. bmank 25 (Ne3, c.
163), urpa «Kyna moitnem?», camomMaccax «OmeBaemcs Terieey, urpa « Tuxas
acraderay (0.JO. Mamrans c. 162), ynpaxnenne «Kocrep apyx0bi».
Suemens | OOyBb. BommrebHnoe 3apaum: [Monrpymmosas dhopma
SI0JIOKO 1. Pa3BuTHC HAaBBIKOB OOLICHHS, yMCHNUS BBICTYIATh [IyOJIMYHO, BHICKA3bIBATh | paGoThl.  PeueBble  WMIDHI,

CBOE MHEHHE.
2. Pa3zBuTHE SMONMOHAIBEHOM C(hEpHI.

3. PasButne BHUMaHWUSI, MBIIUICHUS.

4. Pa3BuTHE METKON MYyCKYyIaTyphl pyKH.

Conep:xanue:

Urpa «llomapn wmHe cBoro yibIOKY», cka3ka «BommebHoe s65moko
(BOpOBCTBO)», paccMaTpUBaHHE WUKTOTpaMMBI, (oTorpaduii, KapTHHOK
«Ctei1», Oecema O 4YyBCTBE CTHIAA, MalbYMKOBas THMHACTHKa (yIIp.
«Koneuko», «Kymnak-pedpo-nagons», «Jlesrunkay, «3epkanibHOE PUCOBAHHUEY,
«¥Yxo-Hocw), 3ananue «lIpaBo-neBo», 3amanue «Jlormueckuil KBaapaT», Urpa
«[lepenaii Msiu», 3amanue «BrycHble 05109k, urpa «JleTuT mo HeOy mapy.

CKa3KOTepaIusi, Majab4uKoBas
TMMHACTHKA, JUJIAKTHYCCKHE
pabora B

WTPBI, TETpanau,

IICUXOIr'MMHAaCTHKa, 6ece/1a,

MMOABUIKHBIC UTPHI.

41




Hexadpb

1 Heaens | 3uma. [Tomapku B aenp | 3apaum: [onrpymnmosas dhopma
pOXICHUS 1. PasButHe chepbl 0OIIEHUS AeTel, HABBIKOB KYJIBTYPHOTO OOIICHUSI. paGoThl.  PeueBble MBI,
2. PasButue NaMATH, BHUMAHU1, BOOOpaKeHHS. CKA3KOTEpATTHS, MaTbYHKOBAs
3. PasButHe Menkoil MyCKyJaTyphl PYKH.
TMMHACTHKA, JIWJIaKTHYCCKUEC
4. Pa3BuTHE MPOU3BOILHOCTH IICUXHMICCKUX TTPOIIECCOB.
Conepxanue: urpel, pabora B TETpajH,
VYupaxuenue «Mbl 31ech!», urpa «Vramaii-ka», ckaska «llomapku B nmenp | TCMXOIMMHACTHKA, Oecena,
poxaeHus», yrnpaxHeHue «Kakoii Wrpymku He XBaTaer?», NalbYHMKoBasi | NOJBUXKHBIC UIPBI.
rumHactuka  (ynp. «Komeuko», «Kymak-peOpo-mamonb», «Jlesrunkay,
«3epkalbHOE pUCOBaHHE», «YX0-HOC», «3Melika»), wurpa «Korma 310
ObIBaeT?», 3amanue «Uto m3menusock?» (NeS, mucr 76), urpa «llomapkm»,
yapaxkHeHue «ECIu Becelo KuBETCs».
2 memenst | Mebens. Yactu | Jomamraee 3apaum: [Toarpymmosas dhopma
MebeH 3aJaHue 1. Pa3BuTHE HaBBIKOB OOIIEHUS Y I€TeH, yMEHUS paboTaTh B mape. paGotel.  PeueBble  WIphI,
2. PaszButue peun u JIOTHYECKOTO MBIIUICHHUA. CKA3KOTEpAITHS, MATbYHKOBAS
3. PasButuHe 3puTENBHON MaMATH, CITyXOBOT'O BHUMAHHS, MBIILICHUSI.
. TUMHACTUKA, JUIAKTHYCCKUE
4. Pa3BUTHI MEIKOW MYCKYJIaTyphl PyKH. 5
5. Pa3BuTtHe Npou3BOILHOCTH IICUXUYECKUX MPOLIECCOB. WUTPEL,  pabota B TCTpaH,
Conep:kanue: IICHXOTUMHACTHKa,  Oecena,
Yupaxaenne «Komokompunky, urpa «OTrafgail mpeaMeT IO ero 4YacTsAMy, | MOABHXKHBIC UIDBL.
cka3ka «JlomamrHee 3amaHue», wurpa «KapTuHkm-3araakuy, TaTbYAKOBAS
rumHactuka  (yop. «Komeuko», «Kymak-peOpo-mamonb», «Jlesrmakay,
«3epKalbHOE pPUCOBAaHHME», «YXO0-HOC», «3Melkay), 3amanue «KoBpukm»,
yrnpaxaenne «HeObumnb». bmank 56 (Ne3, c. 167), 3agaHue B TeTpaiu
«YeTrBepThIil IMIIHUIY, yTIpaxkHeHne «Momoaisl!».
3 menens | [loBap. Ilocynma. | IlxonbHBIE 3apaum: [Honrpymnmosas tdhopma
OLICHKH 1. Pa3puTuHe HAaBBIKOB OOIIECHHUS JICTEH. paGotel.  PeueBble  WIphI,
2. Pa3BuTHE MBIIIICHUS (aHATN3, JOTHIECKOE MBIILICHUE). CKA3KOTEpAITHS, MATbYMKOBAS
3. PasBurne BHUMaHUS (3pUTENBHOE BHUMAHUE, PACIIPE/ICTICHIE, CITyX0BOE).
. TUMHACTHKA, JUIAKTHYCCKUE
4. Pa3BuTHE MEIKOH MYCKYJIaTyphl PYKH. 5
5. PasButHe Npou3BOIHLHOCTH IICHXUYECKUX MPOILECCOB. WIpEL,  pabota B TCTPalM,
IICHXOTUMHACTHKa,  Oecena,

Conep:xxanue:
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Urpa «Msuuk», urpa «bunetukny, urpa « TpamBaiiuuk», ckazka «lllkonbHble
oueHkn», urpa «llapHble kapTHHKH» (TOCyza), MANTbYMKOBasi THMHACTHKA
(ynp. «Komeuko», «Kymnak-peOpo-nagonb», «Jlesruaka», «3epkaibHOE
pucoBaHHe», «YX0-HOC», «3Meiikay»), 3agaHue B TeTpagu «Jlormueckue
nenoukny, 3aaanue «llarepoukay, urpa «He npomyctu xiomok» (Ne3, ¢. 170),
3ananue «Onenkay, penaxkcamys «CHSKUHKAY.

MOABUKHBIC UT'PHI.

4 menens | HoBerif TOg. Jlenusen 3apaum: [Toarpymmosas dhopma
1. PasBurue HaBBEIKOB O6I]_[eHPIH y HeTeﬁ. pa60TbI. PeueBrlie WTPHI,
2. PazBuTue MBITIUIEHUS (QHAIN3, JTOTHYECKOE MBIIIUICHUE). CKA3KOTEpamus, MaTbIuKoBAS
3. PasBurHe CoyXoBOro W 3pUTENBHOIO BHHMAHHSA, pPacClpeleiICHUS
- TUMHACTUKA, OUIAKTUYECKUE
4. Pa3BuTHE MENKON MYCKYJIaTyphl PyKH. urpsl, pabota B TeTpamM,
5. Pa3BuTHE NPOM3BOIBHOCTH MICHXUIECKUX TPOLIECCOB. TCHXOTMMHACTHK],  Oecera,
Coaepxanue: MIOJIBUYKHBIE UTPBI.
Urpa «Jlagomkuy, ckaszka «JleHUBeI», MajapbunKoBasi TMMHACTAKA (KOMITJIEKC
2. Ymop. «Maccax YIIHBIX PaKOBHH»), 3aJaHWe B TeTpagn «Mensexaray,
3aganue «Koppekrtop-1», urpa «JleneHer-tawy», ObIXaTelbHasi TMMHACTHKA
«CoyTh CHEXHMHKY C Bapexkuy», 3amaHue «MeasexaTtay, 3aJaHue
«Jlornueckuit kBanmpat», 3amanue «HoBoromuue mnomapkm» (Ne2, c. 62),
3amanue «A30yka osmouui» (Ne2, c. 61), urpa «Kpuyaaku-menTaaku-
MOJTYAJIKWY, yIIpakHeHue «BoieOHoe KonbIoy.
SluBapb
2 wemens | Tpancmopr. CnuceiBanue 3apaun: [onrpynmnosas ¢dbopma
[Ipodeccun Ha 1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHOW M SYMOIMOHAILHON Cepshl AeTel. paGotel.  PeueBble  Urpsl,
TpaHCIOPTE. 2. Pa3BuTHe BHUMAaHUS, JIOTHYECKOT'O MBIIILICHUSI.

3. Pa3BuTHE MENKOH MyCKYIaTyphl PyKH.

4. Pa3BuTHE TPOU3BOJBHOCTH IICUXUYECKUX MPOLIECCOB.

Conep:xanue:

Hrpa «Konokonbuuky», «IlyremectBue B necy», ynpaxHenue «llyremectsue B
nec», ckaska «CrmceiBaHue», 3amanne «Koppektypras mpoba». bmank 21
(Ne3, c. 163), manpunkoBas THMHACTHKA (KOMILIEKC 2. Yip. «Maccax yIIHbIX
paxoBuH», «llepekpecTHble ABHMXKEHUA»), Hrpa «OmnpeneieHus», 3aJaHue
«Jlormueckue nenouku», urpa «Cnymail KoMaHIy, HE 3amyTaicsy, 3aJaHue
«[locnenoBaTenbHble KAPTHHKNY, yIpaxHeHUe «/1o0poe KUBOTHOEY.

CKa3KOTEepamus, NalbYuKoBas
T'MMHACTHUKa, IUIAKTHYCCKUC
Arpel, paboTa B TETPanH,
IICUXOTMMHACTHKa,  Oecena,

TTOABUYKHBIC UT'PHI.
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3 "Henens Artenbe. ITonckaska 3agaun: [Hoarpynmnosas dhopma
[podeccuu. 1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHOW W YMOIIMOHATILHON Cepsl AeTel. paGoTel.  PeueBble MBI,
2. PasButue BHUMAHH, JIOTHYECKOr0 MBIIILICHUS. CKA3KOTEpANHs, MalbUHKOBas
3. PasBurtne Menkoil MycKyJIaTypbl PYKHU.
TUMHACTUKA, JUIAKTUYECKUE
4. Pa3BuTHE NPOU3BOILHOCTU IICUXMYECKUX TTPOIIECCOB.
Conepixanue: Arpel, pabota B TETpanH,
Yupaxuenne «Xopomme HOBOCTH», 3aragka  «CHEXMHKa», cKaska | ICHXOTHMHACTHKa,  Gecena,
«Iloxckaskay, MampYMKOBasi THMHACTHKA (KOMIUTEKC 2. Yp. «Maccax yIiHbIX | [TOABHIKHBIC UTDBI.
pakoBuH», «llepekpecTHple nBIWKEHUS»), 3amaHue «VHTeNIeKTyaabHbIe
Tabauubl». biank 76 (Ne3, c. 171) urpa «[locTpoil KOIOHHY, LIEPEHTY, KPYI»,
3amanue «Jlormueckuii kBagpar», urpa «Hero He crayno?» (oaexna), 3aJaHue
«A30yKa 3MOIHil», YIPaKHECHHE PYKOIIOKATHE IO KPYTY.
HEJEIs odTa. MaHHBIH agaum: CUCBBIC UTPBI
4 IT 06 3 P ,
[podeccun. OT/IBIX 1. Pa3BuTHE KOMMYHHUKATHBHOW M SMOITMOHAILHON ceprl meTeil. CKa3KOTepanus, NadbuaKoBast
2. Pa3BuTHe BHUMAHUS, JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS, 3PUTEIBHOW MaMSATH, IMMHACTHKA, JMIAKTHYECKHE
BOOO&KCHHA. Urpel, pabora B TeTpamu
3. PasBurtne Menkoii MycKyJIaTypbl PyKH. ’ 5 ’
4. Pa3BuTHE TPOU3BOJIBLHOCTH IICUXUYECKUX MPOLIECCOB. TICMXOTMMHACTHKA, ecena,
Coznep:kanue: TTO/IBMKHBIE UTPBHI.
[IpuBercTBUE MO KPyry ¢ Ms4oM, (U3KYIbTMUHYTKA «[lyTemiecTBue B Jecy,
ckazka «OOMaHHBIN OTIBIX», yrpakHeHHe «UTo cHavaja, 4To MOTOM ?», Urpa
«ITouromoOmIB» (Ne5, c. 56), manpbuMKoBas THMHACTHKA (KOMILIEKC 2. YTp.
«Maccaxx ymwHbIX pakoBuH», «llepekpectHble aBuxeHUs», «Kauanue
TOJIOBOIY), 3a1anue «Jlornueckuii psay, ynpaxHerue «Jletut mo HeOy mapy.
Suenens | Crpoiika. Bbabymikun 3apaum: PeueBnie WTPBI,
HNuctpyMeHTsI ITOMOIIHUK 1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHON M YMOIMOHATLHOMN Cephl AeTeH. CKa3KOTepamnus, NalbunKoBas

2. Pa3Butue MplnUICHUs, BHUMAHHUSL.

3. PasBuTHE MENKOH MYCKYIaTypbl PyKH.

4. Pa3BuTHE TPOU3BOIBFHOCTH IICHXWYECKUX IPOLIECCOB.

Conep:xanue:

IIpuBerctBrE «3apaBcTBYiiTe!», BBOAHAS Oecena, ynpaxkuenue «llyremecTsue
B JlecHylo 1mkomy», cka3ka «baOyImKMH TOMOIIHHMK», HaJbYUKOBAs
ruUMHacTrKa (KoMIuieke 2. Ymp. «Maccax yIIHbIX pakoBUH», «[lepekpecTHbie
Baunmanme!»,

IBIDKEHUs», «Kadanwe TONOBOMY), 3amanne «BHHMaHme!

TMMHACTUKa, JUIAKTUYCCKHEC

urpel, pabora B TeTpanH,

IICUXOIr'MMHAaCTHKa, 6606,[[3.,

MMOABUIKHBIC UTPHI.
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3aganue «l'padudeckuii aukTaHT», 3amaHue «JlabupuHT», Urpa «3eBakmu»,
yrpaxkHeHue «Jcradera Jpy>KObD».

deBpanb

1 Henens

JKuBoTtHbIE
Cesepa.

IIpuBuBKa

3apnauu:
1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHOW M YMOITMOHAILHOMN Cepsl AeTel.

2. Pa3BuTHe BHUMAaHUs, MBIIIUICHUS, 3pUTEIBHON TTaMSITH, BOOOpaKCHUSI.

3. PasBurtne Menkoit MycKyIaTypsl pyKH.

4. Pa3BuTHE NPOM3BOIBLHOCTH MCUXUYECKUX MPOIECCOB.

Conep:xanue (Nel, c. 112):

VYnpaxuenne «S pan Bac Buuerb!», 3aragka ((QUIMHBI M COBBI), CKa3Ka
«IIpuBuBka», wurpa «CocTaBb KapTHHKY», HWIrpa «3aMpw», TMaTbYUKOBas
TUMHAcTHKa (KomIuiekc 2. Yup. «Maccax yImHbIX pakoBUH», «llepekpecTHbie
IBukeHus», «Kadanue romoBoi», «l OpM30HTaIbHAs BOCHEMEpPKA»), 3alaHUE
«[lyrannna», urpa «BommeOHBIH Memouek» (KUBOTHBIE), 3anaHue «JlecHas
OopHUIAY, yIpaxKHeHHE «COTHEUHBINA TYIHK.

2 "Henens

Mopckue
MIPECHOBOIHBIE
PBIOBI

u

Bonbnoit apyr

3agaum:

PasBuTHE sMOIIMOHATBHON cepsl AeTel, IMITATHN.

Pa3BuTHE BHUMaHUS, MBIIIIICHUS, BOOOpaKECHUSI.

PasBuTHe HAaBBIKOB BepOaIbHOrO M HEBEPOATIHLHOT 0 OOIIECHUSI.

PazBuTue Menkoi MycKynaTypbl pyKH.

. Pa3zBuTHe Mpon3BOIBHOCTH IICHXUYECKUX IPOLIECCOB.

Conep:xanue (Nel, c. 117):

Yopaxnenne «/laBaiite mo3mopoBaemcs», Oecena «Hacrosmmit npyr», ckaska
«bonpHON npyr», MampYMKOBas TUMHACTHKa (KoMmIuiekc 2. Ymp. «Maccax
VIIHBIX pakoBuH», «llepekpecTHble aBuxkeHus», «Kauanue romoBoity,
«opusonTanbHas BocbMepka»), 3amaHue «CHEXUHKW», 3amaHue «PbIOKm»
(Ne2, c. 65), puskynmprMunyTKa «IlycTh Bcerma OymeT MHp», pelaKcamus
«PrIOKMY.

agrwdE

3 Henens

Hama Apmusi.

Sloena

3apaum:
1. Pa3BuTHE SMOITMOHAIBHON CQEpHl AeTeH, SMIIATHH.

2. Pa3BuTHE 3pUTEIBHOTO BHUMAHHS, JIOTUYECKOT'O MBIUICHUSI.
3. PasBuTHe HaBBIKOB BEpOAIILHOTO U HEBEPOAIBHOTO OOIIECHUSI.
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4. Pa3BuTHE MENKON MYCKYJIaTyphl PyKH.

5. Pa3BuTHE NPOU3BOILHOCTH NICHXMYECKHUX MPOLECCOB.

Conep:xkanue:

VYnpaxuenne «Jobpoe yrpo», ¢uskynbTMuHyTKa «Camoner», 3arajaka
(s06ema), cka3zka «Slb6ema», wurpa «CocTaBb KapTHHKY», ITaJIbYAKOBAs
ruMHacTuka (KoMruiekc 2. Ymp. «Maccax yIIHBIX pakoBUHY, «[lepekpecTHbIe
JIBWKeHus»,  «Kawanue  romoBoi»,  «l'Opu30OHTalbHasi  BOCHBMEpKay,
«CuMMeTpUYHBIE DPHCYHKH»), 3aaaHue «Jlormueckuil KBajpaT», 3agaHue
«Iparkuy, ynpaxsenue « KOMIIIMEHTBI.

4 uenensa

3umMma.

3uMyromme
NI THIIBL.

Tamnka-
HEBUIHUMKa

3apaum:
PazBuTHE SMOIIMOHATILHOM Cephl AETEH, IMITATHH.

PazBuTue 3puTENbHOr0 BHUMAHUS, JJOTHYECKOT'O MBIIIJIEHUS.
Pa3BuTHE HaBBIKOB BepOABHOTO M HEBEPOAIHHOIO OOIIECHUS.
PazBuTue Menkoi MycKynaTypbl pyKH.

agprwbdE

Pa3BuTHE TPOM3BOIBFHOCTH TICHXUYECKUX TTPOLIECCOB.

Coaepmaﬂne (Nel, c. 127):

Urpa «Jlamomku», urpa «MplmuHbd xopy», ckazka «lllanka-HeBUIUMKaY,
urpa «CocraBb KapTHHKY», wurpa «BommeOHas 1nisna, mNadbYuKOBas
ruMHacTHKa (KoMIuieke 2. Ymp. «Maccaxk YIIHBIX pakoBHH», «IlepekpecTHbie
nBwkeHus»,  «Kaganue  romoBoit»,  «l'opu3oHTanIbHas  BOCBMEpKay,
«CUMMeTpUYHBIE PUCYHKH)), HHTEIUIEKTyanbHble Tabmumpl. brank 78 (Ne3, c.
172), 3ananue «Jlabupunty, penakcanus «CHEXIHKAY.

Mapt

1 Henens

Pannssa BecHa.

3agaua
JIMCEHKAa

IS

3apaum:
1. Pa3BuTHE 3MOITMOHAIBHON CHEPHI ACTCH.

2. Pa3BuTHME  3pUTENHFHOTO  BHHUMAaHHUS,  JIOTHYECKOTO  MBIIIICHHUS,
BOOOpaKEHMUS.

3. PasBurne HaBBIKOB BEpOAILHOTO U HEBEPOATHHOIO OOIICHUS.

4. Pa3BuTHE METKON MYyCKYyIaTyphl pyKH.

5. PasBurtne npon3BOILHOCTH ICHXUYECKUX IPOIIECCOB.

Conep:xanue (Nel, c. 132):
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Urpa «3npaBcTByiiTey, monoca npensatctBuil «llyremecTsue B jec», CKaska
«3amaua qna JluceHka», NaJbuMKOBas TMMHAcTUKa (KomIuieke 2. Ymp.
«Maccaxx ymwHbIX pakoBuH», «llepekpectHble aBuxeHus», «Kauanue
ronoBoit», «l'opu3oHTambHass BOCBMEpKa», «CHUMMETPUUYHBIE PUCYHKWY,
«MenBexxpr TIOKauYMBaHUM»), 3amaHume <«Jlormueckuir psamay», 3amanme «Uto
32011 XynokHUK?» bank 103 (Ne3, c. 181), urpa «3anpelieHHoe TBUKEHHUEY,
3ananue «DaHTazepely», ynpaxkneHue «Jloopoe KHUBOTHOE.

2 uenenss | XKenckuil genp 8 | Cropiuk 3agaum:
Mapra. Mos 1. Pa3BuTHE SMOLIUOHAILHOU CHEPHI NETCH.
CeMBbSL. 2. Pa3BuTHe 3pUTENHFHOrO BHUMAHUS, JIOTHYECKOT'O MBIIUICHHS, 3PHTEILHON
MaMSITH.
3. PasButHe HaBBIKOB BEpOAILHOTO U HEBEPOATHHOI'O OOIICHHUS.
4. Pa3BuTHE MEIKOH MYCKYJIaTyphl PYKH.
5. Pa3BuTtHe NpoOU3BOJILHBIX MPOLIECCOB.
Copnep:xanue (Nel, c. 138):
YopaxHenne «Hammu nomoniHukuy, ckaska «CHopumk», HaJlbYUKOBasI
ruMHacThKa (KoMmIuiekc 2. Ymp. «Maccaxk YIIHBIX pakoBHH», «IlepekpecTHbie
neuxkeHus»,  «Kawanwe — romoBoit»,  «['OpH3OHTanbHAas ~ BOCHMEpPKay,
«CuUMMeTpUYHBIE  PHCYHKH», «MeOBeXbH  IOKAYMBAHU),  3aJaHUE
«Jlormueckuii kBaapat», urpa «Tom-xijom», 3amaHue «A30yKa SMOIHI»,
3amanne «Buumanme! Buumanwe!», wurpa-ympaxHenue «Ecam Beceno
KUBETCS.
3uemenst | Komuarnbie O6una 3apaum:
pacTeHusL. 1. Pa3BuTHE SMOITMOHAIBHON CHEpHI ACTCH.
2. Pa3BuTue  3pUTENBLHOTO  BHHMMAHHUS,  JIOTUYECKOTO  MBIIILICHHS,
BOOOpaKEHMUS.

3. PasButne HaBBIKOB BepOAILHOTO U HEBEPOAIBHOr O OOIIEHUSI.

4. Pa3BuTHE METKON MYyCKYyJIaTyphl pyKH.

5. PasButne npon3BOIBLHOCTH TICHXUYECKUX MPOIIECCOB.

Conep:xanue:

VYupaxuenue «S paa Bac Buaetb!», «IlosiBjeHHe TaltHOTO MOCIAHUM», CKa3Ka
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«O06uma», mMampYMKOBas TMMHACTHKA (KoMIUIekc 2. Ymp. «Maccax YIIHBIX
PakoBHHY, «IlepexpecTHble JIBUKEHUSD, «Kauanue TOJI0BOIY,
«'opusoHTanbHas BocbMepka», «CHMMETPHYHBIE PHCYHKH», «MeaBexbH
NOKaYMBaHUsY), 3aganne «llapabie Gurypsi», 3aganue «Haiinu mumaeey, urpa
«Crymmait XJIOMKu Y, 3alaHue « AHAIOTHIY, yIIpaxxHeHNe «KOMITTTUMEHTRI».

4 genens

Herckas

KHHTIa.

ITncarenn metsm.

XBOCTEHI

3apaum:
1. Pa3BuTHE SMOLUOHAILHOU CHEPBI ICTEH.

2. PazBuTHe 3pUTETHHOrO BHUMAHHUSA, JIOTHYECKOTO MBIIUICHUS, 3pUTETHHON
MaMSITH.

3. PasBuTHe HaBBIKOB BEpOAIILHOIO U HEBEPOAIBHOrO OOIIECHUSI.

4. Pa3BuTHE MEIKOH MYCKYJIaTyphl PYKH.

5. Pa3Butne mMpou3BOILHOCTH IICHXUYECKUX IIPOIIECCOB.

Conep:xanue:

VYopaxuenne «Hamu momomaukm», Oecema «Bce MBI pasHBIE», CKa3Ka

«XBOCTBI», MaTb4YUKOBas THMHACTHKA (Komruiekc 2. Ymp. «Maccax YIIHBIX

paKOBUHY, «IlepekpecTHbie JIBIKEHU S, «Kauanue TOJIOBOIY,

«l'opu3oHTanbHAST BOCBMEpKa», «CHMMETPUYHBIE PHCYHKH», «MeaBexbpH

MOKAUMBaHUs»), Urpa «Yramail ckasky», urpa «Krto numHuiA?», 3amaHue

«Jopucyii-ka!», urpa «IIsa1b cka3ok», ynpaxxHerune «Bonme6Hoe KOIbIo».

Anpenab

1 Henensa

Becna.
LIBETHI.

ITepseie

Hpaku

3apaum:
PazBuTHE SMOIIMOHATHHON ¥ KOMMYHUKATUBHOM c(hephl IETeH.

PasBuTHE 3pUTEIHLHOrO0 BHUMAaHUS, OBICTPOTHI PEAKIUH.
PazBuTue 10rn4ecKoro MbIlIIEHUS, BOCOPUSTHS.
PazBuTtue Menkoi MycKyJIaTypbl pyKH.

agbrwbdE

. Pa3BuTHE NpON3BOIBHOCTH IICUXUYECKUX MPOLIECCOB.

Conep:xanue (Nel, c. 152):

VYnpaxuenue «3apaBcTByiiTe!», GU3KynbTMHHYTKa «OTHpaBisieMcs TYJISTbY,
ckazka «/Ipaku», majgpburMKoBas TUMHAcCTHKa (KoMIuiekc 2. Ymp. «Maccax
VIIHBIX pakoBuH», «llepekpecTHrle nBHXKeHUs», «KadyaHue ronoBoii»,
«['opusoHTanbHass BOcbMeEpKa», «CHUMMETPUYHBIE PHUCYHKH», «MeaBexbu
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MMOKaYNBaHU», JbIXaTellbHAas TUMHACTHKA), 3alaHue «JIBOWHAIIKWY», Hrpa
«lotponbcss  1o...», 3amanue «byker gms mpuHnecce» (NeS, c. 47),
penakcarus «IlepBblil IBETOK.

2 menens | Kocmoc. I'py0sie cnoBa 3apaum:
1. PasBuTHe HaBBIKOB BepOAILHOTO M HEBEpOATBHOrO OOIIECHHS, HABBHIKOB
KyJIbTYPHOT'O OOIIICHHUS.
2. Pa3BuTHE SMOIMOHAILHOW CEphI IETCH.
3. PasBurtne 3puTeNpHOrO BHUMAHUS, TAMSITH.
4. Pa3BuTHE MEIKOH MYCKYJIAaTyphl PYKH.
5. PazButHe npon3BOIHLHOCTH IICUXUYECKUX MPOLIECCOB.
Conep:xanue (Nel, c. 157):
VYopaxneane «5 pam Bac Buaers!», Oecema «BommeOHBIE ciioBa», CKaszKa
«['pyObie crmoBay», MaJbYMKOBas THUMHACTHKa (KoMIuiekc 2. Ymp. «Maccax
VIDHBIX pakoBuH», «[lepekpecTHble IBWXKeHUs», «KauaHue TOIOBOIY,
«l'opu3oHTanbHAsT BOCbMepKa», «CHMMETpUYHBIE PHUCYHKH», «MenBexbu
MOKAYMBAHUs», JbIXaTelbHAas TUMHAcTHKa), 3amaHue «Kocmmuaeckoe
myremectBue» (Ne5, c. 31), 3amanne «Kocmuueckme ronkm» (Ne5, c. 38),
ynpaxkHenue «Pyraemcs oBomammny, urpa «llogapku», penakcamus «Kocmocy.
3uemens | duxue HpyxHast 3apauu:
JKHBOTHBIC cTpaHa 1. Pa3BuTHe HAaBBHIKOB BEpOANBFHOTO W HEBEPOAIBHOTO OOINEHUS, HABBHIKOB
BECHOIL. KYJIbTYPHOTI'O OOIICHHUS.

2. Pa3zBuTHe sMonmoHaNBHOU chephl IeTeH.

3. Pa3BuTHE BHUMaHHUSI, MBIIJICHUSI.

4. Pa3BuTHE MEIKON MYCKYJIaTyphl PyKH.

5. Pa3BuTHE NPOU3BOIBHOCTH IICUXHUYECKUX MTPOLIECCOB.
Conep:xanue:

YnpaxHenne «JlaBaiite mo3zmopoBaemcs», ynpaxkHeHue «llyremecrtBue B
Jlecayto mKkomy», ckKazka «JlpykHas cTpaHa», MaJbYMKOBAas THMHACTHKA
(vomrnexc 1), 3aganne «KoBpuk», 3amanne «UeTBepTHId NTHITHUIY, 3a/laHHE
«A30Oyka sMouuiy, penakcanusi «PeiOku», urpa ¢ msaom «Kto B Bome
KUBET?», ynpaxxHeHue «Jcradera apyxObI».
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4 uenensa

JKuBoTtHbIe
JKapKUX CTpaH.

Apyxuas
KOMaH/Jia

3agaum:

1. Pa3BuTHE HaBBIKOB BepOATFHOT'O U HEBEPOAIBHOTO OOIIECHNUSI, HABBIKOB
KyJbTYPHOI'O OOILECHHSL.

2. PasBuTHEe sMoOIMOHATBHON Cephl qeTEH.

3. PaszBuTHE BHUMaHUS, MBIIILJICHUS.

Conep:xanue:

IlpuBercTBUEe «JIpyX)OK», ynpaxHeHue «HactpoeHue» ¢ MsSYOM, CKa3ka
«Hepaznmyansie apyses» (Ne7, c. 15), ympaxsaenne «'MMHACTHKA IS WIa»
(Ne3, c. 252), urpa «Cnenoit u moBoabipb» (Ne3, c. 257), urpa «MarHuTY,
yrpaxHaeHnue «J[oopoe JKUBOTHOEY.

Maii

Hroroas JAHArHOCTHKA
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2.4. BzaumoneiicTBue ¢ ceMbSIMH BOCIHTAHHUKOB

2.4.1. KoncyabTHpOoBaHue

IIpo6iema

Conep:xaHue NCUX0J0TMYECKOH MOMOIIH

KoncyasTupoBanue mno
npoodjgeMaM TPyAHOCTel B
o0yueHnmn

Pa3BuTHe Mo3HaBaTEIbHOM aKTUBHOCTH, JTF0003HATEILHOCTH,
HaOJIIOAAaTeIbHOCTH, YMEHHS pacCyXaaTh. J[eTckre BOmpoCh
Kak (popma mo3HaBaTeIbHON aKTUBHOCTH. [Iprembl
MIOBBIIIICHHS pAaOOTOCITOCOOHOCTH, TPEHUPOBKH MTAMSITH.
Pa3BuTHe 371€MEHTOB MPOU3BOJILHOIO BHUMAHHUS. Y YeT
JIETCKUX MHTEPECOB B Mporiecce 00yueHus. Pazsutue
MPEJICTABJICHUN 00 OKpYKaroIIeM, 00oraieHmne
BHeyaTiieHUui. PazBuTue caMoopranu3aiuu JesiTeIbHOCTH.

KoncynbsTuposanue mo
npodiaemMaM 1eTcKo-
POAMTEIBCKHX
B3aMMOOTHOLICHU I

VY4er B opranu3anuy B3auMOJEHCTBUSA C I€TbMU
0COOEHHOCTEN JTOLIKOIBHOI'0 BO3pPACcTa: UMITYJIbCUBHOCTbD,
OTBJIEKAEMOCTb, HEYCTOMYMBOCTh BHUMAHMUSI, NOBBIIIEHHAs
JIBUTaTeNIbHAsl aKTUBHOCTh, SMOLIMOHATIBHOE «3apayKeHHe» U
T.1.0npeeneHrne OonTUMAIBHBIX TPeOOBaHUH K peOCHKY.
O¢ddexTuBHBIE CTpATErNK MOBEICHUS B TPYAHBIX
BOCITUTATENbHBIX CUTYallUAX, YUeT TeMIepaMeHTa peOeHKa.
B3aumoneiicTBue ¢ wieHaMu CEMbH, B TOM UnCie OpaTbsiMU U
cecTpamu.

Onpeznenenne onTUMaIbHBIX TPEOOBAaHUH K pEOCHKY.

D¢ dexTuBHBIEC CTpaTErUy MOBEICHHS B TPYAHBIX
BOCIIMTATENIbHBIX CUTYaLUSIX, yUET TEMIIEpaMeHTa peOeHKa.
B3anmoneiicTBre ¢ wieHaMH CeMbH, B TOM YHCIIe OpaThsiMU U
cecTpamu.
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IIpodJema

Conep:xaHue NCUX0J0TMYECKOH MOMOIIH

KoncynabTuposanue mno
npoodjgeMaM TpPyaAHOCTel B
0o0yuyeHumn

Pa3BuTHe Mo3HaBaTEIbHOM aKTUBHOCTH, JTF0003HATEILHOCTH,
HaOJIIOAaTeIbHOCTH, YMEHHS PacCy X AaTh. JleTckre BOmpoCH
Kak (hopMa IMo3HaBaTEIbHOM aKTUBHOCTH. [Iprembl
MOBBIIIEHHS pa00TOCTIOCOOHOCTH, TPEHUPOBKH ITAMSITH.
Pa3BuTHe 371€MEHTOB MPOU3BOJILHOIO BHUMAHHUS. Y YeT
JIETCKUX MHTEPECOB B Mpoiiecce 00yueHus. Pazsutue
MPEJICTABICHUN 00 OKpYKaroIieM, 00oraiieHme
BIieUaT/icHu. Pa3BuTne camoopranu3aiuu JesTeIbHOCTH.

KoncyabTupoBanue mo
npod;aemMaM 1eTCKO-
POAUTENBCKUX
B3aMMOOTHOIICHUI

VY4eT B OpraHu3anuy B3auMOAEHCTBUS C JETbMU
0COOEHHOCTEH JOIMIKOIBHOTO BO3pacTa: HMITYJIbCUBHOCTD,
OTBJICKAEMOCTbh, HEYCTOWYMBOCTh BHUMAHWUSI, TOBHIIIICHHAS
JIBUTaTeNIbHAsl AKTUBHOCTh, SMOLIMOHATIBHOE «3apayKeHHe» U
T.1.01peeNieHre ONTUMaIbHBIX TpeOOBaHUN K PEOCHKY.

O} dexTUBHBIE CTPATErH MOBEACHUS B TPYIHBIX
BOCIIUTATENIbHBIX CUTYallUAX, YUeT TeMIIepaMeHTa peOeHKa.
B3anmMopeiicTBre ¢ uieHaMU CEMbH, B TOM YHcie OpaThsiMU U
CECTPAMH.

Onpeznenenye oNTUMalIbHBIX TPeOOBaHUH K pEOCHKY.

D¢ dexTuBHBIE CTpAaTErNH MOBEICHHS B TPYAHBIX
BOCIIMTATENIbHBIX CUTYAlUSIX, YUET TEMIIEpaMEHTa peOeHKa.
B3anmoneiicTBue ¢ wieHaMH CeMbH, B TOM YHCIIe OpaThsiMU U
CECTPAMH.
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KoncyabTupoBanue no
npodjieMaM MeKINYHOCTHOT O
B3aUMO/IECTBUS B
o0pa3oBaTeILHOM Mpoliecce

[Tpeononenue koHPIUKTOB. D(h(HEeKTUBHBIE CTPATETUU
MOBEJICHUS B KOH(DIUKTHBIX CUTYaIusX. [Ipuembl
CaMOpETryJISLHMU [ICUX0AIMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM. Bp1O0p
CTHJISl OOLIEHMSI, O3ULIUU B 00LeHuH. [Ipuembl
MPOAYKTUBHOTO JienioBoro oomenus. [IporuBoseiictue
MaHUIYJISHUSIM.

KoncyabTupoBanue no
npoodJiemam
aJanTanum/ae3aganTanuu
aereu

[Tcuxonoruueckue ycaoBHsl YCIIEIIHOM aJanTaum.
ITpeononenyie HEraTUBHOI'O OTHOILIEHHUS K IETCKOMY cafy,
CTpaxa pa3HbIX BUJOB JIEATEIbHOCTH, HEYBEPEHHOCTH. UepThl
aKIEHTYyallui 0 TUIIEPTUMHOMY, CEH3UTHUBHOMY,
UCTEPOUIHOMY, HEYCTOMUMBOMY U JIPYTUM THIIaM JTUYHOCTH.
[Tpo6sieMbl MONYASPHBIX U U30JIUPOBAHHBIX JOLIKOIHLHUKOB.
HeobocHOBaHHBIE IPETEH3UH Ha JIUAEPCTBO KaK MPOSIBIICHUE
ne3anantanuu. [Ipeogonenue y pebeHka caMOn30Is LU,
BBICOKOHM TPEBOXKHOCTH, CTPAXO0B, arPECCUBHOCTH,
KOH(DJIMKTHOCTH, HEOPraHM30BAHHOCTH, HAPYILIEHUSI HOPM
IIOBEJICHUS, HEA/IEKBATHON CaMOOLIEHKH, HEraTUBHOI'O
OTHOILIEHHUS K OOLIECHUIO, B TOM YHCJIE C KOHKPETHBIM
B3pOCIIBIM, CBEPCTHUKOM.

KoncynabsTtuposanue mo
npodjeMaM paHHero
pa3BuTHs AeTeil

Opranuzanus pa3BUBAIOIINX 3aHATHH C AETbMU, IPEIMETHO-
pa3BuBarouIel cpesibl B ceMbe. OpraHu3zaius urpoBoro
obmenus ¢ aetbMu. Opranu3anus Xya10KeCTBEHHO-
TBOPYECKOM JIEATENILHOCTH PEOCHKA B CEMBE.
WNHTennekryansHoe pa3BuTHe peOeHka B cembe. [IposBicHme
CKIIOHHOCTEH, criocoOHocTel U onapeHHOCTH. OCOOEHHOCTH
OpraHM3aINH MPEAMETHOTO MPOCTPAHCTBA U B3aMMOICHCTBUS
C OJIapeHHBIM peOEHKOM, COo37aHue Oe30MacHou
TICUXOJIOTUUECKON 0a3bl, MPeoaoIeHUE TPYIHOCTEH BO
B3aMMOOTHOIICHHUSX C OKPY)KAFOIIMMH.

KoncyabTuposanue mno
npoodjaeMaM MCUXO0JI0rHYeCKO
TOTOBHOCTH pe0eHKa K
00y4eHHIO0 B LIKOJIE

dopMupoBaHNEe KOMIIOHEHTOB TOTOBHOCTH K IITKOJIE.
[TposiBneHust kpusuca 7 JI€T U BBIOOP ONTUMATBHOU
CTpaTeruu B3auMoeicTBHs ¢ pedeHkoM. [Icuxonornyeckue
TpeOOBaHUS OpraHMU3ALUU B3aUMOICHCTBUS C peOCHKOM B
NIEPUOJT AJTANTAIIMH K ITKOJIIEHOMY 00YYEHHIO.
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2.4.2. IIcuxosoruyeckoe NpocBelieHue U MCUX0J0ruYecKas NpopuIakTuka

OcHoBaHueM 151 OOBEAMHEHUS STUX JBYX Pa3HbIX HAlpaBlIEHUH B €IWHOE IIeNoe
SIBJIIETCS TO, UTO MPOCBEIIEHNE POAUTEIICH HOCUT NPOPHUIAKTUYECKUN XapaKTep.

B kpyr akTyalbHBIX BONPOCOB, MpEAJIaraeMbIX ICUXOJIOIOM POJIUTENSAM M Iefaroram
BXOJAT:

1. BO3pacTHBIE OCOOEHHOCTH JIETEH;

2. yCIIOBUS, HEOOXOAUMBIE JJISl TIOTHOLEHHOTO IICUXOJIOTHYECKOT'0 Pa3BUTHS;

3. TOTOBHOCTH K IIKOJIE U T.J.

Hpyrumu ciioBaMu, pOJIMTENN JAOJDKHBI IOJydyaTh CBOEBPEMEHHYIO HH(popmaiuoo 00
aKTyaTbHOM COCTOSTHUM peOeHKka (Tpolecce ero pa3BuTHs, CHOPMHPOBAHHOCTH KaKUX-THOO
HaBBIKOB M T.I.) M BO3MOXHBIX MpOOJeMax, KOTOpPble MOTYT BO3HHUKHYTh B OyayIIeM IpHU
HECOOJTFOICHUY TIPABHIL.

Ucnionb3yemsie B JIOY mem00bt icHX0I0rHUeCKOro MpOCBEIICHUS U TICHXOMPOPUITAKTHKH:
1. BeicTyruieHus negarora-ncuxonora Ha poAUTEeIbCKUX COOpaHUsIX.

2. O6HOBIIEHUE CTEHIOBOM HH(OPMAIUH.

3. lpurnamenue ponuTeseii Ha 0OCYKJIEHHUE PE3YIbTATOB TUAarHOCTHKH JCTEH.

4. TlpoBenenue ceMHHApOB. D(P(HEKTUBHOCTh MCUXOMPOPUIAKTUYECKOH pabOThl IMCUXOJIOra
OIpeNeNsieTCs] TPAMOTHBIM OTOOpOM TeM BBICTYIJICHUH. OHHM JOIDKHBI OBITH PE3yIbTaTOM
aHaJlM3a CUTYyallUd DPa3BUTUS peOeHKa, OCOOEHHOCTEW CKja/ja CEeMEHHOro BOCIMTAHHUSA, a HE
IPOCTO JKEJIaHUs PACCKa3aTh POIUTENISIM O YEM-TO HHTEPECHOM.

5. BeneHue 37€KTPOHHOM NIEPENUCKU C POJAUTEISIMUA BOCIIUTAHHUKOB.

6. [Ton6op HOBBIX (hOPM U METOJIOB B3aUMOJIEUCTBUS C POAUTEISIMH B TPYIIIAX JIETCKOro caja.

7. Pa3zpaboTka mporpaMMsbl ajanTtamnuu nocrynatomiero B JIOY pedenka.

8. IloaroroBka 1 MpoOBEAECHUS BCTPEU POIUTEIHCKOr0 KiIyoa.

I11. OpranuzanuoHHbIi pa3aen
3.1. MaTtepuajibHO-TeXHUUYecKOe obecniedenune Ilporpammel

3a ncuxonoruueckoit ciayx6oit MBJIOY «Conronckuil nerckuil cam» 3akpemieH 1
KaOMHeT: KaOWMHeT CHEelMaIMCTOB IMEeAarora-cuxoyiora U Yy4YuTeds — JIOronesa, Y4YUTens -
nedekronora. KaOuner pacmonaraercs Ha HEpBOM 3Taxe JAeTcKoro canaa. LIBer cren, mona,
KaJlt03, AEKOpaTUBHOro o(OopMIIEHHUS MOJ00paH MO MPUHILMITY UCHOIb30BAaHUS CHOKOWHBIX U
HEUTpabHBIX TOHOB, HE BBI3BIBAIOIIUX JIOMOJIHUTEIBHOTO BO3OYXICHHS U pa3JpakeHus.
L[BeToBOE pelIeHHEe MSTKOE, B CAlIaTOBBIX TOHAaX cTeHbl. MeOenb B KaOMHETaX YCTaHOBIICHA B
KOHTeKcTe 00meii komno3unuu. OcBelienne B kabunete coorBercTByet HopMmam CanlllHa.

ITonGop obopyoosanus u mebenu ocymecTBieH B COOTBETCTBUM C HAPaBJICHUSAMHU PabOTHI
IICUXO0JIOra.

KoHcynpTanimoHHbIH KaOUHET:
KoHcynbTaTUBHOE IPOCTPAHCTBO OCHAIEHO CTOJIOM M IBYMS CTYJIBbSIMHU.
HrpoBoe MpocTpaHCTBO BKIIIOYAET CTEIUIAXKH U MOJIKK C UTPYIIKAMU, 2 IETCKUX CTOJIA U JETCKHUE
CTYJbSI.
OpraHu3allMOHHO-IIJIAHUPYIOIEEe MPOCTPAHCTBO KaOWMHETa OCHAIEHO HMUCbMEHHBIM CTOJIOM,
HOJIKaMH Il KHUT U KapTOTEK.
B nanmuun kapmomexu:
TICUXOJIOTMYECKOH JINTEPaTyphl;
JMarHOCTUYECKUX METOMMUK;
KOPPEKLHOHHO-PA3BUBAIOIINX METO/IUK.
JIumepamypy MOXHO Ki1accu(pUIUPOBATH 10 CIEAYIOLUINM Pa3/ieIaM:
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10 OOIIEH IMCUXOJIOTHH (BKITIOYAs CJIOBApPH);

IO IETCKOM MCUXOJIOTHUH B BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JIeTEH;
KOPPEKLHOHHO-Pa3BUBAOILIAS;

CKazKoTeparnus;

10 IMarHOCTUKE YPOBHSI pa3BUTHUS JETEH;

JUISL POIUTEIIEH;

110 OpPTaHU3alUH TICHXOJIOTHYecKoi ¢yx0b1 B JIOVY.
Hzpoeoe npocmpancmeo BKIIIOYAET:

Ha0OPBI MO3aWK U3 TIACTMACCHI,

Ta3Jbl;

MUPAMUJIBI, MATPEIIKH;

KOHCTPYKTOp (THma «Jleroy);

HEOOJBIION HAOOP CTPOUTENHHOIO MaTepraa,;

Ky0 dopm (¢ mpopessimu);

pa3uyHbIe TOJIOBOJIOMKH;

TEMaTUYECKHUE UTPHI TUTIA «A30yKa HACTPOCHUI» U T.1.;
JTMIaKTUYECKHE UTPHI,

KapTUHKH C Pa3IMYHBIMU YMOLUOHATBHBIMHI BBIPAXKEHUSIMHU;
TeMaTU4ecKre HaOOpbl GUTYPOK ISl UTPHI B TICUXOJIOTHYECKON TTECOIHHIIE;
KYKJIBI.

Takoll mepedyeHb UTPOBBIX MATEPHUAIOB CIOCOOCTBYET UCIOJIB30BAHUIO TICUXOJIOIOM IIHPOKOTO

CIICKTpa TCPANCBTUICCKUX TCXHUK.

OcHOBHbBIE MPUHIUIBI, KOTOPHIMH PYKOBOJCTBYETCSI ICHUXOJIOT, OPraHU3ysd IPOCTPaHCTBO

KaOuHeTa — KOM(pOpTHOCTL, rapMOHHUYHOCTb, TOBCPUTCIBHOCTDb aTMOC(I)CpBI.

Cnmcok ucnob30BaHHOM JIUTEPaATypPbl

1. «lIBeTuk-cemuIBeTHK». [IporpaMma NCHUX0JIOrO-TIeAArOrHYSCKUX 3aHATHN IS

JOIIKOJIbHUKOB 6-7 neT «Ilpuknrouenust Oyaynux nepBokiaccHukoBy / H.FO.
Kypaxesa u ap.; nox pea. H.1O. Kypaxesoii. — CII0. : Peus, 2014. — 208 c.
«IBeTuk-ceMunBeTUK». [IporpaMma mcuxoaoro-rneaarorndyeCKux 3aHATHN IS
nomkoibHUKOB 4-5 et / H. 10. Kypaxesa — CII6. : Peus, 2014. — 160 c.
AnekceeBa, E. E. Uto nenath, eciau peOCHOK... : MCUXOJOTHYECKAs MOMOIIb
cembe ¢ getbMu OT 1 10 7 et/ E. E. Anekceesa. — CIIO. : Peus, 2008.

Benrep JI. A. Ilcuxomor B paerckoMm camy. PykoBoacTBO [uisi paOOThI
npaktuueckoro ncuxosora / A. JI. Bearep u ap. // JlomkoiasHoe oOpa3oBaHue.
2003. - No5 (101). — 1-15 mapra.

Konosanenko B.B. Koppekimonnas pabota BocuTaTels B MOATOTOBUTEIbHOM
Joromneanyecko rpymmmne./YueOHoe mocodue i JIOTONea0 W BOCIUTATENICH
nororpyni.M,: 2009..

Kamunauna, P. P. Ilcuxonoro-negarorndyeckasl JUarHocTHKa B AeTCKOM cany / P.
P. Kasimuauna. — CII6., 2002.
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